	عنوان سند:

اهداف رفتاري كارآموزي دانشجويان
	بسمه تعالي

دانشكده پرستاري و مامايي همدان
	شماره سند:ED-FO-41  

ويرايش:01

شماره صفحه: 73


	کارآموزی در عرصه اورژانس پیش بیمارستانی – جراحی  (کارشناسی ناپیوسته)
هدف كلي :

        بررسي و شناخت جامع بيمار (Assessment) بستري در بخش هاي ارتوپدي و تصميم گيري مناسب در راستاي حل مشكلات بيماران و انتخاب اولويت هاي مراقبتي از پيشگيري تا نا تواني با تاكيد بر آموزش بيمار و خانواده و كاربرد يافته هاي علمي در مراقبت از بيماران دچار اختلالات اسكلتي ، عضلاني در جهت برآورده نمودن احتياجات كامل جسمي،رواني اجتماعي آنان. 
اهداف رفتاري :

انتظار مي رود در پايان دوره كارآموزي دانشجو قادر باشد:

1- از بيمار دچار اختلالات اسكلتي ، عضلاني بررسي جامع  (Assessment) بعمل آورد.

2- بر اساس نتايج بررسي مشكلات موجود ، احتمالي و تشخيص هاي پرستاري بيماران را تعيين اولويت بندي نمايد.
3- بر اساس مشكلات ، نيازها و تشخيص هاي پرستاري ،برنامه مراقبتي روزانه جهت بيماران تهيه و اجرا نمايد.
4- داروها ي خوراكي و تزريقي بيماران را به روش صحيح آماده نموده و اجرا نمايد.
5- پانسمان بيمار را تعويض و گزارش آن را در پرونده بيمار ثبت نمايد.
6- مراقبت هاي لازم از بيماري كه عضو در گچ دارد بشكل صحيح بعمل آورد .
7- مراقبت هاي لازم از بيماري كه عضوي درتراكشن دارد بشكل صحيح بعمل آورد.
8- آموزشهاي لازم را بر حسب شرايط و نياز بيمار به او ارائه نمايد.
9- تمرينات حركتي و اقدامات مراقبتي لازمه جهت پيشگيري از عوارض عدم تحرك ( در بيماراني كه اختلال در تحرك جسمي دارند ) را بشكل صحيح اجرا نمايند.
10- اقدامات لازم جهت پيشگيري از انتشار عفونت ( در بخش) را بعمل آورد.
11- در صورت نياز جهت بيمار آتل بندي مناسب را انجام دهد.
12- در صورت نياز جهت بيمار گچ گيري ساده مناسب را انجام دهد.
13- در صورت نياز جهت بيمارتراكشن پوستي مناسب را انجام دهد.

14- مراقبت ها و آمادگي هاي قبل و بعد از عمل را بشكل صحيح انجام  دهد .

15- در صورت نياز كاترهاي ( اداري –وريدي و NGT) را جهت بيمار جاگذاري نمايد.

16- با بيمار و خانواده وي ارتباط مناسب برقرار نمايد.

17- گزارش پرستاري بيماران را به شكل صحيح در پرونده آنان مي نويسد .

18- آموزشهاي هنگام ترخيص را به بيمار ارائه مي دهد.





