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 شرح مختصر درس:

در این درس چگونگي انجام مصاحبه با کسب تاریخچه سلامتي و روش هاي مختلف معاینه فیزیکي دستگاه هاي  

الات سلامت و بیماري تمایز قائل شود. ضمن آن که در انجام مختلف بدن آموزش داده مي شود تا دانشجو بتواند بین ح

بررسي توجه به تفاوت سني مد نظر قرار مي گیرد. بدین ترتیب که ابتدا دانشجویان چگونگي انجام ارزیابي را در واحد 

زم را در این نظري فرا گرفته و سپس با تمرین و ارائه بررسي هاي مختلف در درمانگاه ها و محیط هاي بالیني تبحر لا

 زمینه بدست خواهند آورد

  هدف كلی:

تدوین تشخیص هاي پرستاري و ارایه مراقبت سیستماتیك  "متعاقباو  حال شرح گرفتن بالیني، معاینه اصول با آشنایي

 پرستاري از کودکان بستري 
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هدف اختصاصی  تاریخ 

 )عنوان درس(

مدت  3ریسروش تد 2حیطه یادگیری 1اهداف رفتاری

 زمان

وسایل 

كمک 

 آموزشی

روش 

 4ارزشیابی

آشنایي با   1

نحوه  -درس 

جمع آوري 

 –اطلاعات 

مصاحبه 

باکودك و اخذ 

تاریخچه در 

 –کودکان 

 گزارش نویسي

اصول جمع آوري  -1

اطلاعات از کودك و خانواده 

 را شرح دهد.

داده هاي حاصل از  -2

بررسي وضعیت سلامت 

کودك را به درستي ثبت 

 ماید.ن

اصول مصاحبه با کودك  -3

 را بداند.

گزارش پرستاري را به  -4

طور دقیق بر اساس فرایند 

 پرستاري ثبت ند.
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 وایت برد

 پاوریوینت

 

سوالات 

کوته 

 پاسخ

بررسي   2

وضعیت 

سلامت قفسه 

، ستون سینه

ریه و  فقرات

  ها

و  آناتومي قفسه سینه -1

را به خوبي  ستون فقرات

 توضیح دهد.

صداهاي طبیعي ریه را نام  -2

 ببرد.

صداهاي غیر طبیعي ریه را  -3

 نام ببرد.

شکل هاي غیر طبیعي  -4

را  و ستون فقرات نهقفسه سی

 شرح دهد.
سمع صداهاي ریه را به  -5

Cognitive 

(Comprehensive) 

 

Cognitive 

(Knowledge) 

 

Cognitive 

(Knowledge) 

 

Cognitive 

(Comprehensive) 

 

 

 

Psychomotor 

(Performing) 

سخنراني 

 پاورپوینت

Self-

Education 

90 

 دقیقه

 

 

 کامپیوتر

 ویدئو

 پروژکتور

 وایت برد

 پاوریوینت

 

سوالات 

کوته 

 پاسخ

                                                           
از افعالي مانند نام  knowledgeگارش اهداف رفتاري باید از افعالي استفاده شود که عیني و قابل اندازه گیري باشد. به عنوان مثال در حیطه بمنظور ن 1

همکاري نماید، تبلیغ  از افعالي مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متقاعد کند،  Attitudeببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 از افعالي مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده مي شود.  Psychomotorکند و.... و در حیطه 

 مشخص مي شود.   knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشي حیطه یادگیري در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBL، بحث گروهي، ایفاي نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشي مانند سخنراني3
 یا تشریحي(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابي، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4



 درستي انجام دهد.

 

 

بررسي   3

 وضعیت 

قلب و  سلامت

 عروق

 

 

 

گردش خون نوزادي را شرح -1

 دهد.

گردش خون نوزادي و جنیني -2

 را مقایسه کند.

صداهاي طبیعي و غیر  طبیعي -3

 قلب را توضیح دهد.

سوفل هاي سیستولیك و -4

 دیاستولیك قلبي را بیان کند.

 

مع صداهاي قلبي را به س -5

 درستي انجام دهد.
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بررسي   4

وضعیت 

، سلامت سر 

، شکم و پوست

 ها اندام

 

 

سوچور ها و وضعیت قرارگیري -1

فونتال هاي قدامي و خلفي را نام 

 .ببرد

شکل هاي غیر طبیعي سر) -2

کرانیوتابس، کرانیوسین 

 استاتوس.. را شرح دهد.

رفلکس هاي دوره نوزادي را  -3

 شرح دهد.

لامت تست هاي بررسي س-4

 مخچه در کودکان را شرح دهد.

 

معاینه چشم در نوزادان را  -5

 شرح دهد.

علایم طبیعي و غیر طبیعي -6

را توضیح  موجود در پوست نوزاد

 دهد.

وضعیت هاي غیر طبیعي در  -7

شکم و کمر ) اسپاینابیفیدیا، 

آمفالوسل، مننگوسل و 

 .میلومننگوسل را شرح دهد

وضعیت هاي غیر طبیعي در  -8

 را توضیح دهد.دست ها و پاها 
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رفلکس ها را به درستي در  -9

 نوزادان بررسي کنند.
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  شیوه نمره دهی

 

 تیاز از كلمیزان ام 5ابزار ارزشیابی تاریخ نوع ارزشیابی

مشارکت و حضور فعال در کلاس 

 و بالین درس

 نمره 2 سوالات کوتاه پاسخ هر جلسه

براي دو کودك در فرایند پرستاري براي  شرح حال وارایه  20/4/98 ارایه پروژه

 بالین
 نمره 10

 نمره 8 تشریحي( -امتحان کتبي)سوالات تستي 20/4/98 امتحان پایان ترم

 نمره 20   مجموع
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        ، دانشجویان عزیز توجه داشته باشند با توجه به گسترد گي و تنوع زیاد مطالب و از طرفیي کمبیود وقیت ، نقیش اسیتاد

راهنمایي و تسهیل یادگیري است نه انتقال تمام و کمال محتوا ، لذا آموزش مطلوب مسیتلزم مطالعیه و مشیارکت فعیال     

 شما مي باشد و انتظار مي رود:

    مرتب و منظم همراه با آمادگي در تمام جلسات درس اهمیت دهید.   به حضور 

 .غیبت تا سقف سه هفدهم در صورتي که غیر موجه باشد در ارزشیابي دخالت داده مي شود 

 .در بحث هاي کلاس و انجام تکالیف در سر موعد توجه داشته باشید 

  فرمایید.به منابع معرفي شده مراجعه و مطالب تکمیلي بحث ها را مطالعه 

   .تلفن همراه را در تمام مدت کلاس خاموش نگه دارید و از آمد و رفت هاي غیر ضروري  از کلاس جدا بپرهیزید 

      آمدن شما در کلاس درس  پس از استاد به معني غیبت در آن جلسه خواهد بود.لذا جهت حفی  نظیم و ترتییب کیلاس

  لطفا پس از استاد وارد کلاس درس نشوید .


