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 بسمه تعالی

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان همدان

 دانشگاه معاونت  آموزشي
 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 نظری درس طرح فرم

 .  

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس مشخصات درس
 مترقبه غیر حوادث و ها بحران در اورژانس پرستاری عنوان درس : -

 فرخی شیما دکتر  :مدرسین/مدرسنام ونام خانوادگی  -

 فرخی شیمادکترنام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

 یافشار  نام و نام خانوادگی مدیر گروه:  دکتر -

 واحد 5/0     عمليواحد    ،          1نظری           میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 مقطع کارشناسی – پرستاری: دانشجورشته و مقطع تحصیلی  -

 1405-1404 دوم نیمسال  درس: زمان -

 دانشکده پرستاری و مامایي:   مکان آموزش -

 س:شرح مختصر در

 خلاق، تفکر مهارتهای از گیری بهره با  فوریتها، در پرستاری مفاهیم و اصول مورد در آگاهي کسب ضمن دانشجو درس این در

 موارد در هاآن خانواده و بیماران مصدومین، به فوری مراقبت ارائه نحوه با نیز عملي طور به مشکل حل فرآیند و مناسب ارتباط

 .داد خواهد انجام هاگیریتصمیم در اولویت رعایت با اورژانس هایبخش در و جامعه بیمارستان، از خارج در اورژانس،

 

 :دف کلی آموزشیه
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 حفظ جهت پرستاری فوری اقدامات ارائه منظور به دانشجو در توانایي ایجاد و آگاهي افزایش درس، این کلي هدف

 آماده و پزشکي های کمک رسیدن تا ها بحران و بلایا سوانح، درحوادث، عوارض از پیشگیری و مصدومین جان

 .باشد مي اورژانس بخش در تریاژ اصول اساس بر پرستاری های مراقبت انجام جهت دانشجو سازی

سه
جل

 
ی

نظر
حیطه  اهداف رفتاری )عنوان( سرفصل 

 یادگیری

روش 

 تدریس

مدت 

 زمان

وسایل 

کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیابی

بررسي : ارزشیابي آغازین 1

چگونگي ساختار بخش 

اورژانس، اصول 

پرستاری در بلایا و 

ها ، کاربرد فرایند فوریت

ها، پرستاری در فوریت

رعایت ملاحظات 

 اخلافي و قانوني

 دانشجو قادر باشد:

های مختلف بخش قسمت -

 اورژانس را توضیح دهد

موقعیت فیزیکي یک اورژانس  -

 مناسب را تفسیر کند

 های مراقبت و درمان اهداف -

 اورژانس را بخش در پرستاری

 دهد. شرح

یت در اقدامات فوری برای اولو -

 هر بیمار اورژانسي را بحث کند.

اهمیت بکارگیری فرایند  -

پرستاری در اورژانس را بیان 

 کند

ملاحظات پزشکي، قانوني و  -

اخلاقي در بخش اورژانس را 

 بیان نماید.

 -شناختي

 فهمیدن،

ارزشیابي 

 و قضاوت

سخنراني، 

پرسش و 

 پاسخ 

کامپیوتر  ساعت 2

اسلاید 

پاورپوینت، 

فضای 

 مجازی

 -تستي

 تشریحي

 :باشد قادر دانشجو تریاژ 2

به الگوریتم تریاژ اورژانس  -

 توجه کند. ESI.VIبیمارستاني 

گروه بندی بیماران اورژانس  -

بیمارستاني را براساس تریاژ 

ESI.VI .مقایسه نماید 

تفاوت نحوه انجام تریاژ در  -

اورژانس بیمارستاني، بلایا، 

 تلفني مقایسه کند.

درباره نقش پرستار اورژانس در  -

 انواع تریاژ بحث کند.

 -عاطفي 

دریافت و 

توجه 

 کردن

 -شناختي

فهمیدن، 

ارزشیابي 

 و قضاوت

سخنراني، 

پرسش و 

 پاسخ 

کامپیوتر  ساعت 2

اسلاید 

پاورپوینت، 

فضای 

 مجازی

 -تستي

 تشریحي

احیاء قلبي ریوی اولیه با  3

 CPRکاربرد اصول 

 دانشجو قادر باشد:

 یویر-يقلب یایاحبه الگوریتم  -

 توجه کند.را 

 يقلب یستا یهانشانه علائم  و -

 ي را شرح دهدتنفس

 یامورد استفاده در اح یداروها -

 یوی را توضیح دهد.ر-يقلب

 -عاطفي 

دریافت و 

توجه 

 کردن

 -شناختي

فهمیدن، 

ارزشیابي 

 و قضاوت

سخنراني، 

پرسش و 

 پاسخ 

کامپیوتر  ساعت 2

اسلاید 

پاورپوینت، 

فضای 

 مجازی

 -تستي

 تشریحي
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را به  یویر-يقلب یااقدامات اح -

 یحبه نحو صح یتاولو یبترت

 تحلیل کند

های تهیه نمونه 4

آزمایشگاهي در موارد 

 ضروری

 دانشجو قادر باشد:

 یهانمونه یحصح یهته یتاهم -

در بخش یشگاهي مختلف آزما

 .اورژانس را شرح دهد

 یشاتآزماانواع مختلف  -

در بخش اورژانس  يدرخواست

 یماران مقایسه کند.ب یبرا

های پرستاری درباره مراقبت -

قبل از تهیه انواع مختلف 

ي بحث درخواست یشاتآزما

 کند.

 -شناختي

 فهمیدن

قضاوت و 

 ارزشیابي

سخنراني، 

پرسش و 

 پاسخ 

کامپیوتر  ساعت 2

اسلاید 

پاورپوینت، 

فضای 

 مجازی

 -تستي

 تشریحي

وریدی مبتني بر  درمان 4

نوع و نیاز  مددجو / 

 بیمار

 دانشجو قادر باشد:

انواع مختلف مایعات و سرم  -

 های تزریقي را شرح دهد.

خوني  انواع مختلف فراوردهای  -

 را توضیح دهد.

های پرستاری قبل از مراقبت -

تجویز سرم های تزریقي و 

فراوردهای خوني را مقایسه 

 کند.

 -شناختي

 فهمیدن

قضاوت و 

 ارزشیابي

سخنراني، 

پرسش و 

 پاسخ 

کامپیوتر  ساعت 2

اسلاید 

پاورپوینت، 

فضای 

 مجازی

 -تستي

 تشریحي

 دانشجو قادر باشد: مدیریت درد 5

 توضیح دهد.انواع درد را 

روش های بررسي درد را شرح  -

 دهد.

روشهای تسکین دارویي و غیر  -

 دارویي درد را مقایسه کند.

فرایند پرستاری مراقبت از  -

 بیماران دچار درد را بنویسد.

 -شناختي

 فهمیدن

قضاوت و 

 -ارزشیابي

 ترکیب

سخنراني، 

پرسش و 

 پاسخ 

کامپیوتر  ساعت 2

اسلاید 

پاورپوینت، 

فضای 

 مجازی

 -تستي

 تشریحي

 پرستاری های مراقبت 6

 آسیب اورژانس در

عوامل  از ناشي های

 محیطي

 دانشجو قادر باشد:

اقدامات پرستاری اورژانسي را  -

گرمازدگي، در بیماران دچار 

 را مقایسه کند.سرمازدگي

اقدامات پرستاری اورژانسي را  -

انواع در بیماران دچار 

 را مقایسه کند. سوختگي

اقدامات پرستاری اورژانسي را  -

برق در بیماران دچار 

 را شرح دهد گرفتگي

 -شناختي

 فهمیدن

و قضاوت 

  ارزشیابي

سخنراني، 

پرسش و 

 پاسخ 

کامپیوتر  ساعت 2

اسلاید 

پاورپوینت، 

فضای 

 مجازی

 -تستي

 تشریحي
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اقدامات پرستاری اورژانسي را  -

انواع  در بیماران دچار 

 را مقایسه کند.گزیدگي

های اقدامات ها و تفاوتشبات -

پرستاری اورژانسي در 

های خوراکي، مسمومیت

اشتنشاقي و پوستي را شرح 

 دهد.

 پرستاری های مراقبت 7

 های آسیب اورژانس در

عوامل  از ناشي

 2محیطي

 دانشجو قادر باشد:

انواع مختلف  یهاعلائم و نشانه -

 مقایسه کند.را   يشکستگ

صدمات ی هاعلائم و نشانه -

 سینه را توضیح دهد.قفسه 

صدمات ی هاعلائم و نشانه -

 نخاعي را توضیح دهد.

 سر به ضربهی هاعلائم و نشانه -

 را توضیح دهد.

 در را  اورژانساقدامات پرستار  -

صدمات ي ها، شکستگ انواع 

 صدمات نخاعي ، قفسه سینه

 مقایسه کند.

 -شناختي

 فهمیدن

قضاوت و 

 ارزشیابي

سخنراني، 

پرسش و 

 پاسخ 

کامپیوتر  ساعت 2

اسلاید 

پاورپوینت، 

فضای 

 مجازی

 -تستي

 تشریحي

 دانشجو قادر باشد: شوک و انواع آن 8

مکانیسممم ایجاد انواع شمموک را  -

 توضیح دهد. 

علائم بالیني انواع شممموک را به  -

مل براسمممماس رفرنس  کا طور 

 توضیح دهد. 

تاری در  انواع  - مات پرسممم قدا ا

 شوک را مقایسه کند

 -شناختي

 فهمیدن

قضاوت و 

 ارزشیابي

سخنراني، 

پرسش و 

 پاسخ 

کامپیوتر  ساعت 2

اسلاید 

پاورپوینت، 

فضای 

 مجازی

 -تستي

 تشریحي
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 طرح درس جلسات عملی-

 

ی
سه عمل

جل
سرفصل  

 )عنوان(

حیطه  اهداف رفتاری

 یادگیری

روش 

 تدریس

مدت 

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

خود به درس را با حضور  یعلاقمند - انواع بانداژ 1

 درس عملي در کلاس يقبل يبا آمادگ

 .نشان دهد

برای کاهش تورم عضو به طور صحیح  -

 بانداژ انجام دهد.

ثابت نگه داشممتن پانسمممان به طور  -

 صحیح بانداژ انجام دهد.

انواع روش های بانداژ را در موارد  -

مختلف برروی ماکت به طور صحیح 

 به اجرا در آورد.

عاطفي  

افت و دری

 -توجه رواني

 حرکتي

 ماکت ساعت 2 علمي نمایش

2 

 خونریزی کنترل

 در بحران

های کنترل خونریزی انواع روش -

 خارجي را  بر روی ماکت انجام دهد.

 عاطفي

 و دریافت

 -رواني توجه

 حرکتي

 ماکت ساعت 2 علمي نمایش

3 

بي حرکت کردن 

 عضو

های بي حرکت کردن انواع روش -

 انجام دهدعضو را بر روی آتل 

 عاطفي

 و دریافت

 -رواني توجه

 حرکتي

 ماکت ساعت 2 علمي نمایش

4 

انتقال و 

جایي جابه

 مصدوم

به  - مار  قال سمممریی بی های انت از ابزار

 درستي استفاده کند. 

روش های انتقال مصممدوم را به طور  -

کامل و صمممحیح بر روی ماکت اجرا 

 نماید. 

 عاطفي

 و دریافت

 -رواني توجه

 حرکتي

 ماکت ساعت 2 علمي نمایش

 6و5

احیای قلبي 

 ریوی پایه

باز کردن راه هوایي را  بر  - های  مانور

اساس مطالب ارائه شده در کلاس به 

 طور صحیح  انجام دهد. 

روش های مختلف تنفس مصمممنوعي  -

را  به طور صحیح بر روی ماکت اجرا 

 نماید. 

 عاطفي

 و دریافت

 -رواني توجه

 حرکتي

 ماکت ساعت 2 علمي نمایش

 8و7

 –احیای قلبي 

 ریوی پایه

لوله گذاری داخل تراشمممه را  به طور  -

صحیح بر اساس مطالب ارائه شده در 

 کلاس بر روی ماکت انجام دهد. 

ماسممماژ قلبي را به طور صمممحیح بر  -

اساس مطالب ارائه شده در کلاس بر 

 روی ماکت انجام دهد.

یاء قلبي - حل اح به طور -مرا ریوی را 

 انجام دهد.کامل بر اساس رفرنس 

 عاطفي

 و دریافت

 -رواني توجه

 حرکتي

 ماکت ساعت 2 علمي نمایش
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 ارزیابی دانشجوشیوه 

 میزان امتیاز از کل ابزار ارزشیابي تاریخ نوع ارزشیابي
 0  --- کوئیز

 6 سوالات شفاهي -آزمون عملي  هر جلسه عمليامتحان 

کوتاه پاسخ، چهارجوابي آزمون کتبي )سئوالات  جلسه هر امتحان پایان ترم

 ، سئوالات تشریحي(

12 

 و غیاب و حضور

 ای حرفه اخلاق

 2 غیاب حضور لیست جلسه هر

 20   مجموع
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