
 

 بهداشت مادر و کودک کارآموزی :عنوان واحد

 گرفتن شرح حال کامل مادر .1

 ه مندي به انجام امور محولهلاقدانش، آگاهي و ميزان ع .2

هشدار  لائم)تغذيه، بهداشت فردي، ع زم به مادر باردارلا دوران بارداري و ارائه آموزش هاي ها يانجام مراقبت  .3

 دهنده، واکسيناسيون و . . .(

  زم و تفسير آنلادرخواست آزمايشات  .4

 تکميل پرونده هاي بهداشتي مراجعين .5

 ( ...مراقبت از کودک و فردي، بهداشت انجام مراقبت هاي پس از زايمان )تغذيه با شير مادر، تنظيم خانواده، .6

 انجام پايش رشد کودک و ترسيم منحني رشد .7

 ل رشدلاتفسير منحني رشد و پي گيريهاي مربوطه و تشخيص موارد اخت .8

 ت تغذيه اي مادر و کودکلامشک شناسايي .9

 شناسايي انواع واکسن ها، نحوه نگهداري و زمان تجويز آنها .10

 انجام واکسيناسيون مادر و کودک .11

 مختلف تنظيم خانواده پي گيري روشهاي .12

 آموزش روشهاي خوراکي پيشگيري از بارداريو  نحوه تجويز .13

 زملاگيري هاي  پي و IUDنحوه کارگذاري .14

 زملاگيري هاي  پي و IUDنحوه خارج نمودن .15

 زملاگيري هاي  پيو انجام تست پاپ اسمير  .16

 زملاگيري هاي  تفسير تست پاپ اسمير و پي .17

 کولوژيانجام معاينات ژني .18

 تشخيص و پيگيري موارد غيرطبيعي در معاينات ژنيکولوژيک .19

 زملانحوه نسخه نويسي و ارائه آموزش هاي  .20

 Breastت انجام معاينا .21

 BSEش آموز .22

 رعايت اولويتها در انجام اقدامات مربوطه .23
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