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 بسمه تعالی

 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 پایه درس طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح لذا تدوین  ،برنامه ریزی امكان پذیر نیستیادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون  -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای ضروری بوده و ، (برای مدرسین و دانشجویان نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان  درس

دقت را مبذول . لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نهایت الیت آموزشی مدرسین مطرح می باشداصلی فع

  فرمایند. 

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس مشخصات درس
 پرستاری بهداشت مادر و نوزاد  عنوان درس: -

 نام و نام خانوادگی مدرس: دکتر سودابه آقابابایی، دکتر رفعت بخت، دکتر فاطمه محمدی  -

 نام و نام خانوادگی مسئول درس: دکتر سودابه آقابابایی  -

  نام و نام خانوادگی مدیر گروه: دکتر سودابه آقابابایی -

 ................ واحد    عملی،        واحد   3نظری           میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 کارشناسی پرستاری  رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

  1404-1405 دوماول و نیمسال زمان درس:   -

 دانشكده پرستاری و مامایی : مکان آموزش -
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سه
جل

 

سرفصل 

 )عنوان(

مدت  3روش تدریس 2حیطه یادگیری 1اهداف رفتاری

 زمان

وسایل 

کمک 

 آموزشی

روش 

 4ارزشیابی

 یکل میمفاه 1

 بهداشت

مادران و 

 نوزادان

بهداشت مادران و نوزادان را  -

 کند . فیتعر

بهداشت مادران و اهداف  -

 کند. انینوزادان را ب

 جامعه را یبهداشت یشاخصها -

 .کند فیتعر

سخنرانی،  حیطه شناختی

بحث کلاسی، 

استفاده از 

وسایل کمک 

 آموزشی

2 

 ساعت

 کامپیوتر،

ویدئوپروژ

 کتور

 نحوه

 مشارکت

 کلاس، در

 و پرسش

 پاسخ

 کلاسی،

 آزمون

 ترم پایان

آناتومی  2

دستگاه 

 تناسلی زنان

 تالیژن دستگاه یآناتوم-

 را شرح دهد. یخارج

 را شرح دهد. رحم یآناتوم-

را شرح  سرویكس یآناتوم -

 دهد.

 را شرح دهد. تخمدان یآناتوم -

سخنرانی،  حیطه شناختی

بحث کلاسی، 

استفاده از 

وسایل کمک 

 آموزشی

2 

 ساعت

 کامپیوتر،

ویدئوپروژ

 کتور

 نحوه

 مشارکت

 کلاس، در

 و پرسش

 پاسخ

 کلاسی،

 آزمون

 ترم پایان

فیزیولوژی  3

دستگاه 

 تناسلی زنان

 یقسمت ها یولوژیزیف-

را  زن یمختلف دستگاه تناسل

 کند. انیب

 کند. انیرا ب یقاعدگل كیس-

 شرح دهد. بلوغ را-

 انیعوارض آن را ب و یائسگی-

 .دینما

سخنرانی،  حیطه شناختی

بحث کلاسی، 

استفاده از 

وسایل کمک 

 آموزشی

2 

 ساعت

 کامپیوتر،

ویدئوپروژ

 کتور

 نحوه

 مشارکت

 کلاس، در

 و پرسش

 پاسخ

 کلاسی،

 آزمون

 ترم پایان

 انیسلول تخم را ب لینحوه تشك لقاح 4

 کند .

 از دوره کیمشخصات هر -

 .دهد را شرح ینیجن یها

 ریو غ یعی) طب انواع جفت-

 . کند سهی( را با هم مقا عیطب

سخنرانی،  حیطه شناختی

بحث کلاسی، 

استفاده از 

وسایل کمک 

 آموزشی

2 

 ساعت

 کامپیوتر،

ویدئوپروژ

 کتور

 نحوه

 مشارکت

 کلاس، در

 و پرسش

 پاسخ

 کلاسی،

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLمانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی 3
 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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بند ناف را شرح مشخصات  -

 دهد.

را  کینوتیآم عیماخصوصیات  -

 کند انیب

 آزمون

 ترم پایان

 صیشخت- 5

 یباردار

 راتییتغ-

 کیولوژیزیف

دوران 

 یباردار

و  ی، احتمال یحدس یروشها

را نام  یحاملگ صیتشخ یقطع

 ببرد.

 یاحتمال خیوتار یسن حاملگ-

توجه  با باردار را در خانم مانیزا

 .دینما محاسبه LMPخ یبه تار

دوران  کیولوژیزیف راتییتغ -

 مختلف یدر ارگانها را یباردار

 دهد. حیتوض

سخنرانی،  حیطه شناختی

بحث کلاسی، 

استفاده از 

وسایل کمک 

 آموزشی

2 

 ساعت

 کامپیوتر،

ویدئوپروژ

 کتور

 نحوه

 مشارکت

 کلاس، در

 و پرسش

 پاسخ

 کلاسی،

 آزمون

 ترم پایان

مراقبت پره - 6

 ناتال

 ییماما خچهیطرز گرفتن تار -

 را شرح دهد .

 را یباردار نیروت یشهایآزما-

 کند . ستیل

دوران  نیروت یشهایآزما جینتا-

 . دینما ریرا تفس یباردار

موزش های لازم مرتبط با آ-

 بهداشت ) یدروان باردار

ورزش و  هتغذی، جسمی، یروح

 برای مددجو بیان کند.  ( را

را  یمجاز در باردار یواکسنها-

 فهرست کند .

پر خطر را شرح  یها یحاملگ-

 دهد.

سخنرانی،  حیطه شناختی

بحث کلاسی، 

استفاده از 

وسایل کمک 

 آموزشی

2 

 ساعت

 کامپیوتر،

ویدئوپروژ

 کتور

 نحوه

 مشارکت

 کلاس، در

 و پرسش

 پاسخ

 کلاسی،

 آزمون

 ترم پایان

 یروشها- 7

 یبررس

لامت س

 نیجن

لامت س یبررس یانواع روشها-

 کند . انیرا ب نیجن

 نیجنلامت س یبررس یروشها-

 . دینما سهیمقا گریكدیبا  را

شرح دهد را  NSTروش انجام-

. 

 دهد . حیراتوضOCTروش-

 و یسونوگراف ونیكاسیاند موارد

 دینما انیمواردراب ریسا

سخنرانی،  حیطه شناختی

بحث کلاسی، 

استفاده از 

وسایل کمک 

 آموزشی

2 

 ساعت

 کامپیوتر،

ویدئوپروژ

 کتور

 نحوه

 مشارکت

 کلاس، در

 و پرسش

 پاسخ

 کلاسی،

 آزمون

 ترم پایان

روشهای - 8

تسكین درد 

 زایمان

مشاوره  -

 ژنتیک

را  مانیزا یدردها جادیعلل ا-

 فهرست کند.

 ییدارو ریغ یانواع روش ها-

 انیب را مانیدرد زا نیتسك

 .دینما

سخنرانی،  حیطه شناختی

بحث کلاسی، 

استفاده از 

وسایل کمک 

 آموزشی

2 

 ساعت

 کامپیوتر،

ویدئوپروژ

 کتور

 نحوه

 مشارکت

 کلاس، در

 و پرسش

 پاسخ

 کلاسی،
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 نیتسك ییدارو یروش ها انواع

 .دینما انیرا ب مانیدرد زا

 یهایماریب عیانواع شا -

 کند . هرستف را یکروموزوم

از  یاحتمال وقوع برخ-

 مادر رادر یكیژنت یهایماریب

 . دینما انیب

را  یارث یماریانتقال ب حوهن -

 دهد. شرح

 آزمون

 ترم پایان

لگن مادر و  9

ها استخوان

و درزها و 

ملاج های 

 سر جنین

 اتمام از پس باشد قادر دانشجو

 :درس

 و لگن های استخوان-1

 .ببرد نام را آن قسمتهای

 .ببرد نام را لگن مفاصل-2

 و حقیقی و کاذب لگن-3 

 آن اهمیت و آن های محدوده

 نماید بیان را

 لگن( صفحات)  سطوح-4

 مختصرا برده نام را حقیقی

 دهد توضیح

 برده نام را تنگه هر مهم قطر-5

 .نماید ذکر را آن اندازه

 را مامایی و دیاگونال کونژوگه-6

 محاسبه چگونگی نموده تعریف

 .نماید ذکر را آن

 اساس و برده نام را لگن انواع-7

 .نماید بیان را آن بندیتقسیم

 نوع هر ورودی صفحه شكل -8

 .نماید ذکر را لگن

 سر درزهای و ها استخوان -9

 محتصرا و برده نام را جنین

 .دهد توضیح

10- Molding را جنین سر 

 مختصر توضیح خود زبان به

 .دهد

 سخنرانی، شناختی حیطه

 گروهی، بحث

 و پرسش

 پاسخ

2 

 ساعت

 کامپیوتر،

ویدئوپروژ

 کتور

 نحوه

 مشارکت

 کلاس، در

 و پرسش

 پاسخ

 کلاسی،

 آزمون

 ترم پایان

زایمان   10

طبیعی: قرار 

نمایش، 

پوزیشن و 

مكانیسم 

 زایمان

 :درس اتمام از پس  دانشجو

 و کند تعریف را جنین قرار-1

 .نماید ذکر را آن انواع

 کند تعریف را جنین نمایش-2

 قرارهای در نمایش عضو و

 .ببرد نام را  جنین مختلف

 سخنرانی، شناختی حیطه

 گروهی، بحث

 و پرسش

 پاسخ

2 

 ساعت

 کامپیوتر،

ویدئوپروژ

 کتور

 نحوه

 مشارکت

 کلاس، در

 و پرسش

 پاسخ

 کلاسی،
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 و صورت نمایش دلیل-3

 نمایش  و سیپوت سین نمایش

 .نماید بیان را  پیشانی

 و برد نام را بریچ نمایش انواع-4

 تشخیص شده داده اشكال در

 .دهد

 جنین( position) وضعیت-5

 بخش و نماید تعریف را

 را مختلف هاینمایش قراردادی

 .ببرد منا

 برای متعددی روشهای-6

 وضعیت و نمایش تشخیص

 .ببرد نام را جنین

 مختصر بطور را لئوپولد مانور-7

 .   دهد توضیح

 تعریف را زایمان مكانیسم-8

 آن هایزیرمجموعه و کند

 را...( فلكسیون نزول، آنگاژمان،)

 توضیحتعریف نماید و  برده نام

 .دهد مختصری

 

 آزمون

 ترم پایان

 های جنبه 11

 بالینی

: زایمان

 و شروع

 مراحل

 مختلف

  زایمان

 :درس اتمام از پس دانشجو

1-Lightening کند تعریف را 

 افرادی چه در) دهد توضیح و

 ایجاد علائمی چه و شایعتر

 (کندمی

 bloody زایمانی شوی-2

show مختصری توضیح را 

 دهنده نشان نماید ذکر و داده

 .باشدمی چه

 را سرویكس شدن رسیده-3

 .دهد مختصری توضیح

 چگونگی و تعریف را افاسمان-4

 .نماید ذکر را آن اندازه بیان

 را سرویكس دیلاتاسیون-5

 اندازه بیان چگونگی و تعریف

 حداکثر ذکر با) نماید ذکر را آن

 (آن مقدار

 .کند تعریف را لیبر-6

 را کاذب و حقیق لیبر تفاوت-7

 .نماید ذکر

 سخنرانی، شناختی حیطه

 گروهی، بحث

 و پرسش

 پاسخ

2 

 ساعت

 کامپیوتر،

ویدئوپروژ

 کتور

 نحوه

 مشارکت

 کلاس، در

 و پرسش

 پاسخ

 کلاسی،

 آزمون

 ترم پایان
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 بیان را کاذب لیبر علت-8

 .نماید

 انقباضات بودن دردناک علت-9

 و جذابترین ذکر با) ا ر رحمی

 .نماید بیان( کننده تایید موارد

 و برده نام را زایمانی مراحل-10

 .کند تعریف

 اول مرحله مدت میانگین-11 

  مادران در را ایمانز دوم و

 . نماید ذکر زا چند و اول شكم

 نام را اول مرحله فازهای-12

 .دهد مختصری توضیح برده

 

 های مراقبت 12

 و پرستاری

 های آموزش

 زایمان حین

 از پس و

 زایمان

 :درس اتمام از پس دانشجو

 در مادر حیاتی علائم کنترل-1

 .دهد توضیح را زایمان هنگام

 در واژینال معاینه شرایط-2

 .نماید بیان را زایمان هنگام

  FHR کنترل زمانی فاصله-3

 در را( جنین قلب ضربان)

 .نماید بیان زایمانی مراحل

 ذکر را آمنیوتومی انجام علل-4

 .نماید

 تخلیه بر لیبر دردهای تاثیر -5

 .نماید بیان را معده

 فاز در خوراکی مواد مصرف-6

 .نماید ذکر را زایمان فعال

 مایعات تجویز چگونگی-7

 بیان را آن مقدار و وریدی

 .نماید

 را  جفت شدن جدا علائم-8

 .نماید بیان

 ذکر را جفت خروج طریق دو-9

 .دهد مختصری توضیح و نموده

معاینه جفت پس از  -10

 زایمان را توضیح دهد.

اپی زیاتومی را توضیح داده -11

و انواع آن را با ذکر شایعترین 

 نام ببرد.

 و پرینه پارگی بندی درجه-12

 .نماید بیان را واژن

 سخنرانی، شناختی حیطه

 گروهی، بحث

 و پرسش

 پاسخ

2 

 ساعت

 کامپیوتر،

ویدئوپروژ

 کتور

 نحوه

 مشارکت

 کلاس، در

 و پرسش

 پاسخ

 کلاسی،

 آزمون

 ترم پایان
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روش های  13

مختلف 

کاهش درد 

 زایمان

 : درس اتمام از پس  دانشجو

 بودن فرد به منحصر علت-1

 .نماید بیان را لیبر درد

 را درد تحمل و درد آستانه-2

 .نماید تعریف

 را لیبر درد بر موثر عوامل-3

 مختصری توضیح نموده بیان

 .دهد

 درد کنترل یدریچه تئوری-4

 .دهد شرح را

 را درد غیردارویی راهكارهای-5

 توضیح خود زبان به برده نام

 .دهد مختصری

 کنندهترشح اعضای-6

 را درد بر آن تاثیر و هااندورفین

 . نماید بیان

 را هااندورفین افزایش عوامل-7

 (.مورد 3) نماید ذکر

 و راحتی ایجاد اقدامات-8

 به برده نام را عمومی آرامش

 مختصری توضیح خود زبان

 .دهد

 آموزش زمان بهترین-9

 زمان در غیردارویی هایتكنیک

 .نماید ذکر را زایمان

 در زیولوژیفی تغییرات-10

 و حسیبی بر موثر بارداری

 مربوطه هایمراقبت و بیهوشی

 .نماید بیان  را

 از استفاده مزایای-11

  را زایمان در دارویی هایروش

 .نماید بیان

 از استفاده هایمحدودیت-12

  را زایمان در دارویی هایروش

 .نماید بیان

 در استفاده مورد مخدرهای-13

 نام را آن شایعترین ذکر با لیبر

 .دهد مختصری توضیح برده

 را پتدین تجویز چگونگی-14

 . نماید بیان

 و عصبی هایبلوک سمیت-15

 .نماید بیان را آنها تاخر و تقدم

 سخنرانی، شناختی حیطه

 گروهی، بحث

 و پرسش

 پاسخ

2 

 ساعت

 کامپیوتر،

ویدئوپروژ

 کتور

 نحوه

 مشارکت

 کلاس، در

 و پرسش

 پاسخ

 کلاسی،

 آزمون

 ترم پایان
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 عوارض درمان و علائم-16

 بیان  را عصبی هایبلوک سمی

 .نماید

 رکنوئیدآساب فضای تفاوت-17

 .نماید بیان را حاملگی در

 حسیبی تجویز محل-18

 چگونگی و نخاعی و اپیدورال

 .نماید بیان اختصار به را آن

 و اپیدورال حسیبی عوارض-19

 آن درمان نموده ذکر را نخاعی

 .نماید بیان را

 بر اپیدورال آنالژزی اثرات-20

 .نماید بیان را لیبر

 سزارین برای شایع آنالژزی-21

 ..نماید ذکر را

 بیهوشی برای سازی آماده-22

 .نماید بیان را عمومی

 تجویز در پرستار وظایف-23

 هوشییب و بیحسی و هامسكن

 .نماید بیان را عمومی

 :درس اتمام از پس دانشجو دوره نفاس 14

 از پس رحم قرارگیری محل.1

 در آن رفتن زمان  و زایمان

 آن کامل رفت پس و لگن داخل

 .نماید ذکر را

 .دهد توضیح را درد پس.2

 و برده نام را لوشیا انواع.3

 زمان و دهد مختصری توضیح

 .نماید بیان را هاآن وجود

 Heavy خونریزی میزان.4

( شدید)  Excessive و( زیاد)

 .نماید ذکر را

 جفت محل کامل ترمیم زمان.5

 .نماید ذکر را

 از پس شایع ادراری مشكلات.6

 را هاآن علت برده نام را زایمان

 .نماید بیان

 برگشت برای لازم هایتوصیه.7

 .نماید بیان را شكم دیواره

 زایمان از پس اندوه بروز زمان.8

 نماید ذکر را

 سخنرانی، شناختی حیطه

 گروهی، بحث

 و پرسش

 پاسخ

2 

 ساعت

 کامپیوتر،

ویدئوپروژ

 کتور

 نحوه

 مشارکت

 کلاس، در

 و پرسش

 پاسخ

 کلاسی،

 آزمون

 ترم پایان
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 اندوه بر موثر عوامل و علائم.9

 .نماید بیان را زایمان

 اولیه درمانی راهكارهای.10

 بیان را زایمان از پس اندوه

 .نماید

 از پس اندوه سنجش ابزار.11

 را آن سوالات تعداد و زایمان

 نماید ذکر

 پس اندوه در پرستار وظایف.12

 .نماید بیان را زایمان از

 نظر از باید که مواردی.13

 بررسی زایمان از پس افسردگی

 .نماید ذکر را شود

 از پس مراقبتهای اصول.14

 .نماید بیان را زایمان

15. Orthostathc 

Hypotentionزایمان از پس 

 مربوطه توجهات و دهد شرح را

 از پیشگیری جهت را

 .نماید بیان را هیپوتانسیون

 از بعد بلافاصله مادر از توجه.16

 .دهد شرح را زایمان

  خونریزی تعریف.17

Excessive را زایمان از پس 

 .نماید بیان

 از پس غذایی مواد مصرف.18

 .نماید بیان را زایمان

19.Homans’sign توضیح را 

  .دهد

 به مربوط هایتوصیه.20

 را زایمان از پس فرج از مراقبت

 .نماید بیان

 پس نزدیكی از پرهیز مدت .21

 .نماید بیان را زایمان از

 را زایمان از پس خطر علائم.22

 ..نماید ذکر

تنظیم  15

 -خانواده

 قرص

 : پس از اتمام درس دانشجو

 .کند تعریف را خانواده تنظیم.1

 نام را خانواده تنظیم روشهای.2

 بیان را آن بندی تقسیم و ببرد

 .کند

 سخنرانی، شناختی حیطه

 گروهی، بحث

 و پرسش

 پاسخ

2 

 ساعت

 کامپیوتر،

ویدئوپروژ

 کتور

 نحوه

 مشارکت

 کلاس، در

 و پرسش

 پاسخ

 کلاسی،
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 تنظیم روشهای اثر مكانیسم.3

 . نماید بیان را خانواده

 از استفاده برای مناسب افراد.4

 تنظیم روشهای از هریک

 .ببرد نام را خانواده

 روشهای از استفاده اثر مدت.5

 .نماید ذکر را خانواده تنظیم

 مختلف روشهای اثر میزان.6

 به نسبت را خانواده تنظیم

 .نماید ذکر یكدیگر

 تنظیم روشهای عوارض.7

 موارد و کند بیان را خانواده

 .نماید ذکر را شده گفته تخفیف

 نام را روشها ممنوعیت موارد.8

 .ببرد

 روشهای از استفاده چگونگی.9

 بیان را خانواده تنظیم مختلف

 .نماید

 را قرص فراموشی موارد.10

 .نماید بیان

 هر برای پیگیری چگونگی.11

 .کند ذکر را روش

 بر هومونی های روش تاثیر.12

 .نماید بیان را سرطان

 از استفاده سنی محدوده.13

 .نماید بیان را   LD های قرص

 و OCP بر داروها اثر ..14

 .نماید ذکر را بالعكس

 آزمون

 ترم پایان

تنظیم  16

 -خانواده

 -مینی پیل

روشهای 

طولانی 

 -مدت
IUD 

دانشجو قادر باشد علاوه بر 

اهداف مشترک ذکر شده در 

 جلسه قبل: 

 دراز ضدبارداری های روش.1

 .ببرد نام را مدت

 .دهد توضیح را  Z روش.2

 را DMPA متابولیک آثار.3

 ذکر با) .نماید بیان

 (FDAهشدار

 مثال ذکر با را IUD انواع . 4

 .نماید بیان

  کارگذاری ممنوعیتهای. 5

IUD نماید ذکر را. 

 سخنرانی، شناختی حیطه

 گروهی، بحث

 و پرسش

 پاسخ

2 

 ساعت

 کامپیوتر،

ویدئوپروژ

 کتور

 نحوه

 مشارکت

 کلاس، در

 و پرسش

 پاسخ

 کلاسی،

 آزمون

 ترم پایان
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 نسبت IUD کارگذاری زمان. 6

 بیان را سقط  و زایمان به

 .نماید

  کارگذاری بودن بهتر علل. 7

IUD بیان را قاعدگی زمان در 

 .نماید

 از پس مراجعه زمان. 8

 نماید بیان را IUD کارگذاری

 (.علت ذکر با)

 بیان را IUD اثر شروع زمان. 9

 .نماید

  با حاملگی در مناسب اقدام. 10

IUD نماید بیان را. 

 صورت در مناسب اقدام. 11

 بیان را IUD  نخ مشاهده عدم

 نماید

 روشهای مشترک فواید-12

 .نماید ذکر  را علت و  ممانعتی

 بر آن تاثیر و کاندوم انواع .13

 نماید بیان را مقاربتی بیماری

 پرهیز روشهای انواع-14

 .دهد توضیح برده نام را ایدوره

 ضدبارداری دو روش رایج .15

 .دهد توضیح  را مقاربت از پس

مقدمات  17

 دوره

 ینوزاد

 ی)زندگ

 خارج

 و یرحم

با  یسازگار

 آن

 یبررس ،

 نوزاد

 سن براساس

 داخل

 (یرحم

 نوزاد را یایمراحل اح-

 دهد. حیتوض

 در یکاربرد یداروها-2

 نان راآنوزاد و دوز موثر  یایاح

 ببرد. نام

 نوزاد را بر یایمراحل اح-3

 یمرب تیبا هدا ماکت یرو

 .دهد انجام

Cognitive 
(Comprehensive) 

 

Cognitive 

(Knowledge) 

 

 

Psychomotor 

(Guided 

response 

 یسخنران

 نتیپاورپو

90 

 دقیقه

 وتریکامپ

 دئویو

 پروژکتور

 برد تیوا

 نتیویپاور

 ماکت

 لاتسوا

 کوته پاسخ

 با ییآشنا 18

 یازهاین

 یروح

نوزاد  یروان

 و

 مراحل جادیا یدلبستگ-1

 مادر و نوزاد را شرح دهد. نیب

 را ییکانگارو یمراقبت ها-2

 دهد. شرح

 مراقبت خانواده محور را-3

Cognitive 

(Comprehensive) 

 

Cognitive 

(Comprehensive) 

 

Cognitive 

(Comprehensive) 

 یسخنران

 نتیپاورپو
Self- 

Education 

90 

 دقیقه

 وتریکامپ

 دئویو

 پروژکتور

 برد تیوا

 نتیویپاور

 لاتسوا

 کوته پاسخ
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با  مادر

 بر دیتاک

 مراقبت

 خانواده

 محور

 دهد. شرح

 یروح یها ازیبر اساس ن-4

 ( )مادر تازه زایمان کرده

 ندیشده در بخش فرآ یبستر

 کند. میتنظ یپرستار

 

Cognitive 

(Synthesis) 

با  ییآشنا 19

 صولا

 در هیتغذ

 نوزادان

 نوزاد ترم را هیمراحل تغذ-1

 ببرند. نام

 نوزاد نارس را هیتغذ مراحل-2

 دهند. شرح

 نوزاد ترم و نارس را هیتغذ-3

 لیو تحل سهیمقا گریكدی با

 .کنند

 هیمحتلف تغذ یروش ها-4

 لیو تحل سهیرا با هم مقا نوزاد

 .کنند

 زم در زمانلا یمراقبت ها-5

 نوزاد را نام ببرند. هیتغذ

Cognitive 

(Knowledge) 

 

Cognitive 

(Comprehensive) 

 

Cognitive 

(Analysis) 

 

 

Cognitive 

(Analysis) 

 

 

Cognitive 

(Knowledge) 

 یسخنران

 نتیپاورپو

90 

 دقیقه

 وتریکامپ

 دئویو

 پروژکتور

 برد تیوا

 نتیویپاور

 لاتسوا

 کوته پاسخ

 با ییآشنا 20

 اصول

 مراقبت

 نوزادان از

پر  مادران

 خطر

 ) نوزادان با

 پویها

 ، یسمیلگ

پوکلسمیها

 و ی

 نوزادان

 مادران

 به لامبت

و  تیهپات

 (دزیا

 ینیتظاهرات بال-

 در نوزادان را یسملیپوگیها

 کند. ستیل

 مراقبت از نوزاداندرمان و -2

 را شرح دهد. یملیسپوگیها با

 ینیتظاهرات بال-3

 در نوزادان را نام یپوکلسمیها

 .ببرد

 درمان و مراقبت از نوزادان-4

 حیرا توض یپوکلسمیها با

 .دهد

 لامراقبت از نوزاد مادر مبت-5

 را شرح دهد. تیهپات به

 

 اصول مراقبت از نوزاد مادر-6

 دهد حیرا توض دزیبه ا لامبت

Cognitive 

(Knowledge) 

 

Cognitive 

(Comprehensive) 

 

Cognitive 

(Knowledge) 

 

Cognitive 

(Comprehensive) 

 

Cognitive 

(Comprehensive) 

 

Cognitive 

(Comprehensive) 

 یسخنران

 نتیپاورپو

90 

 دقیقه

 وتریکامپ

 دئویو

 پروژکتور

 برد تیوا

 نتیویپاور

 لاتسوا

 کوته پاسخ

 با ییآشنا 21

 اصول

 مراقبت

 نوزاد با از

 سندرم

 سترسید

 یتنفس

 را یتنفس سترسیسندرم د-1

 کند. فیتعر

 سندرم ینیتظاهرات بال-2

 نام ببرند. را یتنفس سترسید

 یتراپ ژنیاکس یروش ها-3

 کند. سهیباهم مقا را

 سورفكتانت و زیاصول تجو-4

 یاجرا یاز نوزاد در ط مراقبت

 مداخله را شرح دهد. نیا

Cognitive 

(Knowledge) 

 

Cognitive 

(Knowledge) 

 

Cognitive 

(Analysis) 

 

Cognitive 

(Comprehensive) 

 یسخنران

 نتیپاورپو

90 

 دقیقه

 وتریکامپ

 دئویو

 پروژکتور

 برد تیوا

 نتیویپاور

 لاتسوا

 کوته پاسخ
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 با ییآشنا 22

 یسم یسپت

 و

 یها مراقبت

به  مربوط

 آن

 نوزاد به لاابت یعلت ها-1

 را نام ببرند. یسم یسپت

 یسم یسپت ینیتظاهرات بال-2

 کنند. انیب را

 را با یسم یانواع سپت-3

 کند. سهیمقا گریكدی

 یو مراقبت یدرمان ریتداب-4

 را شرح دهند. یسم یسپت در

Cognitive 

(Knowledge) 

 

Cognitive 

(Comprehensive) 

 

Cognitive 

(Analysis) 

 

Cognitive 

(Knowledge) 

 یسخنران

 نتیپاورپو

90 

 دقیقه

 وتریکامپ

 دئویو

 پروژکتور

 برد تیوا

 نتیویپاور

 لاتسوا

 کوته پاسخ

 با ییآشنا 23

 و سیجاند

 یها مراقبت

به  مربوط

 آن

 حیرا توض نیروبیلیچرخه ب-1

 .دهد

 در سیجاند یعلت ها-2

 را نام ببرد. نوزادان

 و کیولوژیزیف سیجاند-3

 سهیرا با هم مقا کیپاتولوژ

 .کند

 یو مراقبت یدرمان ریتداب-4

 سیبه جاند لانوزادان مبت در

 شرح دهند. را

Cognitive 

(Comprehensive) 

 

Cognitive 

(Knowledge) 

 

Cognitive 

(Analysis) 

 

 

Cognitive 

(Comprehensive) 

 یسخنران

 نتیپاورپو

90 

 دقیقه

 وتریکامپ

 دئویو

 پروژکتور

 برد تیوا

 نتیویپاور

 لاتسوا

 کوته پاسخ

 با ییآشنا 24

 یایاح اصول

 نوزادان

 نوزاد را یایمراحل اح-1

 دهد. حیتوض

 در یکاربرد یداروها-2

 نان راآنوزاد و دوز موثر  یایاح

 ببرد. نام

 نوزاد را بر یایمراحل اح-3

 یمرب تیرا با هدا ماکت یرو

 دهد انجام

Cognitive 

(Comprehensive) 

 

Cognitive 

(Knowledge) 

 

Psychomotor 

(Guided 

response) 

 یسخنران

 نتیپاورپو

90 

 دقیقه

 وتریکامپ

 دئویو

 پروژکتور

 برد تیوا

 نتیویپاور

 لاتسوا

 کوته پاسخ

دکتر  25

آقابابایی ، 

دکتر بخت و 

دکتر 

 محمدی 

دانشكده پرستاری  20و 15اتاق 

 و مامایی

 طهیح

 یشناخت

 یحیتوض

 )رفع

 (شكالا

 و پرسش

 پاسخ

2 

 ساعت

 وتر،یکامپ

 کتاب،

 و قلم کاغذ

پرسش و 

 پاسخ

  

 

 شیوه نمره دهی
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 میزان امتیاز از کل 5ابزار ارزشیابی تاریخ نوع ارزشیابی
حضور فعال در 

 کلاس 

 درصدکل از امتیاز 5=  نمره 1 حضور در کلاس، میزان مشارکت در بحث ها در طی ترم

  و پرسش و پاسخ

آزمون کتبی  2

 کوتاه )کوییز(

 و در ابتدای هر جلسه

با آزمون کتبی  2

 هماهنگی با دانشجویان

 و  سوالات شفاهی بصورت توضیحی

 سوالات کوتاه پاسخ و عینی

 

درصدکل از  15=  نمره  3

 امتیاز

  - - امتحان میان ترم

امتحان پایان 

 ترم
 سوالات تشریحی، کوتاه پاسخ و  عینی عمدتا  

 ایچند گزینه
 کل امتیاز %80نمره =  16

 سایر موارد
   

 درصد امتیاز 100نمره =   20   مجموع

 

 

-  
 )آخرین چاپ(  بارداری و زایمان ویلیامز -

 )آخرین چاپ(زنان برک و نواک  هایبیماری -

                                                           
 ، آسكی و... باشد.پروژه ، sMCQکردنی، کامل پاسخ، سوالات کوتاه تشریحی، سوالات تواند مواردی مانند ازمونابزار ارزشیابی می 5


