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 بسمه تعالی

 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 پایه درس طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح لذا تدوین  ،برنامه ریزی امكان پذیر نیستیادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون  -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای ضروری بوده و ، (برای مدرسین و دانشجویان نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان  درس

دقت را مبذول . لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نهایت الیت آموزشی مدرسین مطرح می باشداصلی فع

  فرمایند. 

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد( و مدرس مشخصات درس
 اختلالات عملکرد جنسی: عنوان درس  -

 دکتر منصوره رفائی، دکتر آزیتا تیزنوبیک مدرس:نام ونام خانوادگی  -

 دکتر منصوره رفائینام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

  سودابه آقاباباییدکتر  گروه:نام و نام خانوادگی مدیر  -

 ................ واحد    عملیواحد،          1نظری           میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 کارشناسی مامایی رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

 1405 اول نیمسال  درس: زمان -

 دانشكده پرستاری و مامایی: مکان آموزش -

 نفر 20-30 :تعداد دانشجویان -



2 
 

سه
جل

 
حیطه  1اهداف رفتاری سرفصل )عنوان(

 2یادگیری

روش 

 3تدریس

مدت 

 زمان

وسایل 

کمک 

 آموزشی

روش 

 4ارزشیابی

 ها و هینظر با ییآشنا- 1

 هیپا میمفاه

 یسكسولوژ

 دانشجو بتواند:

 یمبان یخیتار شهیر-

 .دهد حیتوض را یسكسولوژ

را از  یمت جنسلامفهوم س-

 کند. فیتعرWHO دگاهید

را با ذکر  یجنس تیهو-

 .دینما فیمثال تعر

را با ذکر مثال  ینقش جنس-

 .کند فیتعر

را با ذکر مثال  یرفتار جنس-

 .کند فیتعر

 هیپا میمفاه یزمان یتوال-

 کند. رسم را یجنس

 یشناخت

 )دانش،

 (دنیفهم

 یسخنران

، پرسش 

و پاسخ، 

 بحث

 یگروه

پرسش  نتیپاور پو قهیدق90

 وپاسخ

کلاسی در 

شروع 

 جلسه

 پاسخ چرخه با ییآشنا 2

 ریغ و یعیطب یجنس

 زنان و در یعیطب

 مردان

 دانشجو بتواند:

 یمراحل چرخه پاسخ جنس-

 نام ببرد. کیبه تفك را یعیطب

 یچرخه پاسخ جنس یاجزا-

 بر اساس منشاء را یعیطب

 دهد. حیاثر، توض

از اجزاء  کیتظاهرات هر -

 یعیطب یجنس پاسخ چرخه

 کیتفك به را در زن و مرد

 دهد. حیتوض

 یپاسخ جنس تفاوت چرخه-

و مردان را جزء  زنان یعیطب

 .دهد به جزء شرح

در  یعیطب راتییانواع تغ-

زنان و  یجنس پاسخ چرخه

 .دهد حیمردان را توض

 یشناخت

 )دانش،

 (دنیفهم

 یسخنران

، پرسش 

و پاسخ، 

 بحث

 یگروه

پرسش  نتیپاور پو قهیدق90

 وپاسخ

کلاسی در 

شروع 

 جلسه

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3
 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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 یدر اجزا عیلات شالااخت-

زنان و  یجنس پاسخ چرخه

 .کند مردان را ذکر

 و نمو رشد با ییآشنا 3

 از یجنس یرفتارها

 و نحوه بلوغ تا ینوزاد

 رد یجنس پاسخ

 از بلوغ بعد راحلم

 انسان

 دانشجو بتواند:

غدد  زیتما یولوژیزیف-

 دهد. حیتوض را ینسج

انسان  یجنس-یتكامل روان-

 .دهد را شرح

 و پاسخ یتیجنس یرفتارها-

نوزاد و کودک را  یجنس یده

 دهد. حیتوض با ذکر مثال،

 جیرا یجنس یرفتارها-

 کیبه تفك را یدوران کودک

 کند. ستیل یگروه سن

بلوغ را در هر دو  یولوژیزیف-

 دهد. حیتوض جنس

در  جیرا یجنس یرفتارها-

 کیرا به تفك ینوجوان دوران

 کند. ستیل یگروه سن

و  میعدم تعل یامدهایپ-

کودکان و  یجنس تیترب

 .هدد حینوجوانان را توض

 یشناخت

 )دانش،

 (دنیفهم

 یسخنران

، پرسش 

و پاسخ، 

 بحث

 یگروه

پرسش  نتیپاور پو قهیدق90

 وپاسخ

کلاسی در 

شروع 

 جلسه

 موثر عوامل با ییآشنا 4

 اعم یجنس پاسخ بر

 سن داروها، ها،یماریب از

 یزندگ طیمح و

 بتواند: دانشجو

 فیرا تعر یبهداشت روان-

 کند.

 نقش فاکتور سن را در-

شرح  یجنسمیل  شهکا

 دهد.

 یماریاز ب کینقش هر -

، pcos،یقلب ابت،ید یها

 سرطان و انواع وزیترمآندو

میل  شهزنان را در کا یها

 کند. انیب یجنس

زنان و  یائسگیاثرات -

را بر پاسخ  مردان آندروپوز

 .دهد حیتوض یجنس

 یپزشك طیشرا نیعتریشا-

را نام  یجنس لیم در کاهش

 ببرد.

 ییایمیو ش یاهیگ یداروها-

را نام  یجنس لیمموثر بر

 ببرد.

 یشناخت

 )دانش،

 (دنیفهم

 یسخنران

، پرسش 

و پاسخ، 

 بحث

 یگروه

پرسش  نتیپاور پو قهیدق90

 وپاسخ

کلاسی در 

شروع 

 جلسه
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 لات درعملكردلاختا 5

 یجنس

 یجنس لیم للااخت-

 مردان زنان و در

 :حیو توض ییشناآ

 بهنجار یجنس لیتما-

 (یجنس-ی)عوامل روان

 یجنس-یعوامل روان-

 لاتلااخت یبررس تیاهم-

 یجنس

 انواع و یجنس یهایکژکار-

 آن

 یجنس لیلات ملااخت-

 و درمان صیعلل، تشخ

 در یجنس لیم لاتلااخت

 و مردان زنان

 یشناخت

 )دانش،

 (دنیفهم

 یسخنران

، پرسش 

و پاسخ، 

 بحث

 یگروه

پرسش  نتیپاور پو قهیدق90

 وپاسخ

کلاسی در 

شروع 

 جلسه

 در یختگیانگلال اخت 6.

 و مردان زنان

 :حیتوض و ییآشنا

 در یختگیلات انگلااخت-

 و مردان زنان

  ل نعوظلااخت-

 مشاوره قیدرمان از طر-

 یخانوادگ

 درمان گریانواع د-

 یشناخت

 )دانش،

 (دنیفهم

 یسخنران

، پرسش 

و پاسخ، 

 بحث

 یگروه

پرسش  نتیپاور پو قهیدق90

 وپاسخ

کلاسی در 

شروع 

 جلسه

 دردناک یكینزد 7

 سموسینیواژ

 :حیتوض و ییآشنا

 و علل آن ایسپارونید-

 نعلل، درما سموس،ینیواژ-

 یشناخت

 )دانش،

 (دنیفهم

 یسخنران

، پرسش 

و پاسخ، 

 بحث

 یگروه

پرسش  نتیپاور پو قهیدق90

 وپاسخ

کلاسی در 

شروع 

 جلسه

 یجنس نحرافاتا 8

 در مشاوره و آموزش

 عملكرد لاتلااخت

 یجنس

 :حیتوض و ییآشنا

 یانواع انحرافات جنس-

 یجنس لاتلااخت یغربالگر-

 یمشاوره جنس یروشها-

 یشناخت

 )دانش،

 (دنیفهم

 یسخنران

، پرسش 

و پاسخ، 

 بحث

 یگروه

پرسش  نتیپاور پو قهیدق90

 وپاسخ،

 انیآزمون پا

 ترم

 

 شیوه نمره دهی

 میزان امتیاز از کل 5ابزار ارزشیابی تاریخ نوع ارزشیابی

 1 پرسش کلاسی - کوئیز

 - - - ارائه پروژه

 - - - امتحان میان ترم

 19 آزمون کلاسی شده مقرر خهاییتار امتحان پایان ترم

 - - - سایر موارد

 20 - - مجموع

                                                           
 ، آسکی و... باشد.پروژه ، MCQsکردنی، کامل پاسخ، سوالات کوتاه ریحی، سوالاتتش تواند مواردی مانند ازمونابزار ارزشیابی می 5



5 
 

 

  


