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 بسمه تعالی

 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 نظری/عملی درس طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

، وسایل کمک رفتاری، روش تدریس  آموزشی/ لطفا در تكمیل طرح درس سعی گردد انطباق بین اهداف

و همچنین تعداد جلسات در نظر گرفته شده مطابق با  و روش ارزشیابی دانشجو در نظر گرفته شودآموزشی 

مثال: اگر نیم واحد نظری و نیم واحد عملی واحد ساعات آموزشی در  واحد درسی نظری و عملی  رعایت گردد.)

 (تكمیل گرددجلسه عملی دو ساعته  8جلسه دو ساعته نظری و  4درسی مدرس را تشكیل می دهد پس 

 (استموارد این بند ضروری  یهمه)تکمیل و مدرس مشخصات درس

 اصول مراقبت های ویژه عنوان درس : -

 دکتر علی افشاری – :  دکترمهدی مولوی وردنجانیمدرسخانوادگی  نام ونام  -

 دکتر مهدی مولوی وردنجانی نام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

  دکتر مهدی مولوی وردنجانی نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 -   :عملي ،            واحد  3: نظري  x      میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 فوریتهای پزشکیپیوسته  کارشناسی   تحصیلی دانشجو: مقطعرشته و  -

 1405-1404اول نیمسال   درس: زمان -

تاری و ماماییدانشکده پرس :  مکان آموزش -
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سه
جل

 4روش ارزشیابی آموزشیکمکوسایل  زمانمدت 3روش تدریس 2حیطه یادگیری 1اهداف رفتاری سرفصل )عنوان( 

و  فیتعر خچه،یتار 1

 یانواع واحدها

 ژهیو یهامراقبت

 حیرا توض ژهیو یهامراقبت خچهیدانشجو بتواند تار

 یهارا نام ببرد و تفاوت ICU یدهد و انواع واحدها

 کند. انیها را بآن

  )دانش( یشناخت

 سخنرانی

 

 پاورپوینت ساعت 2

 (تصاویر بالینی)شامل 

 
 

 یپرسش و پاسخ شفاه

و اخلاق  نیاصول، قوان 2

در  یاحرفه

 ژهیو یهامراقبت

 (یزندگ انی)مسئله پا

مربوط به  نیو قوان یانشجو بتواند اصول اخلاقد

در مورد  یریگمیبدحال و تصم مارانیمراقبت از ب

 را شرح دهد یزندگ انیپا

و  افتی)در یعاطف

 (یپاسخده

 

بحث  ،یسخنران

 یگروه

پاورپوینت )شامل  ساعت 2

 تصاویر بالینی
 پرسش و پاسخ شفاهی

استانداردها، وسائل و  3

 ICUدر  هیپا زاتیتجه

بخش  یاستاندارد و ضرور زاتیانشجو بتواند تجهد

ها را آن هیو کاربرد اول ییرا شناسا ژهیو یهامراقبت

 کند. انیب

)درک و  یشناخت

 کاربرد(

بحث  ،یسخنران

 یگروه

پاورپوینت )شامل  ساعت 2

 (تصاویر بالینی

 
 

 ویدئو آموزشی

 ارائه سناریو و بحث

جامع  یابیارز 4

بدن و  یهاستمیس

 نگیتوریاصول مان

و  (Primary Survey) هیاول یابیانشجو بتواند ارزد

بدحال را  ماریب کی (Secondary Survey) هیثانو

 دهد. حیتوض

)درک و  یشناخت

 کاربرد(

 بحث ،یسخنران

 گروهی

  ساعت 2

 پرسش و پاسخ شفاهی

                                                           
 باشد.  گیریاندازهقابلباید از افعالی استفاده شود که عینی و  بنابراین در زمان نگارش است  دادهرخ یادگیری شود مشخص تا دهند بروز خود از باید فراگیران که ایویژه رفتارهای 1

 .شودمیمشخص  (Cognition, Affective, Psychomotor) حرکتی -شناختی،عاطفی و روانی :حیطه یادگیرینوع  (s Taxonomy’Bloom)کرده استبندی مدل بلوم که اهداف آموزشی را طبقهبا توجه به  2
 و.... انتخاب شود  PBLآموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، باهدفروش تدریس متناسب 3
 و....تكلیف / ، پروژهیا تشریحی( MCQانجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز )در هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه  4
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 نگیتوریمان 5

(: 1) کینامیهمود

 CVPفشار خون، 

 هیپا کینامیهمود نگیتوریانشجو بتواند اصول ماند

ها را آن هیاول ریو تفس (CVP ،یانی)فشار خون شر

 کند. انیب

)درک و  یشناخت

 کاربرد(

 

بحث  ،یسخنران

 گروهی

 پاورپوینت ساعت 2

تصاویر متن و  )شامل  

 (بالینی

 

 ویدئو آموزشی

 پرسش و پاسخ شفاهی

و بحث ویارائه سنار  

 نگیتوریمان 6

 (:2) کینامیهمود

Cardiac out pot 

 شرفتهیپ نگیتوریانشجو بتواند اصول ماند

 آن را شرح دهد یو پارامترها کینامیهمود

)درک و  یشناخت

 (لیتحل

بحث  ،یسخنران

 یگروه

 

 نقش یفایا

 پاورپوینت ساعت 2

تصاویر متن و  )شامل  

 (بالینی

 

 ویدئو آموزشی

کوتاه زیکوئ  

: یتنفس نگیتوریمان 7

 یانیخون شر یگازها

 (ABG) یانیگاز خون شر کی یانشجو بتواند اجزاد

 ییرا شناسا هیباز اول-دیکند و اختلالات اس ریرا تفس

 .دینما

 

بحث  ،یسخنران (لی)تحل یشناخت

 یگروه

 

 نقش یفایا

  ساعت 2

پاسخ شفاهیپرسش و   

: یتنفس نگیتوریمان 8

و  یمتریپالس اکس

 یکاپنوگراف

و  یمتریپالس اکس ریانشجو بتواند اصول کار و تفسد

ها را آن یهاتیدهد و محدود حیرا توض یکاپنوگراف

 کند. انیب

)درک و  یشناخت

 کاربرد(

بحث  ،یسخنران

 یگروه

 

 نقش یفایا

 نتیپاورپو ساعت 2

 ری)شامل  متن و تصاو 

 (ینیبال

 

 یآموزش دئویو

 پرسش و پاسخ شفاهی

و  ییمراقبت از راه هوا 9

 ترشحات هیاصول تخل

و حفظ راه  تیریمختلف مد یهاانشجو بتواند روشد

ترشحات را  هیتخل حیصح یهاکیو تكن ییهوا

 فهرست کند

)دانش( /  یشناخت

 یحرکت-یروان

 (مستقل( ی)اجرا

 

بحث  ،یسخنران

 یگروه

 

 نقش یفایا

  

پاسخ شفاهی پرسش و  

و  یدرمان ژنیاکس 10

: انواع و یآئروسل تراپ

 کاربرد

و  یدرمان ژنیاکس یهاانشجو بتواند انواع روشد

انتخاب و  ماریب ازیرا بر اساس ن یآئروسل تراپ

 کند سهیمقا

بحث  ،یسخنران )کاربرد( یشناخت

 گروهی

 نتیپاورپو ساعت 2

 ری)شامل  متن و تصاو 

 (ینیبال

 پرسش و پاسخ شفاهی
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 یآموزش دئویو

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(: 1) یكیمكان هیتهو

 ها،ونیكاسیاهداف، اند

 لاتورهایانواع ونت

 هیتهو یهاونیكاسیانشجو بتواند اهداف و اندد

را نام  لاتورهایونت یکرده و انواع اصل انیرا ب یكیمكان

 ببرد

)دانش و  یشناخت

 درک(

بحث  ،یسخنران

 گروهی

 

 ایفای نقش

 

 

 

 ساعت 2

 

 نتیپاورپو

 ری)شامل  متن و تصاو

 (ینیبال

 

 یآموزش دئویو
یشفاهش و پاسخ سپر  

(: 2) یكیمكان هیتهو 12

 هیتهو یمدها

(Ventilator 

Modes) 

)مانند  یكیمكان هیمختلف تهو یانشجو بتواند مدهاد

( SIMV, CPAP ها آن یهادهد و تفاوت حیرا توض

 کند. انیرا ب

)درک و  یشناخت

 (لیتحل

بحث  ،یسخنران

 گروهی

 ایفای نقش

 

 ساعت2

 نتیپاورپو

 ری)شامل  متن و تصاو 

 (ینیبال

 

 یآموزش دئویو

 پرسش و پاسخ شفاهی

(: 3) یكیمكان هیتهو 13

 ماتیعوارض، تنظ

 یو نمودارخوان هیاول

را  یكیمكان هیتهو عیانشجو بتواند عوارض شاد

را  ماریب کی یبرا هیاول ماتیو تنظ ییشناسا

 دهد. شنهادیپ

 لی)تحل یشناخت

 و کاربرد(

بحث  ،یسخنران

 گروهی

 
 

 ایفای نقش

  ساعت 2
 
 

 پاورپوینت

تصاویر متن و  )شامل  

 (بالینی

 

 ویدئو آموزشی

 پرسش و پاسخ شفاهی
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 نگنییو 14 

(Weaning)  از

ها و : ملاکلاتوریونت

 هاروش

 ندیشروع فرآ یلازم برا یهاانشجو بتواند ملاکد

 و مراحل آن را شرح دهد ستیرا ل نگینیو

 بی)ترک یشناخت

 (یابیو ارز

بحث  ،یسخنران

 گروهی

  ساعت 2
 نتیپاورپو

 ری)شامل  متن و تصاو 

 (ینیبال

 

 یآموزش دئویو

 پرسش و پاسخ شفاهی

و بحث ویارائه سنار  

15 

 

 

 

 

 

 

: یتیاختلالات الكترول

 تیریو مد صیتشخ

 ،یپوناترمیه یهاانشجو بتواند علائم و نشانهد

 حیرا توض یپرکالمیو ها یپوکالمیها ،یپرناترمیها

 دهد

بحث  ،یسخنران (لی)تحل یشناخت

 گروهی

 نتیپاورپو ساعت 2

 ری)شامل  متن و تصاو 

 (ینیبال

 

 یآموزش دئویو

یپرسش و پاسخ شفاه  

-دیاختلالات تعادل اس 16

 یو تنفس کیباز: متابول

و  کیو آلكالوز متابول دوزیانشجو بتواند انواع اسد

 هیداده و اصول اول صیتشخ ABG یرا از رو یتنفس

 کند. انیرا ب تیریمد

 لی)تحل یشناخت

 (بیو ترک

بحث  ،یسخنران

 گروهی

  ساعت2 

 نتیپاورپو

  

 

 

یپرسش و پاسخ شفاه  

 ارائه سناریو

 زیالید یهاانواع روش 17

 ICUو کاربرد آن در 

و انواع  زیالید یهاونیكاسیانشجو بتواند اندد

 سهی( را مقایصفاق زیالید ز،یالیآن )همود یهاروش

 کند

)درک و  یشناخت

 (لیتحل

بحث  ،یسخنران

 یگروه

 نتیپاورپو ساعت2

 ری)شامل  متن و تصاو 

 (ینیبال

 

 یآموزش دئویو

 یپرسش و پاسخ شفاه

و شوک  سیسپس 18

: کیسپت

و  یولوژیزیپاتوف

 تیریمد

داده  حیرا توض سیسپس یولوژیزینشجو بتواند پاتوفدا

 مدیریت بیماران مبتلا به سپسیس را توضیح دهد.و 

 بی)ترک یشناخت

 (یابیو ارز

بحث  ،یسخنران

 یگروه

 نتیپاورپو ساعت2

 ری)شامل  متن و تصاو 

 (ینیبال

 

 یپرسش و پاسخ شفاه
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 یآموزش دئویو

19 

 

 

 

 

 

 

 

 یینارسا صیتشخ یارهایو مع فیانشجو بتواند تعرد یچند ارگان یینارسا

را  مارانیب نیو اصول مراقبت از ا انیرا ب یچند ارگان

 شرح دهد.

بحث  ،یسخنران (لی)تحل یشناخت

 یگروه

 نتیپاورپو ساعت2

 ری)شامل  متن و تصاو 

 (ینیبال

 

 یآموزش دئویو

 یپرسش و پاسخ شفاه

 یپرستار یهامراقبت 20

جامع: درد، خواب، 

و  DVTاز  یریشگیپ

 زخم بستر

درد، اختلالات خواب و  تیریمد انشجو بتواند اصولد

 حیرا توض یاز عوارض بستر یریشگیپ یهایاستراتژ

 دهد.

)کاربرد(  یشناخت

 یعاطف /

 ی)سازمانده

 ها(ارزش

بحث  ،یسخنران

 یگروه

 نتیپاورپو ساعت2

 ری)شامل  متن و تصاو 

 (ینیبال

 

 یآموزش دئویو

 یپرسش و پاسخ شفاه

مهلک  یهایتمیآر 21

و  صی: تشخیقلب

 (1) تیریمد

 VF/VTخطرناک ) یبطن یهایتمیانشجو بتواند آرد

را شرح  هیو اقدامات اول یینوار قلب شناسا یرا رو( 

 دهد.

 لی)تحل یشناخت

 و کاربرد(

بحث  ،یسخنران

 یگروه

 نتیپاورپو ساعت2

نوار )شامل  متن و  

 (قلب واقعی بیمار

 

 یآموزش دئویو

 یپرسش و پاسخ شفاه

مهلک  یهایتمیآر 22

و  صی: تشخیقلب

( و دستگاه 2) تیریمد

 لاتوریبریفد

 سیو پ لاتوریبریدانشجو بتواند اصول استفاده از دف

 دهد حیرا توض كریم

بحث  ،یسخنران )کاربرد( یشناخت

 یگروه

 نتیپاورپو ساعت2

 ری)شامل  متن و تصاو 

 (نوار قلب

 

 یآموزش دئویو

یپرسش و پاسخ شفاه  

در  ژهیو یهامراقبت 23

 یتنفس یهایماریب

آسم  یفور تیریو مد صیانشجو بتواند علائم، تشخد

 هانیدلایرا بر اساس گا هیر یو آمبول ARDS د،یشد

 دهد. حیتوض

 بی)ترک یشناخت

 (یابیو ارز

بحث  ،یسخنران

 یگروه

 نتیپاورپو ساعت2

 ری)شامل  متن و تصاو

 (ینیبال

یشفاهپرسش و پاسخ   
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، ARDS)آسم،  یبحران

 (هیر یآمبول

 

 یآموزش دئویو

و حل مورد  یمرور کل 24

 Case) ینیبال

Study) 

 یویسنار کیها، آموخته قیانشجو بتواند با تلفد

 کند. یریگمیو تصم تیریبدحال را مد ماریکامل از ب

 بی)ترک یشناخت

 (یابیو ارز

بحث  ،یسخنران

 یگروه

 نتیپاورپو ساعت2

 ری)شامل  متن و تصاو 

 مقالات علمی (ینیبال

 

 یآموزش دئویو

یپرسش و پاسخ شفاه  

 

 ارزیابي دانشجو

 از کل نمرهمیزان  5ابزار ارزشیابی تاریخ نوع ارزشیابی

 نمره( 2) درصد  10 شفاهی و کتبیسوالات کوتاه پاسخ  تمام جلسات پرسش و پاسخ

 نمره( 2) درصد  10 ارائه کنفرانس ) چک لیست ( 16-15-11-4هفته  6تكلیف/ارائه پروژه

 نمره( 14) درصد 70 یحیو تشر یتست یآزمون کتب بر اساس تقویم آموزشی ترمپایانامتحان 

 نمره( 2) درصد  10 بر اساس لیست حضور و غیاب  مشارکت فعال و منظم در کلاس سایر موارد

 نمره( 20) درصد 100    مجموع

 

 - :هاپیوست

 منابع: 

                                                           
 ، آسكی و... باشد.لیستچک، MCQsکردنی، کامل سؤالاتپاسخ،  کوتاه سؤالاتتشریحی،  آزمون مانند شودنوع آزمون مشخص ابزار ارزشیابی در  5
 نمایید ارائهارزیابی این تكالیف/ پروژه  را  لیستچک هاپیوستدر قسمت  حتماًاست   شدهای در نظر گرفتهانجام دهند و نمره و تكلیفی قرار است دانشجویان پروژه اگر 6
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 چاپ نیآخر.  زیالید CCUو  ICU یدر بخشها ژهیو یپرستار یکتاب جامع مراقبتها یمانیمحسن سل یمحمد رضا عسگر

 چاپ نیآخر " یمارستانیب شیپ یطب یالكساندر درسنامه جامع اورژانس ها ملیسا

 چاپ نیآخر یانیم یمارستانیب شیپ یطب یاورژانسها چاردیپورتر رابرت چرپر انیبرا بلدسو

چاپ نیآخر شرفتهیپ یمارستانیب شیپ یطب یاورژانسها چاردیپورتر رابرت چربر انیبلدسوبرا  


