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 بسمه تعالی

 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 نظری/عملی درس طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

، وسایل کمک رفتاری، روش تدریس  آموزشی/ لطفا در تكمیل طرح درس سعی گردد انطباق بین اهداف

و همچنین تعداد جلسات در نظر گرفته شده مطابق با  و روش ارزشیابی دانشجو در نظر گرفته شودآموزشی 

مثال: اگر نیم واحد نظری و نیم واحد عملی واحد ساعات آموزشی در  واحد درسی نظری و عملی  رعایت گردد.)

 (تكمیل گرددجلسه عملی دو ساعته  8جلسه دو ساعته نظری و  4درسی مدرس را تشكیل می دهد پس 

 (استموارد این بند ضروری  یهمه)تکمیل و مدرس مشخصات درس

  معاینات بالینی عنوان درس : -

 :  دکترمهدی مولوی وردنجانیمدرسخانوادگی  نام ونام  -

 دکتر مهدی مولوی وردنجانی نام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

  دکتر مهدی مولوی وردنجانی خانوادگی مدیر گروه:نام و نام  -

 -   :عملي ،            واحد  2: نظري  x      میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 فوریتهای پزشکیپیوسته  کارشناسی   تحصیلی دانشجو: مقطعرشته و  -

 1405-1404اول نیمسال   درس: زمان -

تاری و ماماییدانشکده پرس :  مکان آموزش -
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سه
جل

 4روش ارزشیابی آموزشیکمکوسایل  زمانمدت 3روش تدریس 2حیطه یادگیری 1اهداف رفتاری سرفصل )عنوان( 

 آتش ک،یحادثه )مانند تراف طیخطرات بالقوه مح صحنه یابیبا ارز ییآشنا 1

 منیا یو روشها یی( را شناسایبرقگرفتگ ،یسوز

 دهد. حیصحنه را توض هیاول یساز

 

 شده، یساز هیشب یوهایاستفاده از سنار با

 یمنیا ،یشخص یمنیصحنه )ا یابیارز یتهایاولو

 کند. نییتع یدرست ( را بهنیتعداد مصدوم مار،یب

 

)مانند  یتخصص یبه درخواست کمكها ازین

صحنه  طی( را بر اساس شراسیپل ای یآتشنشان

 .دینما هیتوج

شناختی )درک 

 (و کاربرد

 

 سخنرانی

 

 پاورپوینت ساعت 2

 ()شامل تصاویر بالینی

 
 

 یپرسش و پاسخ شفاه

 سمیمكان نییبا تع ییآشنا 2

 یماریب تیصدمه یا ماه

 (Blunt vs. Penetratingتروما ) یسمهایمكان

 گریكدیحادثه از  طیرا بر اساس شرح حال و مح

 کند. کیتفك

 

درک شناختی )

 کاربرد(و 

 

بحث  ،یسخنران

 یگروه

پاورپوینت )شامل  ساعت 2

 تصاویر بالینی
 پرسش و پاسخ شفاهی

                                                           
 باشد.  گیریاندازهقابلباید از افعالی استفاده شود که عینی و  بنابراین در زمان نگارش است  دادهرخ یادگیری شود مشخص تا دهند بروز خود از باید فراگیران که ایویژه رفتارهای 1

 .شودمیمشخص  (Cognition, Affective, Psychomotor) حرکتی -شناختی،عاطفی و روانی :یادگیریحیطه نوع  (s Taxonomy’Bloom)بندی کرده استمدل بلوم که اهداف آموزشی را طبقهبا توجه به  2
 و.... انتخاب شود  PBLآموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، باهدفروش تدریس متناسب 3
 و....تكلیف / ، پروژهیا تشریحی( MCQکوئیز )در هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ،  4
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صدمه )مثلاً سقوط از ارتفاع(  سمیمكان نیب ارتباط

ستون فقرات پاشنه(  بیمثل آس) بیآس یو الگوها

 .دینما بیانرا 

 

 MI ،(CVA)مثلاً  یحاد پزشك یهایماریب تیماه

و عوامل خطرزا  ماریرا بر اساس شرح حال ب

 دهد. توضیح

با مراحل و نحوه  ییآشنا 3

 هیاول یابیارز

 بیرا به ترت  هیاول یابیمراحل ارز حیصح یتوال

 هر مرحله را شرح دهد. تیفهرست و اهم تیاولو

 

 یابیاز مراحل ارز کیدر هر  اتیح یفور داتیتهد

 یمناسب برا یو اقدام فور ییرا شناسا هیاول

 هرکدام را نام ببرد.

صورت  را به هیاول یابیارز و،یسنار کیاساس  بر

 را استخراج کند. یاتیح یها افتهیانجام و  ینظر

درک شناختی )

 کاربرد(و

بحث  ،یسخنران

 یگروه

پاورپوینت )شامل  ساعت 2

 (تصاویر بالینی

 
 

 ارائه سناریو و بحث ویدئو آموزشی

آشنایی با نحوه برقراری  4

 ارتباط و ثبت وقایع

را  افتهیگزارش انتقال ساختار کیاصلی  یاجزا

 فهرست کند. ییتروما ماریب کی یبرا

 

 ،ییراههوا ،یاریهوش تی)وضع یاتیح اطلاعات

تنفس، گردشخون( را بهصورت خلاصه، واضح و 

 مرکز مقصد گزارش دهد. یبدون ابهام برا

 

اقدامات  ها، افتهیو بهموقع  قیثبت دق تیاهم

 یها را در فرم ماریب تیوضع راتییشده و تغ انجام

 کند. هیتوج یده گزارش

شناختی 

)کاربرد( / 

عاطفی )دریافت 

 و پاسخدهی(

بحث  ،یسخنران

 گروهی

  

و پاسخ شفاهیپرسش   

 نهیبا نحوه معا ییآشنا 5

لازم و گرفتن شرح  یجسمان

را فهرست و  (SAMPLE)شرح حال ) یاصل یاجزا

 دهد. حیدر هر بخش را توض ازیمورد ن یمحتوا

شناختی )کاربرد 

 و تحلیل(

 پرسش و پاسخ شفاهی پاورپوینت ساعت 2 

و بحث ویارائه سنار  
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مشكلات حین  ماریحال ب

 یریشرح حال گ

 

گرفتن شرح حال کامل )مانند کاهش سطح  موانع

و  ییزبان متفاوت، اضطراب( را شناسا ،یاریهوش

کسب اطلاعات را  یبرا نیگزیجا یراهكارها

 کند. شنهادیپ

 

اطلاعات کسبشده از شرح حال و  نیب ارتباط

 یافتراق صیتشخ لیتشك یرا برا یكیزیف نهیمعا

 .دینما لیتحل هیاول

بحث  ،یسخنران

 گروهی

تصاویر متن و  )شامل  

 (بالینی

 

 ویدئو آموزشی

آشنایی و یادگیری معاینه  6

 سیستم عصبی  دقیق

 

 یو کاربرد عیسر یعصب نهیمعا کی یاجزا

((AVPU, GCS  اندازه و واکنش مردمكها، قدرت

 دهد. حی( را توضیحرکت

 

 بیدر آس یعصب نهیمعا یافتههای نیب تفاوت

 یکانون بی( و آسیپوکسیمنتشر )مثل ها یمغز

 کند. لی( را تحلدورالی)مثل هماتوم اپ

 

 یها افتهیو  یاریسطح هوشبررسی   تیاهم

 .دینما هیتوج ماریب یآگه شیرا در پ یعصب

درک شناختی )

 تحلیل(و 

بحث  ،یسخنران

 یگروه

 

 نقش یفایا

 پاورپوینت ساعت 2

تصاویر متن و  )شامل  

 (بالینی

 

 ویدئو آموزشی

کوتاه زیکوئ  

آشنایی و یادگیری معاینه  7

 سیستم عصبی دقیق

 یو کاربرد عیسر یعصب نهیمعا کی یاجزا

(AVPU, GCS)  اندازه و واکنش مردمكها، قدرت

 دهد. حی( را توضیحرکت

 

 بیدر آس یعصب نهیمعا یافتههای نیب تفاوت

 یکانون بی( و آسیپوکسیمنتشر )مثل ها یمغز

 کند. لی( را تحلدورالی)مثل هماتوم اپ

درک شناختی )

 تحلیل(و 

بحث  ،یسخنران

 یگروه

 

 نقش یفایا

  

 پرسش و پاسخ شفاهی



5 
 

 

 یها افتهیو  یاریسطح هوش یبررس  تیاهم

 .دینما هیتوج ماریب یآگه شیرا در پ یعصب

آشنایی و یادگیری معاینه  8

 سیستم قلبی عروقی  دقیق

 

 کینامیهمود تیوضع یابیارز یپارامترها

رنگ پوست(  ،یرگیمو ی)فشارخون، نبض، پرشدگ

 کند. ریو تفس یریرا اندازهگ

 

)مثل  یعروق یقلب نهیمعا یها افتهی نیب ارتباط

سوم قلب( و  یصدا ستنشن،یژوگولار ونوس د

قلب( را  یی)مثل نارسا یاحتمال یها صیتشخ

 .دینما لیتحل

 

 کیوژنیکارد ک،یپوولمیشوک ها ینیبال یها افتهی

 کند. کیتفك گریكدیرا از  یعیو توز

درک شناختی )

 تحلیل(و 

بحث  ،یسخنران

 یگروه

 

 نقش یفایا

 نتیپاورپو ساعت 2

 ری)شامل  متن و تصاو 

 (ینیبال

 

 یآموزش دئویو

 پرسش و پاسخ شفاهی

 نهیمعا یریادگیو  ییآشنا 9

 یعروق یقلب ستمیدقیق س

 کینامیهمود تیوضع یابیارز یپارامترها

رنگ پوست(  ،یرگیمو ی)فشارخون، نبض، پرشدگ

 کند. ریو تفس یریرا اندازهگ

 

)مثل  یعروق یقلب نهیمعا یها افتهی نیب ارتباط

سوم قلب( و  یصدا ستنشن،یژوگولار ونوس د

قلب( را  یی)مثل نارسا یاحتمال یها صیتشخ

 .دینما لیتحل

 

 کیوژنیکارد ک،یپوولمیشوک ها ینیبال یها افتهی

 کند. کیتفك گریكدیرا از  یعیو توز

درک شناختی )

 تحلیل(و 

 

بحث  ،یسخنران

 یگروه

 

 نقش یفایا

  

 پرسش و پاسخ شفاهی
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 نهیمعا یریادگیو  ییآشنا 10

 سیستم تنفسی  دقیق

 inspection) یتنفس نهیمعا یكهایتكن

(palpation, percussion, auscultation 
 شرح دهد. کیصورت تئور را به

 

کراکل،  ز،ی)و یعیرطبیو غ یعیطب یتنفس یصداها

 یهایو ارتباط آنها با پاتولوژ یی( را شناسادوریاستر

 کند. لی( را تحلهیمختلف )مانند آسم، ادم ر

 

را  الوقوع بیقر یتنفس یینارسا ینیبال یها نشانه

 .دیفهرست نما

شناختی )درک 

 و تحلیل(

بحث  ،یسخنران

 گروهی

 نتیپاورپو ساعت 2

 ری)شامل  متن و تصاو 

 (ینیبال

 

 یآموزش دئویو
 پرسش و پاسخ شفاهی

 نهیمعا یریادگیو  ییآشنا 11

 شكم و لگن  دقیق

مربوط به هر  یاصل یچهار ربع شكم و ارگانها

را  هیهر ناح نهیمعا تیو اهم ییرا شناسا هیناح

 دهد. حیتوض

 

 یجراح یشكم در اورژانسها نهیمعا یها افتهی

 peritoneal signs: guarding)مثل 

rigidity, rebound tenderness )حیرا تشر 

 کند.

 

و  یثباتیب ییشناسا یلگن برا نهیمعا یكهایتكن

 دهد حیرا توض یاحتمال یزیخونر

)درک،  یشناخت

 و کاربرد( لیتحل

بحث  ،یسخنران

 گروهی

 

 ایفای نقش

 

 

 

 

 

 

 ساعت 2

 

 

 

 

 

 

 نتیپاورپو

 ری)شامل  متن و تصاو

 (ینیبال

 

 یآموزش دئویو

 پرسش و پاسخ شفاهی

 نهیمعا یریادگیو  ییآشنا 12

 سیستم ادراری دقیق

)مانند  یادرار ستمیبه س بیها و علائم آس نشانه

در  ییعدم توانا ،یویکل یكیدرد کول ،یهماچور

 دفع ادرار( را فهرست کند.

 

شناختی )درک، 

 تحلیل(

بحث  ،یسخنران

 گروهی

 ایفای نقش

 

 ساعت2

 نتیپاورپو

 ری)شامل  متن و تصاو 

 (ینیبال

 

 یآموزش دئویو

 پرسش و پاسخ شفاهی
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 یخارج یتناسل یدستگاه ادرار نهیمعا

(inspection and palpation)  را در مردان و

 دهد. حیزنان توض

 

آن )حجم،  یها یژگیدفع ادرار و و یبررس تیاهم

 ای ییتروما ماریب یابیرنگ، وجود خون( را در ارز

 .دینما هیتوج یداخل ماریب

 

  نهیمعا یریادگیو  ییآشنا 13

 سیستم اسكلتی عضلانی

 یابیارز:  دهید بیاندام آس کی نهیاصول معا

CMS: Circulation, Motor, Sensory) ) را

 دهد. حیتوض

 

را  هایو دررفتگ هایدر شكستگ یها یتیدفورم انواع

 کند. فیو توص ییشناسا

 

)شانه، زانو، مچ پا(  یمفاصل اصل نهیمعا یكهایتكن

 را به stabilityو  range of motionاز نظر 

 شرح دهد. یصورت نظر

شناختی )درک 

 و تحلیل(

بحث  ،یسخنران

 گروهی

 
 

 ایفای نقش

  ساعت 2
 
 

 پاورپوینت

تصاویر متن و  )شامل  

 (بالینی

 

 ویدئو آموزشی

 پرسش و پاسخ شفاهی

آشنایی با تكنیک های  14 

رنگ  ارزیابی وضعیت دما

 پوست و پرشدگی مویرگی

 

 ،یپرخون انوز،یرنگ پوست )س راتییتغ

 تی( و ارتباط آنها با وضعیزرد ،یدگیرنگپر

 کند. ریرا تفس ونیژناسیو اکس کینامیهمود

 

 یزمان پرشدگ یریگ استاندارد اندازه روش

و  یعیطب ریو مقاد حیرا توض (CRT) یرگیمو

 دارد. انیآن را ب یعیرطبیغ

 

شناختی )کاربرد 

 و تحلیل(

بحث  ،یسخنران

 گروهی

  ساعت 2
 نتیپاورپو

 ری)شامل  متن و تصاو 

 (ینیبال

 

 یآموزش دئویو

 پرسش و پاسخ شفاهی

و بحث ویارائه سنار  
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بدن و  یمرکز یدما monitoring تیاهم

 .دینما هیتوج ییتروما مارانیرا در ب یپوترمیها

آشنایی با ارزیابی مداوم  15

 بیمار

 "مداوم یابیارز" تیاهممفهوم و 

(Continuous Monitoring  )ماریدر ب 

آن  یمناسب برا یو فواصل زمان فیرا تعر داریناپا

 کند. شنهادیرا پ

 

 کیطور مداوم در  به دیکه با یدیکل یپارامترها

سطح  ،یاتیشوند )علائم ح توریمان یبحران ماریب

 .دی( را فهرست نماونیژناسیاکس ،یاریهوش

 

 ماریب تیوضع راتییروند تغ و،یسنار کیاساس  بر

 هیرا بر اساس آن توج یبعد ماتیو تصم لیرا تحل

 کند.

شناختی 

)ترکیب و 

 ارزیابی(

بحث  ،یسخنران

 گروهی

 نتیپاورپو ساعت 2

 ری)شامل  متن و تصاو 

 (ینیبال

 

 یآموزش دئویو

یپرسش و پاسخ شفاه  

16  

آشنایی و یادگیری مقادیر 

طبیعی آزمایشات و تست 

 های پاراکلینیكی

 (CBC, Electrolytes شاتیآزما یعیطب ریمقاد

(BUN/Cr, Blood Glucose, ABG   را

 فهرست کند.

 

 شاتیدر آزما یعیرطبیغ جینتا یمقدمات ریتفس

( دوزیاس ،یپرکالمیها ،یسمیپوگلی)مثل ها نیروت

 را انجام دهد.

 

خاص )مانند  ومارکریب یو کاربرد تستها تیاهم

لاکتات در شوک( را در  ،یدر سكته قلب نیتروپون

 دهد. حیتوض ماریب نگیتوریو مان صیتشخ

شناختی )درک 

 و تحلیل(

بحث  ،یسخنران

 گروهی

  ساعت2 

 نتیپاورپو

  

 

 
یپرسش و پاسخ شفاه  

 ارائه سناریو
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 ارزیابي دانشجو

 از کل نمرهمیزان  5ابزار ارزشیابی تاریخ نوع ارزشیابی

 نمره( 2) درصد  10 شفاهی و کتبیسوالات کوتاه پاسخ  جلساتتمام  پرسش و پاسخ

 نمره( 2) درصد  10 ارائه کنفرانس ) چک لیست ( 16-15-11-4هفته  6تكلیف/ارائه پروژه

 نمره( 14) درصد 70 یحیو تشر یتست یآزمون کتب بر اساس تقویم آموزشی ترمپایانامتحان 

 نمره( 2) درصد  10 بر اساس لیست حضور و غیاب  مشارکت فعال و منظم در کلاس سایر موارد

 نمره( 20) درصد 100    مجموع

 

 - :هاپیوست

 منابع: 

 انیاحمد نیمترجم محمد حس "و گرفتن شرح حال باربارا بیتز  یكیزیف نهیمعا یسیلاج تریپ یكلیب نیل

 چاپ نیآخر یبیط نازیعبد العلى زاده صالح پر نیحس ریعصاره ام نیدکتر محمد حس یداغ قره

 چاپ نیآخر هیپا یمارستانیب شیپ یطب یجوزف هفن برنت کارن کیت اورژانس ها چیستوویم

 چاپ نیآخر یانیم یمارستانیب شیپ یطب یاورژانس ها چاردیر یپورتر رابرت چر انیسو برا بلد

 چاپ نیآخر یمارستانیب شیپ یطب یرام اورژانس ها ونیاندرو پالک است کی روندا

 

                                                           
 ، آسكی و... باشد.لیستچک، MCQsکردنی، کامل سؤالاتپاسخ،  کوتاه سؤالاتتشریحی،  آزمون مانند شودنوع آزمون مشخص ابزار ارزشیابی در  5
 نمایید ارائهارزیابی این تكالیف/ پروژه  را  لیستچک هاپیوستدر قسمت  حتماًاست   شدهای در نظر گرفتهانجام دهند و نمره و تكلیفی قرار است دانشجویان پروژه اگر 6


