
1 
 

 

 بسمه تعالی

 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 پایه درس طرح فرم

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس مشخصات درس
 بیماریهای اطفال و نوزادان عنوان درس : -

 بهاره کرانی رئوف مدرس:نام ونام خانوادگی  -

 بهاره کرانی رئوفنام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

 مهدی مولویدکتر نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 واحد-    عمليواحد    ،           2نظري          میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 فوریتهاي پزشکيپیوسته ناکارشناسي  رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

 1404-1405دوم  نیمسال  درس: زمان -

 دانشکده پرستاري و مامایي:   مکان آموزش -

 

 شرح مختصر درس

های شایع اطفال و دانشجویان با رشد و تکامل کودک، فیزیولوژی و پاتوفیزیولوژی دوران نوزادی و کودکی، و بیماری

های پایه، فرایند پرستاری و ارزیابی بالینی، در تشخیص اصول مراقبتگیری از شوند تا بتوانند با بهرهنوزادان آشنا می

 اولیه، مراقبت ایمن و پیگیری مناسب کودکان بیمار نقش مؤثر داشته باشند.

 هدف کلی آموزشی

های شایع نوزادان و کودکان، ارزیابی وضعیت سلامت، تشخیص مشکلات توانمندسازی دانشجویان در شناخت بیماری

 رائه مراقبت مناسب و ایمن، با هدف ارتقای سلامت و کاهش عوارض در گروه سنی اطفال و نوزادان.اولیه و ا
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سه
جل

 
تا

ر

ی

 خ

اهداف  سرفصل )عنوان(

  رفتاری

مدت  1روش تدریس حیطه یادگیری

 زمان

وسایل 

کمک 

 آموزشی

روش 

 2ارزشیابی

آشنایی با آناتومی و   1
فیزیولوژی کودکان و 

 نوزادان

1. 

دانشجو 
بتواند 
های تفاوت

ساختاری و 
عملکردی 

بین 
های اندام

کودک و 
بزرگسال را 

 .نام ببرد

2.  

دانشجو 
بتواند بتواند 

 توضیح دهد
که چرا 

فیزیولوژی 
نوزاد در 
مراقبت 

اورژانسی 
اهمیت 

 .دارد

3. 

دانشجو 
اعتقاد پیدا 

که  کند
شناخت 

فیزیولوژی 
پایه 

گیری تصمیم
 .بالینی است

4.  

دانشجو 
بتواند در 

معاینه 
جسمی 
کودک، 

مراحل را 

 

 

 

 
 
 
 :حیطه)

 شناختی
Cognitive)) 

 )دانش  :سطح|
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

|)حیطه:شناختي

 سطح: درک(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

|نگرشي)حیطه:

سطح:ارزش 

 گذاري ( 

سخنرانی، نمایش 
بحث و  اسالید،

 پرسش و پاسخ

2 
 ساعت 

ماژیک و 
وایت 

 بورد
ویدنو 

 پرژکتور
 

 

پرسش 

 شفاهي

 

 کوئیز

                                                           
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3
 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 2
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تقلید و اجرا 
 .کند

 

 

 

 

 

 

 

 )حیطه:

 حرکتیروانی
(Psychomot

or) | سطح:اجرا

) 

های شایع آشنایی با شوک  2
 کودکان و نوزادان

1. 
دانشجو 

انواع بتواند 
را نام  شوک

ببرد و 
مشخصات 
هرکدام را 

 .دهد توضیح
2 . 

دانشجو 
بتواند موارد 
افتراق بین 

شوک 
هیپوولمیک 

را و سپتیک 
 .مقایسه کند

3. 
دانشجو 

بتواند در 
برخورد با 

کودک دچار 
شوک، 

همکاری 
با تیم  نماید

 .درمان
4. 

در شرایط 
سازیشبیه

شده، 
اقدامات 

اولیه احیا 
را انجام 

 .دهد

 
 
 
 
 
 

شناختی  )حیطه:

دانش و سطح: |

 (درک

 
 
 
 
 

شناختی  )حیطه:

 سطح:کاربرد (|

 
 
 
 
 
 

نگرشی  )حیطه:

 (عملسطح: |

 
 
 
 
 
 

 )حیطه:

|حرکتیروانی

 (اجراسطح: 

 

سخنرانی، نمایش 
اسالید، بحث و 
 پرسش و پاسخ

2 
 ساعت 

ماژیک و 
وایت 

 بورد
ویدنو 

 پرژکتور
 

پرسش 

 شفاهي

 

 کوئیز
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با نحوه برخورد با  شناییآ  3
 تروما در اطفال

1.  

دانشجو 
انواع بتواند 
ا نام ر تروما

 .ببرد

2. 

دانشجو 
بتواند 

تفاوت در 
ارزیابی 

اولیه کودک 
دچار تروما 

 .تحلیل کند

3. 

دانشجو 
بتواند در 

تیم تروما با 
رعایت 
اصول 

 ایمنی
همکاری 

 .نماید

4. 

دانشجو 
بتواند 

اجرای 
مراحل 
 ارزیابی

ABCDE  را

 .تمرین کند

 

 

 

 
 
 

 )حیطه:

سطح: |شناختی

 (دانش

 
 
 
 

 )حیطه:

سطح: |شناختی

 (تحلیل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نگرشی  )حیطه:

 سطح: عمل(|

 
 
 
 
 
 
 
 

 )حیطه:

|حرکتیروانی

 سطح: اجرا(

 

سخنرانی، نمایش 
اسالید، بحث و 
 پرسش و پاسخ

2 
 ساعت 

ماژیک و 
وایت 

 بورد
ویدنو 

 پرژکتور
 

پرسش 

 شفاهي

 

 کوئیز

و  هایماریبا ب ییآشنا  4
 ،یتیو الکترول یآب یهااختلال

و  کیآلرژ ک،یمتابول

1. 

دانشجو 
انواع بتواند 

 
 
 

سخنرانی، نمایش 
اسالید، بحث و 
 پرسش و پاسخ

2 
 ساعت 

ماژیک و 
وایت 

 بورد

پرسش 

 شفاهي
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 ،یویکل ،یگوارش ک،یمونولوژیا
 ،یعفون ،یعصب ستمیغدد، س

 یهایماریسرطان و ب ،یخون
 یمادرزاد

ها را اختلال
بندی طبقه

 .کند

2.  

دانشجو 
علائم  بتواند

بالینی هر 
گروه 

بیماری را 
توضیح دهد 

و مقایسه 

 .کند

3.  

دانشجو 
باور داشته 

 که باشد
ارزیابی 

جامع برای 
تشخیص 
صحیح 

 .حیاتی است

4. 

دانشجو 
بتواند 

اقدامات 
اولیه 

مراقبتی 
)مانند پایش 

علائم 
حیاتی، 
گزارش 
تغییرات 

وضعیت( 
انجام را 

 .دهد

 

 

 )حیطه:

سطح: |شناختی

 (دانش

 
 
 
 
 
 
 

 )حیطه:

سطح: |شناختی

 (رک و تحلیلد

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

|نگرشي)حیطه:

سطح:ارزش 

 گذاري ( 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 )حیطه:

|حرکتیروانی

 سطح: اجرا(

 

ویدنو 
 پرژکتور

 

 کوئیز

و  یطیبا مخاطرات مح ییآشنا  5
 در اطفال هاتیمسموم

1. 

دانشجو 
انواع بتواند 

 
 
 

سخنرانی، نمایش 
اسالید، بحث و 
 پرسش و پاسخ

2 
 ساعت 

ماژیک و 
وایت 

 بورد

پرسش 

 شفاهي
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مخاطرات 
محیطی و 

ترین شایع
 هامسمومیت

 .را نام ببرد

2. 

دانشجو 
بتواند 
های روش

پیشگیری و 
برخورد 
اولیه با 

 هامسمومیت

 .توضیح دهد

3. 

به دانشجو
اهمیت 

آموزش 
والدین در 
پیشگیری 
اعتقاد پیدا 

 .کند

4. 

دانشجو 
بتواند 

اجرای 
اقدامات 

اولیه 
زدایی را سم

 .تمرین کند

 

 
 
 

 )حیطه:

سطح: |شناختی

 (دانش

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 )حیطه:

سطح: |شناختی

 (رکد

 
 
 
 
 

|نگرشي)حیطه:

سطح:ارزش 

 گذاري ( 
 
 
 
 
 
 
 
 

 )حیطه:

|حرکتیروانی

 سطح: اجرا(

 

ویدنو 
 پرژکتور

 

 کوئیز
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رشد در نوزادان و  ریبا س ییآشنا 
 کودکان

1. 

دانشجو 
بتواند 

مراحل رشد 
جسمی، 

 
 
 
 
 

سخنرانی، نمایش 
اسالید، بحث و 
 پرسش و پاسخ

2 
 ساعت 

ماژیک و 
وایت 

 بورد
ویدنو 

 پرژکتور

پرسش 

 شفاهي

 

 کوئیز
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شناختی و 
روانی را 

 .نام ببرد

2. 

دانشجو 
بتواند تأخیر 

رشدی و 
عوامل 

 مؤثر بر آن
تحلیل را 

 .کند

3. 

در  دانشجو
پایش رشد 
کودک در 

توجه  جامعه
کند و 

همکاری 

 .نماید

4. 

دانشجو 
بتواند 
گیری اندازه

های شاخص
رشد )وزن، 

قد، دور 
را  سر(

 .انجام دهد

 

 )حیطه:

سطح: |شناختی

 (دانش

 
 
 
 
 
 
 

 )حیطه:

سطح: |شناختی

 (تحلیل

 
 
 
 
 
 
 
 

نگرشی  )حیطه:

 سطح: عمل(|

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 )حیطه:

|حرکتیروانی

 سطح: اجرا(
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با نحوه برخورد با تب و  ییآشنا  7
 تشنج

 1. 

دانشجو 
علل بتواند 

تب و تشنج 
را توضیح 

دهد و 
افتراق 

 .گذارد

2. 

دانشجو 
بتواند 

خطرات 
تأخیر 

درمان در 

تحلیل  تشنج

 کند.

3. 

به دانشجو 
نیاز آرامش 

والدین و 
برخورد 

باور  انسانی

 .داشته باشد

4. 

 دانشجو
بتواند 

مراحل 
کنترل اولیه 

را  تشنج

 .انجام دهد

 

 
 
 
 

 )حیطه:

سطح: |شناختی

 (رکد

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 )حیطه:

سطح: |شناختی

 (تحلیل

 
 
 
 
 
 

|نگرشي)حیطه:

سطح:ارزش 

 گذاري ( 
 
 
 
 
 

 

 )حیطه:

|حرکتیروانی

 سطح: اجرا(

 
 

سخنرانی، نمایش 
اسالید، بحث و 
 پرسش و پاسخ

2 
 ساعت 

ماژیک و 
وایت 

 بورد
ویدنو 

 پرژکتور
 

پرسش 

 شفاهي

 

 کوئیز

مراقبت از  یبا چگونگ ییآشنا   8
نوزاد در بدو تولد در برخورد با 

 یتنفس سترسید

1. 

دانشجو 
علل بتواند 

 
 
 

سخنرانی، نمایش 
اسالید، بحث و 
 پرسش و پاسخ

2 
 ساعت 

ماژیک و 
وایت 

 بورد

پرسش 

 شفاهي
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دیسترس 
را  تنفسی

 .نام ببرد

2. 

دانشجو 
بتواند نحوه 

برخورد 
اولیه با 

نوزاد دچار 
 دیسترس

 .توضیح دهد

3. 

برای  
مراقبت 
دقیق در 

لحظات اول 
 پس از تولد

احساس 
مسئولیت 

 .کند

4. 

بتواند 
تکنیک 
حمایت 

تنفسی و 
احیا نوزاد 

 .را اجرا کند

 

 

 )حیطه:

سطح: |شناختی

 (دانش

 
 
 
 
 
 
 
 

 )حیطه:

سطح: |شناختی

 (رکد

 

 

 

 

 

 

 

|نگرشي)حیطه:

سطح:ارزش 

 گذاري ( 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 )حیطه:

|حرکتیروانی

 سطح: اجرا(

ویدنو 
، پرژکتور

 مولاژ
 

 کوئیز

 

 شیوه نمره دهی
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 میزان امتیاز از کل 3ابزار ارزشیابي تاریخ نوع ارزشیابي
و مشارکت  کوئیز

 فعال در کلاس 

هر  

 جلسه
 نمره 4 سوالات کوتاه پاسخ شفاهي  

پایان  ارائه پروژه

 ترم

 نمره 2 ارائه کنفرانس 

 نمره 4 آزمون کتبي  امتحان میان ترم

پایان  پایان ترمامتحان 

 ترم

 نمره 10 آزمون کتبي

 سایر موارد
   

 20   مجموع
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