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 بسمه تعالی

 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 نظری/عملی درس طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

، وسایل کمک رفتاری، روش تدریس  آموزشی/ لطفا در تكمیل طرح درس سعی گردد انطباق بین اهداف

و همچنین تعداد جلسات در نظر گرفته شده مطابق با  و روش ارزشیابی دانشجو در نظر گرفته شودآموزشی 

مثال: اگر نیم واحد نظری و نیم واحد عملی واحد ساعات آموزشی در  واحد درسی نظری و عملی  رعایت گردد.)

 (تكمیل گرددجلسه عملی دو ساعته  8جلسه دو ساعته نظری و  4درسی مدرس را تشكیل می دهد پس 

 (استموارد این بند ضروری  یهمه)تکمیل و مدرس مشخصات درس
 پیشرفتهاحیای قلبی ریوی  عنوان درس : -

 و آقای علی رسولی :  دکترمهدی مولوی وردنجانیمدرسخانوادگی  نام ونام  -

 دکتر مهدی مولوی وردنجانی نام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

  دکتر مهدی مولوی وردنجانی نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 واحد  1    :عملي x،            واحد  2   :نظري  x      میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 کارشناسی فوریتهای پزشکی  تحصیلی دانشجو: مقطعرشته و  -

 1405-1404 دوم نیمسال  درس: زمان -

تاری و ماماییدانشکده پرس :  مکان آموزش -
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سه
جل

 

 4روش ارزشیابی آموزشیکمکوسایل  زمانمدت 3روش تدریس 2حیطه یادگیری 1اهداف رفتاری سرفصل )عنوان(

 هیپا یویر یقلب یایمرور اح 1
BLS 

را به  (C-A-Bدر بزرگسال ) هیپا CPRمراحل  -1

 شرح دهد. بیترت

)دانش،  یشناخت

 درک(

 ،یسخنران

 د،یاسلا شینما

 کیمدل آناتوم

 شینما ،یسخنران ساعت 2 

 لیوسا شینما د،یاسلا

 یپرسش شفاه

 یهاراه کیساختار آناتوم 2

و علل انسداد  یفوقان ییهوا

 ییراه هوا

)دهان، حلق،  یفوقان ییراه هوا کیآناتوم -1

 کند. می( را ترسیحنجره، نا

)دانش،  یشناخت

 (لیو تحل هیتجز

 ،یسخنران

 د،یاسلا شینما

 کیمدل آناتوم

 شینما ،یسخنران 

 لیوسا شینما د،یاسلا

  ،یپرسش شفاه

 مانورهای – ییاداره راه هوا 3

 ییباز کردن راه هوا

)دهان، حلق، حنجره،  یفوقان ییراه هوا یناتومآ

 کند. می( را ترسینا

 ،ی)اجسام خارج ییانسداد راه هوا عیعلل شا -2

 صورت( را فهرست کند. یادم، تروما

را شرح  ییانسداد کامل راه هوا صیروش تشخ -3

 دهد.

)دانش،  یشناخت

 درک(

 ،یسخنران

 د،یاسلا شینما

 کیمدل آناتوم

 شینما ،یسخنران 

 لیوسا شینما د،یاسلا

 یپرسش شفاه

 یمصنوع ییراه هوا 4

(Oropharyngeal, 

Nasopharyngeal) 

مدل  یفک را بر رو فتیل-چانه لتیمانور ت-1

 شرح دهد(. یانجام دهد )به صورت نظر

را در  (Jaw Thrustفک ) یمانور جاگذار-2

 شرح دهد. ییتروما ماریب

)دانش،  یشناخت

 (لیو تحل هیتجز

 ،یسخنران

 د،یاسلا شینما

 لیوسا شینما

 شینما ،یسخنران 

 لیوسا شینما د،یاسلا

 زیکوئ ،یپرسش شفاه

                                                           
 باشد.  گیریاندازهقابلباید از افعالی استفاده شود که عینی و  بنابراین در زمان نگارش است  دادهرخ یادگیری شود مشخص تا دهند بروز خود از باید فراگیران که ایویژه رفتارهای 1

 .شودمیمشخص  (Cognition, Affective, Psychomotor) حرکتی -شناختی،عاطفی و روانی :حیطه یادگیرینوع  (s Taxonomy’Bloom)بندی کرده استمدل بلوم که اهداف آموزشی را طبقهبا توجه به  2
 و.... انتخاب شود  PBLآموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، باهدفروش تدریس متناسب 3
 و....تكلیف / ، پروژهیا تشریحی( MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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: ماسک شرفتهیپ ییراه هوا 5

و  (LMA) یاحنجره

 وبیتیکامب

(Combitube) 

 را شرح دهد. LMA یایکاربرد و مزا ف،یعرت-1

 حیرا توض وبیتیکامب یایکاربرد و مزا ف،یتعر -2

 دهد.

)دانش،  یشناخت

 (لیو تحل هیتجز

 ،یسخنران

 د،یاسلا شینما

 لیوسا شینما

 شینما ،یسخنران 

 لیوسا شینما د،یاسلا

 زیکوئ ،یپرسش شفاه

تراشه )قسمت  یگذارلوله 6

 (کیاول: اصول و تكن

نام  ایتراشه را در اح یگذارلوله یهاونیكاسیندا-1

 ببرد.

)لارنگوسكوپ،  یگذارلوله ازیمورد ن زاتیتجه -2

 ( را شرح دهد.لتیلوله، استا

 دهد حیرا توض یگذارلوله یمراحل مقدمات -3

)دانش،  یشناخت

 درک(

 ،یسخنران

 د،یاسلا شینما

 لیوسا شینما

 شینما ،یسخنران 

 لیوسا شینما د،یاسلا

 ،یپرسش شفاه

تراشه )قسمت  یگذارلوله 7

و  placement دییدوم: تأ

 عوارض(

لوله  حیصح placement دییتأ یهاروش -1

 ( را شرح دهد.ی)سمع، کاپنوگراف

لوله  ،یمر ونی)انتوباس یگذارعوارض لوله -2

 ( را نام ببردییراه هوا یراست، تروما

 هی)تجز یشناخت

 ل،یو تحل

 (بیترک

 ،یسخنران

 د،یاسلا شینما

 لیوسا شینما

 شینما ،یسخنران 

 لیوسا شینما د،یاسلا

 زیکوئ ،یپرسش شفاه

: انواع یدرمان ژنیاکس 8

و  لیعوارض، وسا ،یپوکسیه

 هاروش

 ک،یآنم ،یاحتقان ک،یپوکسمی)ه یپوکسینواع ها

 ( را شرح دهد.یبافت

ماسک  ،ینی)کتتر ب یدرمان ژنیاکس لیوسا -2

ماسک همراه رزرووار( را نام برده،  ،یساده، ونچور

 دهد. حیو محاسن هر کدام را توض بیمعا

 ژن،یاکس تی)سم یدرمان ژنیاکسعوارض  -3

 ( را نام ببرد.یآتلكتاز

)دانش،  یشناخت

 (لیو تحل هیتجز

 ،یسخنران

 د،یاسلا شینما

 لیوسا شینما

 شینما ،یسخنران 

 لیوسا شینما د،یاسلا

 یپرسش شفاه

: آمبوبگ یمصنوع هیتهو 9

(BVM) پرتابل لاتوریو ونت 

و دو نفر  کیبا  BVMاز  حیحوه استفاده صحن-1

 را شرح دهد.

 نیو تعداد تنفس مناسب در ح یحجم جار -2

 را نام ببرد. ایاح

( كروونتیپرتابل )م لاتوریونت هیاول مینحوه تنظ -3

 دهد. حیرا توض

)دانش،  یشناخت

 درک(

 ،یسخنران

 د،یاسلا شینما

 لیوسا شینما

 شینما ،یسخنران 

 لیوسا شینما د،یاسلا

 یپرسش شفاه
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 ،یطی: محیعروق یدسترس 10

داخل تراشه، داخل  ،یمرکز

 استخوان، داخل قلب

 یهر روش دسترس بیو معا ایمزا ون،یكاسیندا-1

 را شرح دهد. یعروق

را  (IO) یداخل استخوان ینحوه انجام دسترس -2

 دهد. حیتوض

از راه داخل تراشه را نام  زیقابل تجو یداروها -3

 ببرد

)دانش،  یشناخت

 (لیو تحل هیتجز

 ،یسخنران

 د،یاسلا شینما

 لیوسا شینما

 شینما ،یسخنران 

 لیوسا شینما د،یاسلا

 یپرسش شفاه

 یهایتمیرسیمرور د 11

کننده خطرناک و مختل

 کینامیهمود

را  (VF ،pulseless VT) ریپذشوک یهاتمیر -1

 دهد. صینوار قلب تشخ یرو

را  (PEA ستول،ی)آس ریپذرشوکیغ یهاتمیر -2

 کند. ییشناسا

 عیسر یبا پاسخ بطن یزیدهل یهایتمیآریتاک -3

 دهد. زیتما هایتمیآریرا از براد

 هی)تجز یشناخت

 (لیو تحل

 ،یسخنران

 د،یاسلا شینما

 نمونه نوار قلب

 شینما ،یسخنران 

 لیوسا شینما د،یاسلا

 یپرسش شفاه

الكتروشوک: انواع،  12

نحوه استفاده و  ون،یكاسیاند

 مراقبت

و کادورت  (VF ی)برا ونیلاسیبریتفاوت دف -1

را شرح  (SVT/A-flutter یشوک همزمان )برا

 دهد.

و  کیفازیب لبراتوریمناسب در دف یانرژ زانیم -2

 را نام ببرد. کیمونوفاز

 دهد. حیهنگام شوک را توض یمنینكات ا -3

)دانش،  یشناخت

 (لیو تحل هیتجز

 ،یسخنران

 د،یاسلا شینما

تصاویر دستگاه 

 الكتروشوک

 شینما ،یسخنران 

 لیوسا شینما د،یاسلا

 زیکوئ ،یپرسش شفاه

در فشردن  یکمك لیوسا 13

 (ACD, AutoPulseقلب )

و کاربرد دستگاه فشردن خودکار قفسه  فیتعر -1

 را شرح دهد. (AutoPulse) نهیس

 CPRنسبت به  یکمك لیوسا بیو معا ایمزا -2

 کند. سهیرا مقا یدست

 ACD (Activeاستفاده از  ونیكاسیاند -3

Compression-Decompression)  را نام

 ببرد.

)دانش،  یشناخت

 (لیو تحل هیتجز

 ،یسخنران

 د،یاسلا شینما

دستگاه 

و  الكتروشوک

 فیلم اموزشی

 شینما ،یسخنران 

 لیوسا شینما د،یاسلا

 

 

 

 

 
 

 یپرسش شفاه
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 یایدر اح ازیمورد ن یداروها 14

 )بخش اول( یویر یقلب

را در  نیدوز و نحوه مصرف آدرنال ون،یكاسیاند -1

 شرح دهد. یقلب ستیا

و  ودارونیدوز و نحوه مصرف آم ون،یكاسیاند -2

 حیتوض VF/pulseless VTرا در  نیدوکائیل

 دهد.

 هر دارو را نام ببرد. یعوارض اصل -3

)دانش،  یشناخت

 (لیو تحل هیتجز

 ،یسخنران

 دیاسلا شینما

 شینما ،یسخنران 

 لیوسا شینما د،یاسلا

 یپرسش شفاه

 یایدر اح ازیمورد ن یداروها 15

)بخش دوم( و  یویر یقلب

 ایاز اح یعوارض ناش

 میسد م،یکلس ن،یآدنوز ن،یآتروپ ونیكاسیاند -1

 را شرح دهد. كربناتیب

مختلف نام  یوهایفوق را در سنار یدوز داروها -2

 ببرد.

دنده،  ی)شكستگ اءیاز اح یعوارض ناش -3

 ( را فهرست کند.ونیراسیپنوموتوراکس، آسپ

)دانش،  یشناخت

 (بیترک

 ،یسخنران

 دیاسلا شینما

 شینما ،یسخنران 

 لیوسا شینما د،یاسلا

 یپرسش شفاه

 یهاتمیمرور جامع الگور 16

ACLS ترمانیم یو آمادگ 

و  ریپذ)شوک یقلب ستیا تمیالگور -1

 کند. می( را ترسریپذرشوکیغ

با نبض را  یکاردیو تاک یکاردیبراد تمیالگور -2

 شرح دهد.

 حیرا توض (ROSC) اءیپس از اح یهامراقبت -3

 دهد.

 یشناخت

 ب،ی)ترک

 (یابیارزش

 ،یسخنران

 دیاسلا شینما

  وفیلم اموزشی

 شینما ،یسخنران 

 لیوسا شینما د،یاسلا

 زیکوئ ،یپرسش شفاه

و دو  کی هیپا یایانجام اح 17

 نفره

1- CPR با  نیكیمان ینفره بزرگسال را رو کی

 انجام دهد. حیعمق و فرکانس صح

2- CPR 2کمپرسور هر  ضیدو نفره را با تعو 

 اجرا کند. قهیدق

 کند. تینفره رعا کی یایرا در اح 30:2نسبت  -3

 یحرکتیروان

 )اجرا(

 ،یعمل شینما

 ستگاه،یکار در ا

 نیتمر

مولاژ احیای بهمراه  

 تمام وسایل مورد نیاز 

  مشاهده و چک لیست

 شرفتهیپ لیاستفاده از وسا 18

 ییدر باز کردن راه هوا

(OPA, NPA, LMA, 

Combitube) 

1- OPA قرار  نیكیکرده و در مان زیمناسب را سا

 دهد.

2- NPA حیصح کیرا با ژل مناسب و تكن 

 کند. دییگذاشته و تأ

 یحرکتیروان

 )اجرا، ادراک(

 ،یستگاهیا

 یرو نیتمر

 نیكیمان

مولاژ احیای بهمراه  

 تمام وسایل مورد نیاز 

  مشاهده و چک لیست
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3- LMA نیكیمان یرو بیرا به ترت وبیتیو کامب 

 .دینما یجاگذار

 یتراشه رو یگذارلوله 19

 (ونی)انتوباس نیكیمان

 را آماده کرده و چک کند. یگذارلوله زاتیتجه -1

 یلارنگوسكوپ را با دست چپ گرفته و اپ -2

 .دیگلوت را مشاهده نما

عبور داده  یصوت یتارها قیلوله تراشه را از طر -3

 و کاف را باد کند.

 یحرکتیروان

)اجرا، 

 (یهماهنگ

 ،یعمل شینما

و  یفرد نیتمر

 یگروه

مولاژ احیای بهمراه  

 تمام وسایل مورد نیاز 

  مشاهده و چک لیست

 ژنیاکس لیکار با وسا 20

+ آمبوبگ و  یدرمان

 پرتابل لاتوریونت

 نیكیمان یرا رو ژنیکانولا و ماسک اکسنازال  -1

 کند. میتنظ

2- BVM  هیبا تهو نیكیمان یو دو نفر رو کیرا با 

 مؤثر کار کند.

کرده و  می( را تنظكروونتیپرتابل )م لاتوریونت -3

 .دینما هیرا تهو ماریب

 یحرکتیروان

 )اجرا(

 ،یستگاهیا

 یعمل نیتمر

مولاژ احیای بهمراه  

 تمام وسایل مورد نیاز 

  مشاهده و چک لیست

 ،یطی)مح یعروق یدسترس 21

و کار با  (IOداخل استخوان 

 الكتروشوک

 مدل بازو قرار دهد. یرا رو یطیمح وکتیآنژ -1

 حیصح یرا در جا (IO) یسوزن داخل استخوان -2

 مدل وارد کند. ی( روایبی)ت

 یرا شارژ کرده، پدها را در جا لبراتوریدف -3

 بدهد. منیگذاشته و شوک ا حیصح

 یحرکتیروان

 )اجرا، ادراک(

 ،یعمل شینما

 مدل یرو نیتمر

مولاژ احیای بهمراه  

 تمام وسایل مورد نیاز 

  مشاهده و چک لیست

اورژانس در  یلاکار با تر 22

 ایاح ندیفرا

 تیاولو بیاورژانس را به ترت یلیتر اتیمحتو -1

 کند. ینام برده و سازمانده ایدر اح

)کمپرسور، راه  ایاح مینقش خود را در ت -2

مناسب  تیکرده و موقع نییدارو، رهبر( تع ،ییهوا

 .ردیبگ

 یلیاز تر عاًیهر نقش را سر ازیمورد ن لیوسا -3

 آماده کند.

+  یحرکتیروان

 یعاطف

 (ی)همكار

 
 

 یویسنار

 یسازهیشب

 یمیشده، کار ت

مولاژ احیای بهمراه  

 تمام وسایل مورد نیاز 

  مشاهده و چک لیست
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 یرو شرفتهیپ CPR یاجرا 23

 یهاتمیمولاژ بر اساس الگور

 مختلف

شوک،  ص،یرا اجرا کند )تشخ VF یویسنار -1

CPR.)دارو ، 

 د،ییرا اجرا کند )تأ ستولیآس یویسنار -2

 (.ریپذعلل برگشت یجستجو ن،یآدرنال

 یحرکتیروان

 (بی)اجرا، ترک

 یسازهیشب

 شرفته،یپ

 یوهایسنار

 ینیبال

مولاژ احیای بهمراه  

 تمام وسایل مورد نیاز 

  مشاهده و چک لیست

 و مرور کلی و  یعمل تمرین 24

 مباحث  یینها

 placement دیی+ تأ یگذار: لوله1 ستگاهیا -1

 را انجام دهد.

را  ریپذشوک یقلب ستیا یوی: سنار2 ستگاهیا -2

 کند. تیریکامل مد

دو  BVMبا  هیتهو + IO ی: دسترس3 ستگاهیا -3

 .دینفره را اجرا نما

+  یحرکتیروان

 یشناخت

 یابی)ارزش

 (یینها

 یسازهیشب

 شرفته،یپ

 یوهایسنار

 ینیبال

مولاژ احیای بهمراه  

 تمام وسایل مورد نیاز 

  مشاهده و چک لیست
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 ارزیابي دانشجو

 از کل نمرهمیزان  5ابزار ارزشیابی تاریخ نوع ارزشیابی

و مشارکت  زیکوئ

فعال در کلاس 

 ینظر

 2 شفاهی و کتبیسوالات کوتاه پاسخ  4-3-2هفته های 

 6 ستیبر اساس چک ل ی+ آزمون عملیحیو تشر یتست یآزمون کتب 8بعد از هفته  آزمون میانترم

 10 + آزمون عملی بر اساس چک لیستیحیو تشر یتست یآزمون کتب بر اساس تقویم آموزشی ترمپایانامتحان 

 2 بر اساس لیست حضور و غیاب و چک لیست مشاهده تئوری و عملی مشارکت فعال و منظم در کلاس سایر موارد

 20    مجموع

 

 

 منابع: 

 چاپ نیآخر هیپا یمارستانیب شیپ یطب یاورژانس ها تیجوزف هفن برنت کارن ک چیستوویم

 چاپ نیآخر یانیم یمارستانیب شیپ یطب یاورژانس ها چاردیر یپورتر رابرت چر انیسو برا بلد

 چاپ نیآخر شرفتهیپ یمارستانیب شیپ یطب یاورژانس ها چاردیر یپورتر رابرت چر انیسو برا بلد

 چاپ نیپروتکل آخر نیدتریبرگرفته از انجمن قلب آمریکا جد CPRجامع  کتاب

                                                           
 ، آسكی و... باشد.لیستچک، MCQsکردنی، کامل سؤالاتپاسخ،  کوتاه سؤالاتتشریحی،  آزمون مانند شودنوع آزمون مشخص ابزار ارزشیابی در  5


