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 بسمه تعالی

 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 پایه درس طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح لذا تدوین  ،برنامه ریزی امكان پذیر نیستیادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون  -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای ضروری بوده و ، (برای مدرسین و دانشجویان نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان  درس

دقت را مبذول . لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نهایت الیت آموزشی مدرسین مطرح می باشداصلی فع

  فرمایند. 

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس مشخصات درس
 اخلاق، حقوق و قانون در روانپرستاری.عنوان درس : -

 عفت صادقیان مدرس:نام ونام خانوادگی  -

 عفت صادقیاننام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

  امیر صادقی نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 واحد 5/0    عملیواحد    ،          1نظری           میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 کارشناسی ارشد رو رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

 انپرستاری -

 اول  نیمسال  درس: زمان -

 پرستاری 8کلاس  :  مکان آموزش -
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سه
جل

 
سرفصل  تاریخ

 )عنوان(

روش  2حیطه یادگیری 1اهداف رفتاری

 3تدریس

مدت 

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

روش 

 4ارزشیابی

مفاهیم و   1

مبانی اخلاق 

پزشكی، 

اخلاق 

زیستی و 

اخلاق 

 کاربردی

 انتظار فراگیران از -1

 پایان از پس رود می

 درآزمون بتوانند دوره

 و مفاهیم تشریحی

 ند.نک تعریف را ها واژه

 انتظار فراگیران از -2

 پایان از پس رود می

 درآزمون بتوانند دوره

 اریخچهت تشریحی

 را زیستی اخلاق

 د.نده توضیح

از فراگیران انتظار -3

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

مورد از  4تشریحی 

اصول اخلاق زیستی 

 .ندنرا با هم مقایسه ک

از فراگیران انتظار  -5

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 کاربردتشریحی 

 در زیستی اخلاق

 شرح را پرستاری

 .دنده

در تمام  فراگیر-6

مراحل مختلف 

با حرکات  سیتدر

ارتباط  یسر و برقرار

Cognition,  
 دانش

 

 

Cognition 
 فهمیدن

 

 

 

 

Cognition 
 فهمیدن

 

 

Cognition 
 فهمیدن

 

 

 

 

 

 
Attitude 

 توجه کردن

 

 

 

 

 
Attitude 

 پاسخ دادن

سخنرانی 

، پرسش 

و پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 ویدیوپروژکتور 2

 کامپیوتر

 تابلو وایت برد

امتحان 

 -تشریحی

فعالیت های 

)پرسش کلاسی

و پاسخ 

شفاهی، 

شرکت در 

 بحث(

                                                            
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLد سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانن3
 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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نسبت درس  یچشم

 توجه نشان دهد.

 نیدر ح فراگیر -7

مفاهیم و  سیتدر

مبانی اخلاق 

پزشكی، اخلاق 

زیستی و اخلاق 

در بحث  کاربردی

فعالانه  یگروه یها

 کند. شرکت
 

معنویت و   2

مذهب در 

حوزه روان، 

علم النفس از 

دیدگاه 

دانشمندان 

 اسلامی

از فراگیران انتظار  -1

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 انسان کرامتتشریحی 

 آن انواع و پرستاری در

 .دنده توضیح را

از فراگیران انتظار  -2

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 حفظ اهمیتتشریحی 

 را بیمار خلوت و حریم

 دنده شرح

از فراگیران انتظار  -3

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 کاربردتشریحی 

را در مراقبت  معنویت

 .از سلامتی شرح دهند

در تمام  فراگیر -4

مراحل مختلف 

با حرکات  سیتدر

ارتباط  یسر و برقرار

نسبت درس  یچشم

 توجه نشان دهد.

 نیدر ح فراگیر -5
معنویت و مذهب در 

حوزه روان، علم النفس از 

دیدگاه دانشمندان 

 یدر بحث ها اسلامی

Cognition,  
 فهمیدن

 

 

 

 

Cognition,  
 فهمیدن

 

 

Cognition,  
 فهمیدن

 

 

 
Attitude 

 توجه کردن

 

 

 

 

 
Attitude 

 پاسخ دادن

سخنرانی 

، پرسش 

و پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 ویدیوپروژکتور 2

 کامپیوتر

 تابلو وایت برد

امتحان 

 -تشریحی

فعالیت های 

)پرسش کلاسی

و پاسخ 

شفاهی، 

شرکت در 

 بحث(
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فعالانه  یگروه

 شرکت کند.
. 

 

مبانی و   3

مفاهیم 

اخلاق 

 پرستاری

فراگیران انتظار  -1

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 اخلاق مفهومتشریحی 

 .شرح دهد را

فراگیران انتظار  -2

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

  اخلاق علمتشریحی 

 اخلاق فلسفه را با

 .مقایسه کنند

فراگیران انتظار  -3

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 و Ethics تشریحی
Morality هم با را 

 .نماید مقایسه

فراگیران انتظار  -4

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 نظری اخلاق تشریحی

 کاربردی اخلاق از را

 .نماید متمایز

فراگیران انتظار  -5

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 حرفه اخلاق تشریحی

 و پزشكی ای،

 هم با را پرستاری

 .کند مقایسه

فراگیران انتظار  -6

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 اهمیت تشریحی

 را پرستاری در اخلاق

 .دهد شرح

Cognition,  
 فهمیدن

 

 

 

 

cognition,  
 تحلیل

 

 

 

 

cognition,  
 تحلیل

 

 

cognition,  
 تحلیل

 

 

 

Cognition 
 تحلیل

 

 

 

 

 

Cognition 
 فهمیدن

 

 

 

 
Attitude 

 توجه کردن

 

 

 

سخنرانی 

، پرسش 

و پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 ویدیوپروژکتور 2

 کامپیوتر

 تابلو وایت برد

امتحان 

 -تشریحی

فعالیت های 

)پرسش کلاسی

و پاسخ 

شفاهی، 

شرکت در 

 بحث(
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در تمام  فراگیر-7

مراحل مختلف 

با حرکات  سیتدر

ارتباط  یسر و برقرار

نسبت درس  یچشم

 توجه نشان دهد.

 نیدر ح فراگیر -8

مبانی و مفاهیم  سیتدر

در  اخلاق پرستاری

 یگروه یبحث ها

 فعالانه شرکت کند.
 

 

 
Attitude 

 پاسخ دادن

اخلاق   4

ارتباطی در 

 پرستاری

فراگیران انتظار  -1

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

انواع مدل  تشریحی

های  ارتباطی را با هم 

 مقایسه نماید.

فراگیران انتظار  ا-2

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

جزاء و انواع ا تشریحی

ارتباط را از هم افتراق 

 دهد.

فراگیران انتظار  -3

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

مراحل  تشریحی

ارتباط درمانی را با هم 

 مقایسه کند.

فراگیران انتظار  -4

می رود پس از پایان 

درآزمون  بتواننددوره 

اصول اساسی  تشریحی

ارتباط درمانی را شرح 

 دهد.

فراگیران انتظار  -5

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 های مدل تشریحی

Cognition 
 تحلیل

,  
 

 

 

Cognition 
 تحلیل

, 
 

 

 

 

 

Cognition 
 تحلیل

, 
 

 

 

Cognition 
 فهمیدن

, 
 

 

 

Cognition 
 تحلیل

, 
 

 

سخنرانی 

، پرسش 

و پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 ویدیوپروژکتور 2

 کامپیوتر

 تابلو وایت برد

امتحان 

 -تشریحی

فعالیت های 

)پرسش کلاسی

و پاسخ 

شفاهی، 

شرکت در 

 بحث(
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 و  پزشك ارتباطی

 بیمار با  پرستار

را با هم  خانواده

 مقایسه نماید.

در تمام  فراگیر-6

مراحل مختلف 

با حرکات  سیتدر

ارتباط  یسر و برقرار

نسبت درس  یچشم

 توجه نشان دهد.

 نیدر ح فراگیر -7

اخلاق ارتباطی  سیتدر

در بحث  در پرستاری

فعالانه  یگروه یها

 شرکت کند.
 
 

Attitude 
 توجه کردن

 

 

 

 

 
Attitude 

 پاسخ دادن

عملكرد   5

اخلاقی در 

پرستاری، 

تعهد حرفه 

ای، کدها، 

راهنماها و 

استانداردهای 

 حرفه ای

می فراگیران انتظار -1

رود پس از پایان دوره 

درآزمون  بتوانند

 کدهای  تشریحی

 راهنماهای و اخلاقی

افتراق  را ای حرفه

 .دهد

فراگیران انتظار می -2

رود پس از پایان دوره 

درآزمون  بتوانند

عملكرد   تشریحی

اخلاقی در پرستاری 

 توضیح دهد.

فراگیران انتظار  -3

می رود پس از پایان 

 درآزمون دوره بتوانند

تعهد حرفه  تشریحی

ای را در عملكرد حرفه 

 ایی شرح دهد.

در تمام  فراگیر-4

مراحل مختلف 

با حرکات  سیتدر

ارتباط  یسر و برقرار

Cognition,  
 تحلیل

 

 

 

 

Cognition,  
 فهمیدن

 

 

 

Cognition,  
 فهمیدن

 

 

 

 
Attitude 

 توجه کردن

 

 

 

 

 
Attitude 

 پاسخ دادن

سخنرانی 

، پرسش 

و پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 ویدیوپروژکتور 2

 کامپیوتر

 تابلو وایت برد

امتحان 

 -تشریحی

فعالیت های 

)پرسش کلاسی

و پاسخ 

شفاهی، 

شرکت در 

 بحث(
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نسبت درس  یچشم

 توجه نشان دهد.

 نیدر ح فراگیر -5

عملكرد اخلاقی  سیتدر

در پرستاری، تعهد حرفه 

ای، کدها، راهنماها و 

 استانداردهای حرفه ای
 یدر بحث ها

فعالانه  یگروه

 شرکت کند.
  

 

تصمیم   6

گیری و 

استدلال 

اخلاقی در 

 پرستاری

فراگیران انتظار  -1

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 تصمیم  تشریحی

 شرح را اخلاقی گیری

 .دهند

فراگیران انتظار  -2

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 حساسیت  تشریحی

 تعریف کند. را  اخلاقی

فراگیران انتظار  -3

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 اصول  تشریحی

 گیری تصمیم اخلاقی

 را سلامت مراقبت در

 .دهد توضیح

فراگیران انتظار  -4

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 مراحل  تشریحی

 اخلاقی گیری تصمیم

 توضیح را پرستاری در

 .دهد

فراگیران انتظار  -5

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 تعارض  تشریحی

 را منافع تضاد یا منافع

Cognition, 
 فهمیدن

 

 

 

 

Cognition 
 دانش

 

 

Cognition, 
 فهمیدن

 

 

 

 

 

Cognition, 
 فهمیدن

 

 

 

 

Cognition, 
 فهمیدن

 

 

 

 

 
Attitude 

 توجه کردن

سخنرانی 

، پرسش 

و پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 ویدیوپروژکتور 2

 کامپیوتر

 تابلو وایت برد

امتحان 

 -تشریحی

فعالیت های 

)پرسش کلاسی

و پاسخ 

شفاهی، 

شرکت در 

 بحث(
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 پرستاری مراقبت در

 .دهد شرح

در تمام  فراگیر-6

مراحل مختلف 

با حرکات  سیتدر

ارتباط  یسر و برقرار

نسبت درس  یچشم

 توجه نشان دهد.

 نیدر ح فراگیر -7

تصمیم گیری و  سیتدر

استدلال اخلاقی در 

در بحث  پرستاری

فعالانه  یگروه یها

 شرکت کند.
 

 

 

 

 

 

 
Attitude 

 پاسخ دادن

مبانی و   7

اصول اخلاق 

حرفه ای 

متخصصان 

 سلامت روان

فراگیران انتظار  -1

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 اخلاق،  تشریحی

را با  حقوق و ها ارزش

 کند. هم مقایسه

فراگیران انتظار  -2  

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 مورد در  تشریحی

 از اخلاقی های نظریه

 گرایی، فایده جمله

 اخلاق کانتییسم،

 های نظریه مسیحی،

 بحث طبیعی حقوق

 .دنکن

 

فراگیران انتظار  -3

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 مورد در  تشریحی

 اخلاقی اصول

 خودمختاری،

 عدم خیرخواهی،

Cognition, 
 فهمیدن

 

 

 

 

Cognition, 
 ارزشیابی

 

 

 

 

 

 

 

Cognition, 
 ارزشیابی

 

 

 

 

 

Cognition, 
 فهمیدن

 

 

سخنرانی 

، پرسش 

و پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 ویدیوپروژکتور 2

 کامپیوتر

 تابلو وایت برد

امتحان 

 -تشریحی

فعالیت های 

)پرسش کلاسی

و پاسخ 

شفاهی، 

شرکت در 

 بحث(
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 و عدالت شرارت،

 .کنید بحث صداقت

فراگیران انتظار - 4

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 مسائل-  تشریحی

 به مربوط اخلاقی

 پرستاری

 سلامت/روانپزشكی

 .دهند شرح را روان

   

در تمام  فراگیر-5

مراحل مختلف 

با حرکات  سیتدر

ارتباط  یسر و برقرار

نسبت درس  یچشم

 توجه نشان دهد.

 نیدر ح فراگیر -6

مبانی و اصول  سیتدر

اخلاق حرفه ای 

 متخصصان سلامت روان
 یدر بحث ها

فعالانه  یگروه

 شرکت کند.
 
 

 

 

 
Attitude 

 کردنتوجه 

 

 

 

 

 
Attitude 

 پاسخ دادن

چالش های   8

اخلاقی، 

حقوقی و 

قانونی در 

حوزه سلامت 

روان و 

 روانپزشكی

فراگیران انتظار  -1

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 قانون  تشریحی

 را قانون رایج و اساسی

 .کنید تعریف

فراگیران انتظار  -2

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

را با هم  بین  تشریحی

 .مقایسه نمایند

فراگیران انتظار  -3

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 مورد در  تشریحی

Cognition, 
 دانش

 

 

 

 

Cognition,  
 فهمیدن

 

 

 

 

Cognition,  
 ارزشیابی

 

 

سخنرانی 

، پرسش 

و پاسخ، 

بحث 

 گروهی

 ویدیوپروژکتور 2

 کامپیوتر

 تابلو وایت برد

امتحان 

 -تشریحی

فعالیت های 

)پرسش کلاسی

و پاسخ 

شفاهی، 

شرکت در 

 بحث(
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 مربوط حقوقی مسائل

 پرستاری به

 سلامت/روانپزشكی

 کنید بحث روان

فراگیران انتظار  -4

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

 و قصور  تشریحی

را با هم  انگاری سهل

 .مقایسه کنند

فراگیران انتظار  -5

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

در مورد   تشریحی

رضایت آگاهانه در 

بخش روانپزشكی بحث 

 کند.

فراگیران انتظار  -6

می رود پس از پایان 

درآزمون  دوره بتوانند

اخلا ق و   تشریحی

 و کردن مهارقوانین 

را مقایسه  جداسازی

 نماید.

در تمام  فراگیر -7

مراحل مختلف 

با حرکات  سیتدر

ارتباط  یسر و برقرار

نسبت درس  یچشم

 توجه نشان دهد.

 نیدر ح فراگیر -8

چالش های  سیتدر

اخلاقی، حقوقی و قانونی 

در حوزه سلامت روان و 

در بحث  روانپزشكی

فعالانه  یگروه یها

 شرکت کند.
 

 

 

Cognition,  
 تحلیل

 

 

 

Cognition,  
 ارزشیابی

 

 

 

 

Cognition,  
 تحلیل

 

 

 

 
Attitude 

 توجه کردن

 

 

 

 

 
Attitude 

 پاسخ دادن

کار آموزی در بخش  9

 روانپزشكی
فراگیران انتظار از-1

می رود پس از پایان 

 

Attitude 

 چك لیست   
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طی  در دوره بتوانند

مراقبت از بیمار 

 قوانین نسبت به

و حقوق  پرستاری

 بیمار حساس باشند.

فراگیران انتظار از-2

می رود پس از پایان 

طی  در دوره بتوانند

مراقبت از بیمار 
و  پرستاری قوانین

حقوق بیمار را بكار 

 گیرند.

 

ر فراگیران انتظااز  -2

می رود پس از پایان 

در زمان   دوره بتوانند

 برایمراقبت از بیمار 

 اخلاقی عملكرد توسعه

 راهكار پرستاری در

 کند ارائه

فراگیران انتظار از  -3

می رود پس از پایان 

در زمان   دوره بتوانند

 نسبتمراقبت از بیمار 

 حقوق از حمایت به

 متعهد مددجویان

 .باشد

فراگیران انتظار از  -3

می رود پس از پایان 

در زمان   دوره بتوانند

 یمار،بمراقبت از 

بیماران را از نظر انواع 

بستری در دسته بندی 

 کنند.

فراگیران انتظار از  -4

می رود پس از پایان 

در زمان   دوره بتوانند

 چالش مراقبت از بیمار

روان  اخلاق های

 روابط و پرستاری

 پاسخ دادن

 

 

 

 

Psychomotor 
 پاسخ دادن

 

 

 

 

 

Psychomotor 
 پاسخ دادن

 

 

 

 

Attitude 
 ارزش گذاری

 

 

 

Psychomotor 
 پاسخ دادن

 

 

 

Psychomotor 
 ادراک

 

 

 

 

 

 

Psychomotor 
 پاسخ دادن

 

 

 

Psychomotor 
 پاسخ دادن
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 پرستاریروان ای حرفه

 .دهد تشخیص را

فراگیران انتظار از  -8

می رود پس از پایان 

در زمان   دوره بتوانند

 مراقبت از بیمار

 بر مبتنی راهكارهای

 کدهای و موازین

 چالشهای برای اخلاقی

 حرفه روابط و اخلاقی

 .نماید ارائه ای

 

فراگیران انتظار از  -9

می رود پس از پایان 

در زمان   دوره بتوانند

مراقبت از بیمار در 

برخورد با مسائل 

اخلاقی، تصمیم گیری 

 اخلاقی داشته باشد.

فراگیران از  -10

انتظار می رود پس از 

در   پایان دوره بتوانند

زمان مراقبت از بیمار  

روانپزشكی اصول 

اخلاق حرفه ای 

متخصصان سلامت 

 روان را رعایت کند.

 
 

 

 

 

 

 

 

Psychomotor 
 پاسخ دادن

 

 

 

 

 

 

Psychomotor 
 پاسخ دادن

 

 

 

 

Psychomotor 
 پاسخ دادن
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 دهیشیوه نمره 

 میزان امتیاز از کل 5ابزار ارزشیابی تاریخ نوع ارزشیابی
 %15 شرکت در بحث گروهی،، پرسش و پاسخ  کوئیز

    ارائه پروژه

    امتحان میان ترم

 %50 آزمون تشریحی  امتحان پایان ترم
 سایر موارد

 و روانپزشکی بخش در( 12-8 ساعت از روز 2) کارآموزی 

 کلاس در آنها ارایه تکالیف، انجام

35% 

 %100   مجموع
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