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 بسمه تعالی

 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 پایه دوره طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح یادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون برنامه ریزی امكان پذیر نیست. لذا تدوین  -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای ضروری بوده و ، (برای مدرسین و دانشجویان نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان  دوره

نهایت دقت را  دورهدر تكمیل طرح مسئول درس . لذا خواهشمند است مدرسین محترم ی مدرسین مطرح می باشدالیت آموزشاصلی فع

  مبذول فرمایند. 

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس مشخصات درس
 سلامت از راه دور.عنوان درس : -

 نام ونام خانوادگی مدرس: عفت صادقیان -

 مسئول درس: عفت صادقیاننام و نام خانوادگی  -

  نام و نام خانوادگی مدیر گروه: امیر صادقی -

 واحد 5/0    عملیواحد    ،         ./5نظری           میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 کارشناسی ارشد روانپرستاری رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

  دوم  نیمسال  درس: زمان -

 8کلاس  : مکان آموزش -

 نفر 3 دانشجویانتعداد  -
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 2روش ارزشیابی 1روش تدریس عنوان()سرفصل  محل آموزش مدرس جلسه

دکتر  1

 صادقیان

مبانی و مفاهیم سلامت از راه  کلاس

 دور

سخنرانی، 

پرسش و پاسخ 

 و بحث گروهی

سخنرانی و پر 

 سش و پاسخ

دکتر  2

 صادقیان

پرستاری از راه دور و  کلاس

 کاربردهای آن

سخنرانی، 

پاسخ پرسش و 

 و بحث گروهی

 سمینار

دکتر  3

 صادقیان

کاربرد سلامت از راه دور در  کلاس

مراقبت از بیماران مبتلا به 

 اختلال روان 

سخنرانی، 

پرسش و پاسخ 

 و بحث گروهی

 سمینار

دکتر  4

 صادقیان

کاربرد سلامت از راه دور در  کلاس

مراقبت از بیماری های مزمن و 

کاربرد سلامت از راه دور در 

موزش به مراجعان و آ

 مددجویان

سخنرانی، 

پرسش و پاسخ 

 و بحث گروهی

 سمینار

دکتر  5

 صادقیان

سخنرانی،  ارایه کار عملی دانشجو کلاس

پرسش و پاسخ 

 و بحث گروهی

 

دکتر  6

 صادقیان

سخنرانی،  ارایه کار عملی دانشجو کلاس

پرسش و پاسخ 

 و بحث گروهی

 

 

  تكلیف بخش نظری:

  
 طبق عناوین تعیین شده فردی ارایه سمینار-

 واحد عملی:

 طراحی برنامه های پیشگیری از خودکشی از راه دور برای بیماران در معرض خطر  .1

 پروپوزال ارائه  :خروجی. 

 

 )افسردگی( مراقبت از راه دور برای بیماران روانیطراحی برنامه های . 2

 پروپوزال ارائه  :خروجی. 

 

                                                            
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،1
 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 2
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 مراقبت از راه دور برای بیماران روانی )اضطراب(طراحی برنامه های   .3

 پروپوزال ارائه  :خروجی. 

 

 طراحی برنامه های مراقبت از راه دور برای بیماران روانی )اسكیزوفرنی( . 4

 پروپوزال ارائه  :خروجی. 

 

 شیوه نمره دهی

 میزان امتیاز از کل 3ابزار ارزشیابی تاریخ نوع ارزشیابی
    کوئیز

و  پروژهارائه 

 سمینار
و  %20)سمینار  %90 چک لیست 

 (%70پروپوزال 
    امتحان میان ترم

    امتحان پایان ترم
 سایر موارد

 %10 شرکت در بحث گروهیحضور به موقع و  

 %100   مجموع

 

 : درسی منابع

 آخرین ویرایش کتب روانپرستاری و مقالات مرتبط

- Woolton R.Yellowlees P. Mclaren P. editors. Telepsychiatry and e-mental health. 

London: Royal Society of Medicine Press. 

- Snooks. Telenursing. Springer Science & Business Media.  

- Norris, A.C. Essentials of telemedicine and telecare. John Wiley & Sons, Lid. 

- Woollon, R. Caring , J. Patterson, V. Introduction to Telemedicine. Taylor& FFrancis 

Grop. 

- Woollon, R. Dimmick,s. K vedar. J. Home Telehealth: Connecting Care within the 

Community. Taylor & Francis Group 

                                                            
 ، آسكی و... باشد.پروژه ، MCQsکردنی، کامل پاسخ، سوالات کوتاه تشریحی، سوالات مواردی مانند ازمونتواند ابزار ارزشیابی می 3

 
 



4 
 

- Telenursing: Nursing Practice in Cyberspace , 1st Edition, by Charles C. Sharpe 

(Author), Amazon P 

 
- Telenursing, Sajeesh Kumar, Helen Snooks, Springer Science & Business Media, 2011 

 بیمار از بهینه مراقبت برای راهبردها و ابزارها: دور راه از سلامت پرستاری -

 علی عقدا،طباطبائی سیدابوالفضل صیامیان، حسن: ویراستمترجمان: ارجستانناشراقدممسرت الهام مارتیچ، دونا: مؤلفان

: ابراهیمیزبان ملیكا زاده،خراشادی ساداتمحدثه آبادی،علینامداری ساناز قبیمی، مهرانگیز پورطالبی،حاجی

: رقمی 10 شابک418: صفحات تعداد1: چاپ نوبت1402: چاپ سال610.285: دیویی بندیفارسیرده

 44812136: گیسوم در تابک کد9786223490156: رقمی 13 شابک6223490151

 سوادکوهی حامد ،(ویراستار) بصیرت محدثه، تخصصی پرستاران برای دور راه از سلامت ضروریات کتاب -

 1402 شهریور، حیدری، (زیرنظر) بهارانچی قدیریان فتانه ،(ویراستار)
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