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 بسمه تعالی
 

 

 

گاه علوم پزشكی و خدمات بهداشتی درمانی استان همدان  دانش
گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 پایه دوره طرح فرم
 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

رح طیادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون برنامه ریزی امكان پذیر نیست. لذا تدوین  -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای ضروری بوده و ، (برای مدرسین و دانشجویان نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان  دوره

نهایت دقت را  دورهدر تكمیل طرح مسئول درس . لذا خواهشمند است مدرسین محترم ی مدرسین مطرح می باشدالیت آموزشاصلی فع

  مبذول فرمایند. 

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس مشخصات درس
 ینیمراقبت تسك عنوان درس : -

   یهاجر نجف نام ونام خانوادگی مسئول درس: -

  دکتر مسعود خداویسی مدیر گروه: نام و نام خانوادگی -

 5/0کارآموزی  واحد    ،         5/0نظری           میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 ارشد یکارشناس :رشته و مقطع تحصیلی دانشجو -

 4101-4101دوم  مسالین  درس: زمان -

 9کلاس :  مکان آموزش -

 نفر 1:تعداد دانشجویان -



2 
 

محل  مدرس تاریخ جلسه

  آموزش

روش  عنوان()سرفصل

 1تدریس

روش 

 2ارزشیابی

خانم   4

 نجفی

 تیفیو ک ینیمراقبت تسك یمدلها ،ینیمراقبت تسك خچهیتار کلاس

 آنان یو خانواده ها مارانیب یزندگ

 ،یسخنران

 آموزش

 ،یمشارکت

بحث 

گروهی 

 کوچک

پرسش و 

پاسخ 

 هدفمند

خانم   2

 ینجف

مشارکتی و مهارت های مراقبت های حمایتی، تسكینی، اصول  کلاس

 ارتباطی و برقراری ارتباط خوب با بیمار و خانواده وی

 

 ،یسخنران

 آموزش

 ،یمشارکت

بحث 

گروهی 

 کوچک

پرسش و 

 یپاسخ کلاس

خانم   1

 ینجف

 مار،یب ندیناخوشا میعلا ریآن و سا نیتسك یدرد ،راه ها کلاس

 ماریمراقبت از ب تیکه مسئول یخانواده و کسان ماریب یازهاین لیتحل

 را بر عهده دارند

ر  ب یریادگی

حل  یمبنا

مسئله 

(PBL) 

 زیکوئ

)سوالات 

از  یحیتشر

 (ویسنار

خانم   1

 ینجف

ر  ب یریادگی و صعب العلاج شروندهیپ یهایمارینحوه مواجهه با مرگ در ب کلاس

حل  یمبنا

مسئله 

(PBL) 

 زیکوئ

)سوالات 

از  یحیتشر

 (ویسنار

خانم   5

 ینجف

صعب العلاج و  مارانیجهت ب تسكینیمراقبت  یارائه برنامه راهبرد کلاس

سرطان،  ابت،یدبیماری های مزمن نهایی مانند : خانواده های آنها

 سالمندان مراحل انتهایی حیات ،یو عروق یقلب ،یسكته مغر

بحث 

گروهی 

 کوچک

پرسش و 

 یپاسخ کلاس

خانم   6

 ینجف

یا  مزمن یماریفرد مبتلا به ب ی)دارا ریپذ بیخانواده آس کیانتخاب  کارآموزی

 (سالمندان مراحل انتهایی حیات
حضور در 

 کارآموزی

و بحث 

گروهی 

 کوچک

حضور منظم 

و فعال در 

، کارآموزی

 ارائه پروژه

خانم   7

 ینجف

حضور در  توسط هر دانشجو نیاز مددجوبر  دیبا تأکتسكینی انجام مراقبت  کارآموزی

 کارآموزی

و بحث 

گروهی 

 کوچک

حضور منظم 

و فعال در 

، کارآموزی

 ارائه پروژه

خانم   8

 ینجف

سمینار  پروژهارائه گزارش  کلاس

 دانشجو

پرسش و 

 یپاسخ کلاس

 

 

 

                                                           
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،4
 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 2
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 شیوه نمره دهی

 میزان امتیاز از کل 1ابزار ارزشیابی تاریخ نوع ارزشیابی
 نمره 2 سوالات تشریحی کتبی از سناریو - کوئیز

 ارائه پروژه*

ذکر است )لازم به 

بر اساس چک 

لیست پیوست 

شده پروژه ها 

نمره دهی می 

شود و چک 

لیست از قبل 

جهت اطلاع  در 

اختیار دانشجویان 

 قرار می گیرد(

مرکز  ای خانه سالمنداندر (  8-42روز از ساعت 1)  یکارآموز -

ان مك ریساارائه دهنده مراقبت تسكینی مراکز آموزشی درمانی و 

 تسكینی با مراقبتمرتبط  یها

ارائه یک برنامه مراقبت تسكینی بر اساس نیاز مددجو و بیب 

 کارت

 نمره 8

 - - - امتحان میان ترم

 نمره 8 )سوالات چهار گزینه ای و تشریحی( - امتحان پایان ترم
 نمره 2 حضور فعال در کلاسمیزان مشارکت در بحث ها و طرح سوال و  - سایر موارد

 نمره 22 - - مجموع

 

 : درسی منابع

-Buckley, J. Palliative care: An integrated Approach. Wiley-Blackwell 

 

-Fallon, M. Hanks, G. ABC of Palliative Care. USA: Blackwell Publishing 

 

-Ferrel, B.R. Nessa, C. Oxford textbook of Palliative Nursing. New York: Oxford University 

Press 

 

-Hegner, B.R. Gerlach, M.J. M. Assisting in Long Term Care, Delmar Cengage Learning; 

Workbook edition 

 

-Kearney, N. Richardson, A. Nursing patients with cancer: principles & practice, Edinbrgh: 

Churchill Livingstone, Elsevier 

                                                           
 ، آسکی و... باشد.پروژه ، MCQsکردنی، کامل پاسخ، سوالات کوتاه تشریحی، سوالات تواند مواردی مانند ازمونابزار ارزشیابی می 3
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-Kemp, C. terminal Illness: A guide to nursing care", Philadelphia: Lippincott 

 

-Lugton, J. Mcintre. R. palliative care: The Nursing Role. Elsevier 

 

 چک لیست نمره دهی پروژه دانشجو

 خوب عنوان آیتم ردیف

 (4) 

 متوسط

 (5)/0 

 ضعیف

 (25/0) 

امه برنبكارگیری منابع معتبر و به روز در تدوین و ارائه  4

 مراقبت تسكینی

 مورد ( 1)کتب مرجع و مقالات حداقل 

   

    تسلط بر موضوع پروژه 2

    بررسی همه جانبه و یكپارچه مددجو 1

    پیاده سازی گام های حیاتی برنامه مراقبت تسكینی 1

 رعایت زمان استاندارد ارائه پروژه 5

 دقیقه( 10)متوسط 

   

    در پایان پروژهجمع بندی و نتیجه گیری  6

    ارائه بیب کارت مناسب با موضوع پروژه 7

بكارگیری منابع معتبر و به روز در تدوین و ارائه بیب  8

 کارت

   

    نمره مجموع آیتم ها 9

 


