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 بسمه تعالی

 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 نظری/عملی دوره طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

، وسایل کمک ، روش تدریس آموزشی/رفتاریسعی گردد انطباق بین اهداف  دورهلطفا در تكمیل طرح 

و همچنین تعداد جلسات در نظر گرفته شده مطابق با  و روش ارزشیابی دانشجو در نظر گرفته شودآموزشی 

مثال: اگر نیم واحد نظری و نیم واحد عملی واحد ساعات آموزشی در  واحد درسی نظری و عملی  رعایت گردد.)

 (تكمیل گرددجلسه عملی دو ساعته  8ته نظری و جلسه دو ساع 4درسی مدرس را تشكیل می دهد پس 

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس مشخصات درس

 
 2رفتارشناسی جنسی  عنوان درس : -

 نام ونام خانوادگی مسئول درس: دکتر منصوره رفایی -

 نام و نام خانوادگی مدیر گروه: دکتر منصوره رفایی -

 واحد عملی 0.5،  واحد            1.5نظری     .      میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 مامایی ارشد رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

  دوم نیمسال  درس: زمان -

 کلاس درس.دانشكده پرستاری و مامایی:   مکان آموزش -

 نفر 6 :تعداد دانشجویان -
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 2روش ارزشیابی 1روش تدریس عنوان()سرفصل  محل آموزش مدرس جلسه

 کلاس درس دکتر منصوره رفایی 1

 دانشكده پرستاری و مامایی

 اختلالات در عملكرد جنسی

اختلال میل جنسی در زنان -

 مردانو 

 -سخنرانی با بازخورد

 ایفای نقش

 پرسش و پاسخ

 

اختلالات انگیختگی در زنان و  " دکتر منصوره رفایی 2

 مردان

 سخنرانی با بازخورد

 ایفای نقش

 پرسش و پاسخ

 

اختلالات جنسی: ارگاسم،  " دکتر منصوره رفایی 3

 دیسپارونیا ،واژینیسموس

 سخنرانی با بازخورد

 ایفای نقش

 پاسخپرسش و 

 

 انواع انحرافات جنسی " دکتر منصوره رفایی 4

 

 سخنرانی با بازخورد

 ایفای نقش

 پرسش و پاسخ

 

انواع شایع اختلالات عملكرد  " دکتر سودابه آقابابایی 6و  5

های جنسی ناشی از سرطان

 زنان 

اجتماعی موثر -عوامل روانی 

بر اختلال عملكرد جنسی در 

 این بیماران 

تفاوت بین تاثیرات فیزیكی و 

روانی اختلال عملكرد جنسی 

 در یک بیمار سرطانی 

 پرسش و پاسخ سخنرانی با بازخورد

 

های مؤثر بر نواع معلولیتا " دکتر سودابه آقابابایی 7

 عملكرد جنسی 

های مستقیم چالش

فیزیولوژیک ناشی از 

 پرسش و پاسخ سخنرانی با بازخورد

 

                                                           
 و.... انتخاب شود  PBLآموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، باهدفروش تدریس متناسب 1
 ....وتكلیف  / ، پروژهیا تشریحی( MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 2
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های نخاعی یا آسیب

 های عصبیبیماری

 موانع محیطی و اجتماعی   

 لاحات کلیدی اصط

اهمیت ارتباط جایگزین و 

برای افراد دارای  تقویتی

های گفتاری یا معلولیت

حرکتی شدید در بیان نیازها و 

 ترجیحات جنسی 

نقش باورهای فرهنگی و  

مذهبی در به رسمیت 

شناختن حق برخورداری از 

رابطه جنسی و تشكیل 

 خانواده برای افراد دارای

 معلولیت

مربوط به اصطلاحات کلیدی  " دکتر سودابه آقابابایی 8

معیارهای هویت جنسی، 

مراحل مختلف ، تشخیصی 

های گزینه، گذار جنسیتی 

تفاوت ، اصلی درمان پزشكی 

بین دیسفوریای جنسیتی و 

  .گراییگرایی/دوجنسهمجنس

اجتماعی -پیامدهای روانی

دیسفوریای جنسیتی 

 نشده درمان

 پرسش و پاسخ سخنرانی با بازخورد
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  دکتر آزیتا تیزنوبیک 9
" 

اختلالات جنسی در بیماری -

ام  ، ورفشاری خون ، پدیابت 

 اس 

 -سخنرانی، بحث گروهی

Role Play 
 پرسش و پاسخ

 

اصول اخلاقی پایه در مشاوره - " دکتر آزیتا تیزنوبیک 10

حفظ اعتماد مراجعان ،جنسی 

محرمانگی و حفظ حریم ، 

 خصوصی

چگونگی و شرایط اخذ -

  آگاهانه تیرضا

ی مامایی را احرفه یمرزها -

در برخورد با مراجعان و 

 جلسات مشاوره جنسی

در  یاخلاق یریگمیتصم -

 .یجنس دهیچیپ یهاتیموقع

 یو اخلاق یمسائل قانون-

  -ی خاص در مشاوره جنس

 -سخنرانی، بحث گروهی

Role Play 
 پرسش و پاسخ

 

ی جنس یابیارز تیاهم - " دکتر آزیتا تیزنوبیک 11

مسائل پنهان  ییشناساجهت 

و  یدر روابط، سلامت روان

 ی زوجین جسم

تاریخچه و مراحل ارزیابی  -

  PLISSITمدل جنسی با 

ی عملی مدل هامهارت -

PLISSIT  در یک مشاوره

 جنسی طبق سناریو

 -سخنرانی، بحث گروهی

Role Play 
 پرسش و پاسخ

 

 -سخنرانی، بحث گروهی  Ex-PLISSIT مدلاجزای - " دکتر آزیتا تیزنوبیک 12

Role Play 
 پرسش و پاسخ
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با  Ex-PLISSIT تفاوت مدل -

   PLISSIT مدل

روش مشاوره جنسی با مدل -

-Exو   PLISSIT های

PLISSIT   اصول با توجه به

 و فرهنگی مراجع اخلاقی

نقش فن آوری های نوین -

مانند مشاوره آنلاین و.... در 

روند مشاوره جنسی بر اساس 

 مدل ها 

موانع فرهنگی در ایران و  -

روند مشاوره های اثربخشی در 

 جنسی 

دکتر  -دکتر منصوره رفایی 13

دکتر آزیتا -سودابه آقابابایی

 تیزنوبیک

 امتحان کتبی - امتحان پایان ترم "
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 شیوه ارزیابی دانشجو

 میزان نمره از کل 3ابزار ارزشیابی تاریخ نوع ارزشیابی
 - - - کوئیز

 5 با چک لیست  Role Play مشارکت در ایفای نقش وبا ارائه کلاسی   4ارائه پروژه

 - - - امتحان میان ترم

 10 آزمون تشریحی  امتحان پایان ترم
 کاراموزی

- - 5 
 20   مجموع

 

 : درسی منابع

                                                           
 ، آسكی و... باشد.،چک لیست MCQsکردنی، کامل سؤالاتپاسخ،  کوتاه سؤالاتتشریحی،  آزمونتواند مواردی مانند ابزار ارزشیابی می 3
 نمایید ارائه را  پروژه /تکالیف این ارزیابی لیستچک هاپیوست قسمت در حتما    است شدهگرفته نظر در اینمره و دهند انجام دانشجویان است قرار تکلیفی و پروژه اگر 4



7 
 

 

 

 


