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 بسمه تعالی

 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 نظری/عملی درس طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

، وسایل کمک رفتاری، روش تدریس  آموزشی/ لطفا در تكمیل طرح درس سعی گردد انطباق بین اهداف

و همچنین تعداد جلسات در نظر گرفته شده مطابق با  و روش ارزشیابی دانشجو در نظر گرفته شودآموزشی 

مثال: اگر نیم واحد نظری و نیم واحد عملی واحد ساعات آموزشی در  واحد درسی نظری و عملی  رعایت گردد.)

 (تكمیل گرددجلسه عملی دو ساعته  8جلسه دو ساعته نظری و  4درسی مدرس را تشكیل می دهد پس 

   

 

 (استموارد این بند ضروری  یهمه)تکمیل و مدرس مشخصات درس

  ریوی پیشرفته-احیاء قلبی :عنوان درس: عنوان درس (Advanced Cardiopulmonary 

Resuscitation) 

 هیوا اعظمی مدرس:خانوادگی  نام ونام  -

 هیوا اعظمینام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

 دکتر مهدی مولوی نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 واحد  1    عمليواحد    ،          1    نظري       میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 : کارشناسی پیوسته فوریتهای پزشکیتحصیلی دانشجو مقطعرشته و  -

 1404/1405اول  نیمسال  درس: زمان -

دانشكده پرستاری و مامایی:   مکان آموزش -
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-  

 
سه

جل
حیطه  1اهداف رفتاری سرفصل )عنوان( 

 2یادگیری

 4روش ارزشیابی آموزشیکمکوسایل  زمانمدت 3روش تدریس

-مرور احیاء قلبی 1

 (BLS) ریوی پایه

 

 مراحل صحیح احیاء قلبی ریوی پایه- ۱

) CPR( برای بزرگسالان، کودکان و

 .بیان کند نوزادان را

نسبت فشردن قفسه سینه به - ۲

توضیح  تهویه در شرایط مختلف را

 .دهد
 

شناختی 

)درک و به 

خاطر 

 (سپاری

 

سخنرانی 

تعاملی، 

پرسش و 

 پاسخ

 

پاورپوینت، ویدئوی  ساعت 5/1

 آموزشی

 

پرسش و پاسخ 

 شفاهی
 

ساختار آناتومیک  2

راههای هوایی و 

 مدیریت اولیه آن

 

آناتومی راههای هوایی فوقانی - ۱

 .تشریح کند را

 انواع مانورهای باز کردن راه هوایی- ۲

) Chin Lift, Jaw Thrust-Head Tilt(

 .نشان دهد را

لیست  علل انسداد راه هوایی را- ۳

 .کند

شناختی 

)درک و به 

خاطر 

 (سپاری

 

سخنرانی 

تعاملی، 

پرسش و 

 پاسخ

 

پاورپوینت )شامل  ساعت 5/1

تصاویر آناتومی(، 

 مانکن

 

پرسش و پاسخ، 

مشاهده عملکرد 

 روی مانکن
 

                                                           
 باشد.  گیریاندازهقابلباید از افعالی استفاده شود که عینی و  بنابراین در زمان نگارش است  دادهرخ یادگیری شود مشخص تا دهند بروز خود از باید فراگیران که ایویژه رفتارهای 1

 .شودمیمشخص  ( ,Affective, PsychomotorCognition) حرکتی -شناختی،عاطفی و روانی :حیطه یادگیرینوع  (s Taxonomy’Bloom)بندی کرده استمدل بلوم که اهداف آموزشی را طبقهبا توجه به  2
 و.... انتخاب شود  PBLآموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش، باهدفروش تدریس متناسب 3
 و....تكلیف / ، پروژهیا تشریحی( MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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اداره پیشرفته راه  3

(: ۱هوایی )

 ادوات ساده

 

 

گذاری، مزایا و اندازهاندیکاسیون،  -۱

 لوله تراشه بینی معایب استفاده از

(NPA) لوله تراشه دهانی و 

(OPA) مقایسه کند را. 

 NPA و OPA نحوه صحیح گذاشتن -۲

 .اجرا کند را روی مانکن

 

شناختی/ 

-روانی

 حرکتی

 

سخنرانی، ، 

کارگاه 

 عملی

 

 پاورپوینت، انواع ساعت 5/1

OPA و NPA ،

 مانکن

 

چک لیست 

ارزیابی عملکرد 

 روی مانکن
 

اداره پیشرفته راه  4

(: ۲هوایی )

لارنژیال ماسک 

و  (LMA) ایروی

 کامبی تیوب

 

 

و  LMA کاربرد و نحوه استفاده از -۱

 .توضیح دهد کامبی تیوب را

۲- LMA  را با تکنیک صحیح روی

 .قرار دهد مانکن

 

شناختی/ 

-روانی

 حرکتی

 

سخنرانی، ، 

کارگاه 

 عملی

 

، LMAپاورپوینت،  ساعت 5/1

 کامبی تیوب، مانکن

 

چک لیست 

ارزیابی عملکرد 

 روی مانکن
 

لوله گذاری  5

تراشه 

ئال рах)اندوت

 (اینتیوبیشن

 

 

تجهیزات مورد نیاز برای اینتیوبیشن  -۱

 .نام ببرد را

مراحل انجام اینتیوبیشن اوروتراقئال  -۲

 .تشریح کند را

های تأیید صحت قرارگیری روش -۳

 .بیان کند لوله تراشه را

 

شناختی/ 

-روانی

 حرکتی

 

سخنرانی، ، 

کارگاه 

 عملی

 

پاورپوینت،  ساعت 5/1

لارنگوسکوپ، لوله 

تراشه در سایزهای 

 مختلف، مانکن

 

 کوئیز کوتاه

(MCQ) 
 

اکسیژن درمانی  6

و وسایل کمک 

 تهویه

 

 .تعریف کند انواع هیپوکسی را- ۱

مختلف های مزایا و معایب ماسک- ۲

اکسیژن )مثلاً ساده، ونچوری، 

 .مقایسه کند غیربازدمی( را

 )Bag-نحوه استفاده از آمبوبگ- ۳

) Mask-Valveنشان دهد را. 

سخنرانی، ،  شناختی

کارگاه 

 عملی

 

پاورپوینت، انواع  ساعت 5/1

ماسک اکسیژن، 

 آمبوبگ

 

پرسش و پاسخ 

 شفاهی
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دستیابی به  7

عروق و راههای 

 تجویز دارو

 

 

 های مختلف تجویز دارو در احیاءراه -۱

(IV, IO, ET) لیست کند را. 

اندیکاسیون، مزایا و معایب هر  -۲

 .توضیح دهد روش را

 

شناختی/ 

-روانی

 حرکتی

 

سخنرانی، 

بحث 

 موردی

 

 پاورپوینت ساعت 5/1
امتحان میان ترم 

 (MCQ/)تشریحی
 

الکتروشوک و  8

های قلبی ریتم

 خطرناک

 

 

بین دیفیبریلاسیون و تفاوت  -۱

 .بیان کند کاردیوورژن را

اندیکاسیون و انرژی مورد نیاز برای  -۲

 ,VF, VT) شوک هر ریتم خطرناک

SVT, AF) توضیح دهد را. 

مراحل ایمن استفاده از دفیبریلاتور  -۳

 .تشریح کند را

 

پاورپوینت )شامل  ساعت 5/1 سخنرانی شناختی

ها(، تصاویر ریتم

آموزشیدفیبریلاتور   

 

 پرسش و پاسخ
 

9 

های عملی کارگاه

جلسه ۱۵) ) 

 .با کیفیت CPR انجام- ۱

-روانی

حرکتی/ 

عاطفی/ 

 شناختی

کارگاه 

عملی، 

 ایفای نقش

(Role 

Play) ،

سازیشبیه  

 مانکن پیشرفته ساعت 5/1

ALS ،

دفیبریلاتور/مونیتور 

 IV/IOآموزشی، 

ترینر، داروهای 

آموزشی، چک 

 لیست سناریو

عملی  ارزیابی

با  )OSCE (نهایی

 چک لیست

10 

های عملی کارگاه

جلسه ۱۵) ) 

 .با کیفیت CPR انجام- ۱

-روانی

حرکتی/ 

عاطفی/ 

 شناختی

کارگاه 

عملی، 

 ایفای نقش

(Role 

Play) ،

سازیشبیه  

 مانکن پیشرفته ساعت 5/1

ALS ،

دفیبریلاتور/مونیتور 

 IV/IOآموزشی، 

ترینر، داروهای 

آموزشی، چک 

 لیست سناریو

ارزیابی عملی 

با  )OSCE (نهایی

 چک لیست
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11 

های عملی کارگاه

جلسه ۱۵) ) 

مدیریت راه هوایی با ادوات - ۲

 .(اینتیوبیشن )LMA ,پیشرفته
-روانی

حرکتی/ 

عاطفی/ 

 شناختی

کارگاه 

عملی، 

 ایفای نقش

(Role 

Play) ،

سازیشبیه  

 مانکن پیشرفته ساعت 5/1

ALS ،

دفیبریلاتور/مونیتور 

 IV/IOآموزشی، 

ترینر، داروهای 

آموزشی، چک 

 لیست سناریو

ارزیابی عملی 

با  )OSCE (نهایی

 چک لیست

12 

های عملی کارگاه

جلسه ۱۵) ) 

مدیریت راه هوایی با ادوات - ۲

 .(اینتیوبیشن )LMA ,پیشرفته
-روانی

حرکتی/ 

عاطفی/ 

 شناختی

کارگاه 

عملی، 

 ایفای نقش

(Role 

Play) ،

سازیشبیه  

پیشرفتهمانکن  ساعت 5/1  

ALS ،

دفیبریلاتور/مونیتور 

 IV/IOآموزشی، 

ترینر، داروهای 

آموزشی، چک 

 لیست سناریو

ارزیابی عملی 

با  )OSCE (نهایی

 چک لیست

13 

های عملی کارگاه

جلسه ۱۵) ) 

برقراری خط وریدی محیطی/ داخل - ۳

  )IV/IO.(استخوانی
-روانی

حرکتی/ 

عاطفی/ 

 شناختی

کارگاه 

عملی، 

 ایفای نقش

(Role 

Play) ،

سازیشبیه  

 مانکن پیشرفته ساعت 5/1

ALS ،

دفیبریلاتور/مونیتور 

 IV/IOآموزشی، 

ترینر، داروهای 

آموزشی، چک 

 لیست سناریو

ارزیابی عملی 

با  )OSCE (نهایی

 چک لیست

15 

های عملی کارگاه

جلسه ۱۵) ) 

برقراری خط وریدی محیطی/ داخل - ۳

  )IV/IO.(استخوانی
-روانی

حرکتی/ 

عاطفی/ 

 شناختی

کارگاه 

عملی، 

 ایفای نقش

(Role 

Play) ،

سازیشبیه  

 مانکن پیشرفته ساعت 5/1

ALS ،

دفیبریلاتور/مونیتور 

 IV/IOآموزشی، 

ترینر، داروهای 

آموزشی، چک 

 لیست سناریو

ارزیابی عملی 

با  )OSCE (نهایی

 چک لیست
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16 

های عملی کارگاه

جلسه ۱۵) ) 

 های قلبی بر رویتشخیص ریتم- ۴

 .مانکن/مونیتور
-روانی

حرکتی/ 

عاطفی/ 

 شناختی

کارگاه 

عملی، 

 ایفای نقش

(Role 

Play) ،

سازیشبیه  

 مانکن پیشرفته ساعت 5/1

ALS ،

دفیبریلاتور/مونیتور 

 IV/IOآموزشی، 

ترینر، داروهای 

آموزشی، چک 

 لیست سناریو

ارزیابی عملی 

با  )OSCE (نهایی

 چک لیست

17 

های عملی کارگاه

جلسه ۱۵) ) 

های قلبی بر روی تشخیص ریتم- ۴

 .مانکن/مونیتور
-روانی

حرکتی/ 

عاطفی/ 

 شناختی

کارگاه 

عملی، 

 ایفای نقش

(Role 

Play) ،

سازیشبیه  

 مانکن پیشرفته ساعت 5/1

ALS ،

دفیبریلاتور/مونیتور 

 IV/IOآموزشی، 

ترینر، داروهای 

آموزشی، چک 

 لیست سناریو

ارزیابی عملی 

با  )OSCE (نهایی

 چک لیست

18 

های عملی کارگاه

جلسه ۱۵) ) 

سازی انجام الکتروشوک )شبیه- ۵

 .(شده
-روانی

حرکتی/ 

عاطفی/ 

 شناختی

کارگاه 

عملی، 

 ایفای نقش

(Role 

Play) ،

سازیشبیه  

 مانکن پیشرفته ساعت 5/1

ALS ،

دفیبریلاتور/مونیتور 

 IV/IOآموزشی، 

ترینر، داروهای 

آموزشی، چک 

 لیست سناریو

ارزیابی عملی 

با  )OSCE (نهایی

 چک لیست

19 

های عملی کارگاه

جلسه ۱۵) ) 

سازی انجام الکتروشوک )شبیه- ۵

 .(شده
-روانی

حرکتی/ 

عاطفی/ 

 شناختی

کارگاه 

عملی، 

 ایفای نقش

(Role 

Play) ،

سازیشبیه  

 مانکن پیشرفته ساعت 5/1

ALS ،

دفیبریلاتور/مونیتور 

 IV/IOآموزشی، 

ترینر، داروهای 

آموزشی، چک 

سناریولیست   

ارزیابی عملی 

با  )OSCE (نهایی

 چک لیست
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20 

های عملی کارگاه

جلسه ۱۵) ) 

طبق  ACLS )تجویز داروهای اصلی- ۶

 .(پروتکل
-روانی

حرکتی/ 

عاطفی/ 

 شناختی

کارگاه 

عملی، 

 ایفای نقش

(Role 

Play) ،

سازیشبیه  

 مانکن پیشرفته ساعت 5/1

ALS ،

دفیبریلاتور/مونیتور 

 IV/IOآموزشی، 

ترینر، داروهای 

آموزشی، چک 

 لیست سناریو

ارزیابی عملی 

با  )OSCE (نهایی

 چک لیست

21 

های عملی کارگاه

جلسه ۱۵) ) 

طبق  ACLS )تجویز داروهای اصلی- ۶

 .(پروتکل
-روانی

حرکتی/ 

عاطفی/ 

 شناختی

کارگاه 

عملی، 

 ایفای نقش

(Role 

Play) ،

سازیشبیه  

 مانکن پیشرفته ساعت 5/1

ALS ،

دفیبریلاتور/مونیتور 

 IV/IOآموزشی، 

ترینر، داروهای 

آموزشی، چک 

 لیست سناریو

ارزیابی عملی 

با  )OSCE (نهایی

 چک لیست

22 

های عملی کارگاه

جلسه ۱۵) ) 

همکاری مؤثر و رهبری تیم در  -۷

 .سازی شدهسناریوهای شبیه

-روانی

حرکتی/ 

عاطفی/ 

 شناختی

کارگاه 

عملی، 

 ایفای نقش

(Role 

Play) ،

سازیشبیه  

 مانکن پیشرفته ساعت 5/1

ALS ،

دفیبریلاتور/مونیتور 

 IV/IOآموزشی، 

ترینر، داروهای 

آموزشی، چک 

 لیست سناریو

ارزیابی عملی 

با  )OSCE (نهایی

 چک لیست

23 

های عملی کارگاه

جلسه ۱۵) ) 

همکاری مؤثر و رهبری تیم در  -۷

 .سازی شدهسناریوهای شبیه

-روانی

حرکتی/ 

عاطفی/ 

 شناختی

کارگاه 

عملی، 

 ایفای نقش

(Role 

Play) ،

سازیشبیه  

 مانکن پیشرفته ساعت 5/1

ALS ،

دفیبریلاتور/مونیتور 

 IV/IOآموزشی، 

ترینر، داروهای 

آموزشی، چک 

 لیست سناریو

ارزیابی عملی 

با  )OSCE (نهایی

 چک لیست
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 ارزیابي دانشجو

 از کل نمرهمیزان  5ارزشیابیابزار  تاریخ نوع ارزشیابی

حضور فعال و 

مشارکت در 

هاکارگاه  

 

 چک لیست مشاهده -

 
10 

ارزیابی عملی 

 میانی

 

هفته 

ام۶  

 

 (OSCE Station) چک لیست عملکرد

 
20 

ترم امتحان میان

 ()نظری

 

هفته 

ام۸  

 

 MCQ آزمون

 
20 

ارزیابی عملی 

ترمپایان  (OSCE) 

 

پایان 

 ترم

)چند ایستگاهیچک لیست عملکرد  ) 

 
30 

ترم امتحان پایان

 ()نظری
 

پایان 

 ترم

 (و تشریحی MCQ) آزمون ترکیبی

 
20 

 100   مجموع

                                                           
 ، آسكی و... باشد.لیستچک، MCQsکردنی، کامل سؤالاتپاسخ،  کوتاه سؤالاتتشریحی،  آزمون مانند شودنوع آزمون مشخص ابزار ارزشیابی در  5
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