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 بسمه تعالی
 

 

 

گاه علىم پزشكی و خدمات بهداشتی درمانی استان همدان  دانش
گاه معاونت  آمىزشی  دانش

 مركز مطالعات و تىسعه آمىزش علىم پزشكی

 پایه
 ّوكبس هحتشم . . . . . . . . . 

 

عشح لزا تذٍیي  ،ثشًبهِ سیضی اهكبى پزیش ًیؼتیبدگیشی پشٍػِ ای اػت کِ سػیذى ثِ اّذاف آى ثذٍى  -اص آًجبیی کِ فشآیٌذ یبددّی

ثِ ػٌَاى یكی اص اثضاسّبی ضشٍسی ثَدُ ٍ ، (ثشای هذسػیي ٍ داًـجَیبى ًقـِ ٍ ساٌّوبی تذسیغدس آغبص فشآیٌذ آهَصؽ )ثِ ػٌَاى  دسع

دقت سا هجزٍل . لزا خَاّـوٌذ اػت هذسػیي هحتشم دس تكویل عشح دسع ًْبیت بلیت آهَصؿی هذسػیي هغشح هی ثبؿذاكلی فؼ

  فشهبیٌذ. 

 

 و مذرس مشخصات درس

 اكَل هذیشیت خذهبت پشػتبسی: عنوان درس  -

 هْشداد هلكی جبهبػجی مدرس:نبم ونبم خبنوادگی  -

 هْشداد هلكی جبهبػجینبم و نبم خبنوادگی مسئول درس:  -

  دکتش اهیش كبدقی نبم و نبم خبنوادگی مدیر گروه: -

 ٍاحذ      2ًظشی           نوع و میسان واحد به تفکیک: -

 تشم ؿـن کبسؿٌبػی پشػتبسی: رشته و مقطع تحصیلی دانشجو -

 1402-03اٍل ًیوؼبل زمبن درس:   -

 داًـكذُ پشػتبسی ٍ هبهبیی:   مکبن آموزش -
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ثب داًـجَیبى ٍ   هؼبسفِ

ثیبى اّذاف، هٌبثغ ٍ ًحَُ  

 اسصؿیبثی دسع.

 

 هذیشیت ػوَهی تؼشیف

 ثیبى سا هذیشیت ػلن تبسیخچِ

 .کٌذ

 .ًوبیذ تؼشیف سا هذیشیت

 .دّذ تَضیح سا هذیشیت سػبلت

 ػخٌشاًی ؿٌبختی

ثحث )ثلَست 

گشٍُ ّبی 

  هـخق ؿذُ(

 پشػؾ ٍ پبػخ

2 

 ػبػت

 پشٍطکتَس

 کبهپیَتش

 

 کَیض

اهتحبى 

 پبیبى تشم
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آؿٌبیی داًـجَیبى ثب 

ٍ  )هكبتت( ًظشیِ ّب

 هفبّین هذیشیت

ؿبهل: هكتت  هذیشیت هكبتت

هذیشیت ػلوی، هكتت هذیشیت 

هكتت هذیشیت   کلاػیک، 

ًئَکلاػیک، هكتت هذیشیت 

سفتبسگشایی، هكتت هذیشیت 

ػیؼتن ّب ٍ هكتت هذیشیت 

ٍ  ًبم ثشدُسا اقتضبیی ٍ ایجبثی 

 .تؼشیف ًوبیذ

 هذیش، ػبصهبى، هثل هفبّیوی

 سا کبسآیی ٍ اثشثخـی ّذف،

 .ًوبیذ تؼشیف

 ػخٌشاًی ؿٌبختی

ثحث )ثلَست 

گشٍُ ّبی 

 هـخق ؿذُ(

 پشػؾ ٍ پبػخ

2 

 ػبػت

 پشٍطکتَس

 کبهپیَتش

 

 کَیض

اهتحبى 

 پبیبى تشم
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آؿٌبیی ثب هذیشیت 

 خذهبت پشػتبسی

 سا پشػتبسی خذهبت هذیشیت

 کٌذ. تؼشیف

 خذهبت هذیشیت هختلف ّبی سدُ

 .کٌذ فْشػت سا پشػتبسی

 هذیشیت هختلف ّبی سدُ ٍظبیف

)ػشپشػتبس،  پشػتبسی خذهبت

 تَضیح سا ػَپشٍایضس ٍ هتشٍى(

 .دّذ

 ػخٌشاًی ؿٌبختی

ثحث )ثلَست 

گشٍُ ّبی 

 هـخق ؿذُ(

 پشػؾ ٍ پبػخ

2 

 ػبػت

 پشٍطکتَس

 کبهپیَتش

 

 کَیض

اهتحبى 

 پبیبى تشم
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آؿٌبیی ثب اكَل ٍ ٍظبیف 

ثب تبکیذ ثش  هذیشیتکلی 

هذیشیت خذهبت 

 پشػتبسی.

سا  هدذیشیت  اكل 9 داًـجَ ثتَاًذ

 تؼشیف کٌذ.

 گبًددددددددددِ 7 ٍظددددددددددبیف

 تَضیح سا( POSDCoRB)هذیشاى

 .دّذ

 ػخٌشاًی ؿٌبختی

ثحث )ثلَست 

گشٍُ ّبی 

 هـخق ؿذُ(

 پشػؾ ٍ پبػخ

2 

 ػبػت

 پشٍطکتَس

 کبهپیَتش

 

 کَیض

اهتحبى 

 تشمپبیبى 

                                                           
اص افؼبلی هبًٌذ  knowledgeثوٌظَس ًگبسؽ اّذاف سفتبسی ثبیذ اص افؼبلی اػتفبدُ ؿَد کِ ػیٌی ٍ قبثل اًذاصُ گیشی ثبؿذ. ثِ ػٌَاى هثبل دس حیغِ  1

اص افؼبلی هبًٌذ اػتقبد پیذا کٌذ، ثتَاًذ هتقبػذ کٌذ، ّوكبسی   Attitudeًبم ثجشد، تَضیح دّذ، هقبیؼِ کٌذ، تحلیل کٌذ، ثشآٍسد کٌذ ٍ...، دس حیغِ 

 اص افؼبلی هبًٌذ ثتَاًذ تقلیذ کٌذ، اًجبم دّذٍ.... اػتفبدُ هی ؿَد.  Psychomotorًوبیذ، تجلیغ کٌذ ٍ.... ٍ دس حیغِ 

 هـخق هی ؿَد.   knowledge, attitude, psychomotorثب تَجِ ثِ ّذف آهَصؿی حیغِ یبدگیشی دس ػغح  2
 ٍ.... اًتخبة ؿَد PBL سٍؽ تذسیغ هتٌبػت ثب ّذف آهَصؿی هبًٌذ ػخٌشاًی، ثحث گشٍّی، ایفبی ًقؾ،3
 یب تـشیحی(ٍ.... MCQدس ّش جلؼِ دس كَست ٍجَد اسصؿیبثی، ًحَُ اًجبم آى هـخق ؿَد. هثل پشػؾ ٍ پبػخ، کَئیض ) 4
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تؼشیف فشآیٌذ ثشًبهِ 

سیضی، اكَل ٍ هشاحل 

فشآیٌذ ثشًبهِ سیضی، اًَاع 

ثشًبهِ سیضی ثب تبکیذ ثش 

ثشًبهِ ّبی اػتشاتظیک ٍ 

تبکتیكبل ٍ ٍجَُ توبیض 

 دس پشػتبسی آًْب

 سا سیضی ثشًبهِ ثتَاًذ داًـجَ

 . کٌذ تؼشیف

 سیضی ثشًبهددددددِاًَاع 

 )اػتشاتظیک، تبکتیكی ٍ ػولیبتی(

 سیضی ثشًبهِ اّویت ٍ ثشدُ ًبم سا

 .ًوبیذ دسک سا

 ثشًبهِ فٌَى ، سیضی ثشًبهدِ فشآیٌذ

 ؿجكِ، سیضی ثشًبهِ گبًت،: سیضی

 .دّذ تَضیح سا ام پی ػی ٍ پشت

داًـجَ ثتَاًذ ثلَست فشضی 

 ًوَداس گبًت سا تشػین ًوبیذ.

 ؿٌبختی

 ػولكشدی

 ػخٌشاًی

)ثلَست ثحث 

گشٍُ ّبی 

 هـخق ؿذُ(

 پبػخ ٍ پشػؾ

2 

 ػبػت

 پشٍطکتَس

 کبهپیَتش

 

 کَیض

 اهتحبى

 تشم پبیبى
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آؿٌبیی داًـجَیبى ثب 

هفبّین اكَل ٍ 

 ػبصهبًذّی دس پشػتبسی

 

 سا ذّیػبصهبًداًـجَ ثتَاًذ 

 .کٌذ تؼشیف

 .ثجشد ًبم سا ػبصهبى ّبی ٍیظگی

 .کٌذ فْشػت سا ػبصهبى اجضای

پشػتبساى دس  ػبصهبًی چبست

 تشػین کٌذ. سا ثیوبسػتبى

 داؿتي اّویت ٍ لضٍم خلَف دس

ثحث  ثیوبسػتبى دس ػبصهبًذّی

 .کٌذ

 ؿٌبختی

 ػولكشدی

 ػخٌشاًی

ثحث )ثلَست 

گشٍُ ّبی 

 هـخق ؿذُ(

 پبػخ ٍ پشػؾ

2 

 ػبػت

 پشٍطکتَس

 کبهپیَتش

 

 کَیض

 اهتحبى

 تشم پبیبى
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 ًیشٍی تبهیي ثب آؿٌبیی

 فشهَل ،پشػتبسی اًؼبًی

 اػتبًذاسدّب ٍ ّب

 اًؼبًی ًیشٍی تبهیي اّویت ثب

 .گشدد آؿٌب ثخؾ ٍ ثیوبسػتبى

 ًیشٍی ثشآٍسد هختلف ّبی فشهَل

 .فشاگیشد سا اًؼبًی

ًیشٍی اًؼبًی پشػتبسی یک 

 فشضیثیوبسػتبى سا ثلَست 

 هحبػجِ ًوبیذ.

 ؿٌبختی

 ػولكشدی

 ػخٌشاًی

ثحث )ثلَست 

گشٍُ ّبی 

 هـخق ؿذُ(

 پبػخ ٍ پشػؾ

2 

 ػبػت

 پشٍطکتَس

 کبهپیَتش

 

 کَیض

 اهتحبى

 تشم پبیبى
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 سّجشی، هفَْم ثب آؿٌبیی

 ًظشیِ سّجشی، تبسیخچِ

 سّجشی ّبی ػجک ٍ ّب

 دس پشػتبسی

 ی تبسیخچِ ٍ آى فشآیٌذ سّجشی،

 .کٌذ تؼشیف سا سّجشی

 .کٌذ ثیبى سا سّجش ٍ هذیش تفبٍت

 هؼتجذاًِ،) سّجشی ّبی ؿیَُ

 هـبسکتی، دهَکشاتیک،

تؼشیف ٍ ثب  سا...(  ٍ آصادهٌـبًِ

 ّوذیگش هقبیؼِ کٌذ.

/  ؿٌبختی

 ػبعفی

 ػخٌشاًی

ثحث )ثلَست 

گشٍُ ّبی 

 هـخق ؿذُ(

 پبػخ ٍ پشػؾ

2 

 ػبػت

 پشٍطکتَس

 کبهپیَتش

 

 کَیض

 اهتحبى

 تشم پبیبى
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 هفَْم ثب آؿٌبیی

 پشػتبسی دس ّوبٌّگی

دس تین دسهبًی  ّوبٌّگی داًـجَ

 سا تؼشیف کٌذ.

اثشثخؾ کشدى  سٍؿْبی ثب

 هشاقجتْبی اسائِ دس ّوبٌّگی

 آًْب کبسثشد ٍ ؿذُ آؿٌب پشػتبسی

 .کٌذ رکش سا دس پشػتبسی

/  ؿٌبختی

 ػبعفی

 ػخٌشاًی

ثحث )ثلَست 

گشٍُ ّبی 

 هـخق ؿذُ(

 پبػخ ٍ پشػؾ

2 

 ػبػت

 پشٍطکتَس

 کبهپیَتش

 

 کَیض

 اهتحبى

 تشم پبیبى
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 ٍ کٌتشل هفَْم ثب آؿٌبیی

 دس آى کبسثشد ٍ اسصؿیبثی

 پشػتبسی

 دس ًظبست فشآیٌذ ٍ هفَْم

 .دّذ ؿشح سا هذیشیت

 .کٌذ تؼشیف سا کٌتشل سٍؿْبی

تفبٍت کٌتشل ٍ ًظبست سا ثیبى 

 کٌذ.

 ػخٌشاًی  ؿٌبختی

ثحث )ثلَست 

گشٍُ ّبی 

 هـخق ؿذُ(

 پبػخ ٍ پشػؾ

2 

 ػبػت

 پشٍطکتَس

 کبهپیَتش

 

 کَیض

 اهتحبى

 تشم پبیبى
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 اكَل ٍ هشاحل ثب آؿٌبیی

 هذیشیت دس ثٌذی ثَدجِ

 پشػتبسی خذهبت

 .دّذ اسائِ سا ثٌذی ثَدجِ تؼشیف

 سا ثٌذی ثَدجِ فشآیٌذ ٍ اّذاف

 .کٌذ ثیبى

 رکش سا دس پشػتبسی ثَدجِ اًَاع

 .کٌذ

 .کٌذ رکش سا ثٌذی ثَدجِ اكَل

 دس پشػتبسی هذیشاى هؼئَلیت

 دسک سا ثٌذی ثَدجِ فشآیٌذ

 .ًوبیذ

/  ؿٌبختی

 ػبعفی

 ػخٌشاًی

ثحث )ثلَست 

گشٍُ ّبی 

 هـخق ؿذُ(

 پبػخ ٍ پشػؾ

2 

 ػبػت

 پشٍطکتَس

 کبهپیَتش

 

 کَیض

 اهتحبى

 تشم پبیبى
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 ثخـی، اػتجبس ثب آؿٌبیی

 ٍ هفبّین تؼبسیف،

 ثخـی اػتجبس تبسیخچِ

 سا ثخـی اػتجبس تبسیخچِ ٍ تؼشیف

 .کٌذ ثیبى

سا  ثخـی اػتجبس ّبی یغِح

 تؼشیف کٌذ.

 ثْؼبصی ّبی هـی خظ اّویت

 .ًوبیذ دسک سا پشػتبساى

 سا آهَصؿی ًیبصػٌجدی سٍؿْبی

 . کٌذ ثیبى

 ثْؼبصی ّبی ثشًبهِ سیضی ثشًبهِ

ثش اػبع ػغَح کبسکٌبى  پشػٌل

 سا تَضیح دّذ.

 ّبی ثشًبهِ اسصؿیبثی سٍؿْبی

ٍ  تَجیْی آهَصؿْبی آهَصؿی،

هقبیؼِ  سا خذهت ضوي آهَصؽ

 کٌذ.

/  ؿٌبختی

 ػبعفی

 ػخٌشاًی

ثحث )ثلَست 

گشٍُ ّبی 

 هـخق ؿذُ(

 پبػخ ٍ پشػؾ

2 

 ػبػت

 پشٍطکتَس

 کبهپیَتش

 

 کَیض

 اهتحبى

 تشم پبیبى
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 ًَیؼی گضاسؽ ثب آؿٌبیی

 پشػتبسی دس

 سا كحیح ًَیدؼی گضاسؽ اكَل

 تؼشیف کٌذ.

 تَػظ ًَیؼی گضاسؽ ًحَُ

 هختلف ّبی سدُ هذیشاى

 .دّذ تَضیح سا پشػتبسی

اًَاع گضاسؽ ؿفبّی دس پشػتبسی 

 سا تؼشیف کٌذ.

 پشػتبساى قبًًَی ّبی هؼئَلیت

 ٍ ؿٌبختِ سا ٍقبیغ ثجت فشآیٌذ دس

 .ًوبیذ دسک سا آى اّویت

/  ؿٌبختی

 ػبعفی

 ػخٌشاًی

ثحث )ثلَست 

گشٍُ ّبی 

 هـخق ؿذُ(

 پبػخ ٍ پشػؾ

2 

 ػبػت

 پشٍطکتَس

 کبهپیَتش

 

 کَیض

 اهتحبى

 تشم پبیبى
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 ،یاخلاقاكَل  ثب آؿٌبیی

دس   هقشسات ٍ قَاًیي

 پشػتبسی

 سا اًضجبط ٍ هقشسات اخلاق،

 .ًوبیذ تؼشیف

 سا اًضجبط ٍ هقشسات فشآیٌذ

 تشػین کٌذ.

 ثیبى سا اًضجبط ٍ هقشسات اكَل

 .ًوبیذ

 اقذاهبت پشػتبسی، دس کِ تخلّفبتی

 سا داسد، دًجبل ثِ اًضدجبعی

 .ثشؿوبسد

/  ؿٌبختی

 ػبعفی

 ػولكشدی

 ػخٌشاًی

ثحث )ثلَست 

گشٍُ ّبی 

 هـخق ؿذُ(

 پبػخ ٍ پشػؾ

2 

 ػبػت

 پشٍطکتَس

 کبهپیَتش

 کَیض

 اهتحبى

 تشم پبیبى
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 ثحشاى هذیشیت ثب آؿٌبیی

 اػتشع هذیشیت ٍ

 .ًوبیذ تؼشیف سا اػتشع ٍ ثحشاى

 هَاقغ دس پشػتبسی هذیشاى تذاثیدش

 ثبلیٌی ّبی هحیظ دس ثحشاى ثشٍص

 دّذ. تَضیح سا

 کٌٌذُ ثیٌی پیؾ سیضی ثشًبهِ

 اص پیـگیشی تذاثیدش) ثحشاى جْت

 .ثـٌبػذ سا( ثحشاى

ػیؼتن تـكیلاتی ٍ ػبصهبًی 

 هذیشیت ثحشاى سا تشػین ًوبیذ.

 /  ؿٌبختی

 ػولكشدی

 ػخٌشاًی

ثحث )ثلَست 

گشٍُ ّبی 

 هـخق ؿذُ(

 پبػخ ٍ پشػؾ

2 

 ػبػت

 پشٍطکتَس

 کبهپیَتش

 

 کَیض

 اهتحبى

 تشم پبیبى
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 ثب داًـجَیبى آؿٌبیی

 اػلاهی هذیشیت

 .ثذاًذ سا اػلاهی هذیشیتاًَاع 

 ٍ هذیشیت ی دسثبسُ اػلام ًظشیِ

 .ثذاًذ سا سّجشی

 ًظبم دس هذیش اٍكبف ٍ ؿشایظ

 .کٌذ ثیبى سا اػلاهی هذیشیت

 ؿشح: اػلاهی هذیشیت اكَل

 سػبیی کبس، ؿذى آػبى كذس،

 ؿبیؼتِ، ّوكبس ٍ هؼبٍى ػخي،

 ٍ ؿٌبختِ سا ّذف ثَدى الْی

 .ًوبیذ دسک آًشا اّویت

/  ؿٌبختی

 ػبعفی

 ػخٌشاًی

ثحث )ثلَست 

گشٍُ ّبی 

 هـخق ؿذُ(

 پبػخ ٍ پشػؾ

2 

 ػبػت

 پشٍطکتَس

 کبهپیَتش

 کَیض

 اهتحبى

 تشم پبیبى
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 شیوه نمره دهی

 میسان امتیبز از کل 5ابسار ارزشیببی تبریخ نوع ارزشیببی

 دٍاص جلؼِ دٍم، ّش  کَئیض

 ّفتِ یكجبس.

خ اص هجبحث تذسیغ ؿذُ اص جلؼِ دٍم ثلَست پشػؾ ٍ پبػ

 جلؼبت قجل دس 

 ًوشُ 3

 دسكذ( 15)

تب پبیبى تشم  اسائِ پشٍطُ

 تحلیلی

کِ  اسائِ پشٍطُ ی تحقیقبتی، تشجوِ ٍ یب کٌفشاًغ کلاػی

 ثلَست اختیبسی هی ثبؿذ.

 ًوشُ 1

 ًوشُ 5 ثلَست اهتحبى کتجی جلؼِ ّـتن اهتحبى هیبى تشم

 دسكذ( 25)

تبسیخ اهتحبًی  اهتحبى پبیبى تشم

تؼییي ؿذُ تَػظ 

اداسُ آهَصؽ 

 داًـكذُ

 ًوشُ 10 تـشیحی ٍ کَتبُ پبػخ( –ثلَست اهتحبى کتجی )تؼتی 

 دسكذ( 50)

 دس فؼبل حضَس ػبیش هَاسد

 کلاع

 ًوشُ 2 ثلَست حضَس ٍ غیبة کلاػی

 دسكذ( 10)

 ًوشُ 20   هجوَع

 دسكذ( 100)
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