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گاه علىم پزشكی و خدمات بهداشتی درمانی استان همدان  دانش
گاه  معاونت آمىزشی دانش

 مرکز مطالعات و تىسعه آمىزش علىم پزشكی
 پایه درس طرح فرم

 مشخصات درس و مذرس

 هذیشیت هٌبثغ اًسبًی عنوان درس : -

 اهیش صبدلیدوتش  مدرس:نبم ونبم خبنوادگی  -

 اهیش صبدلیدوتش نبم و نبم خبنوادگی مسئول درس:  -
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 انسانیمدیریت منابع جدول زمانبندی ارائه درس 
سه

جل
روش  حیطه یبدگیری اهداف رفتبری )عنوان( سرفصل تبریخ 

 تدریس

مدت 

 زمبن

وسبیل 

کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیببی

هٌبثغ  هذیشیت تبسیخچِ  1

 اًسبًی

 سیشتحَل تئَسي ّبي هذیشیت سا ضشح دٌّذ. .1

اص ثؼذ تبسیخی سٍیىشد هىبتت هذیشیت ثِ هٌبثغ اًسبًی سا  .2

 .دستِ ثٌذي ًوبیٌذ.

ًگشش هىتت ولاسیه ٍ سٍاثط اًسبًی ثِ هٌبثغ اًسبًی تفبٍت  .3

 سا ضشح دٌّذ.

ٍیظگی سٍیىشدّبي ًَیي هذیشیت ثِ هٌبثغ اًسبًی سا تَضیح  .4

 دٌّذ.

 ضٌبختی)ادسان(

 

 ضٌبختی)ادسان(

 

 ضٌبختی)اسصضیبثی(

 

 (ادسان)ضٌبختی

سخٌشاًی، 

پشسص ٍ 

 پبسخ

2 

 سبػت

 ثشد، ٍایت

وبهپیَتش، 

ٍیذئَ 

 پشٍطوتَس

 ٍ تطشیحی

 پبسخ وَتبُ

هذیشیت هٌبثغ اًسبًی:   2

 تؼبسیف، ٍظبیف ٍ ًمطْب

 هذیشیت هٌبثغ اًسبًی سا اص دیذگبّْبي هختلف تؼشیف وٌٌذ. .1

 ٍظبیف هذیشیت هٌبثغ اًسبًی سا ثیبى ًوبیٌذ. .2

ًمص سطَح هختلف هذیشیتی دس هذیشیت هٌبثغ اًسبًی سا  .3

 تَضیح دٌّذ. 

هذیش هٌبثغ ٍظبیف سطَح هختلف هذیشاى پشستبسي ثؼٌَاى  .4

 اًسبًی سا ضشح دٌّذ

 ضٌبختی)آگبّی(

 (آگبّی)ضٌبختی

 

 (ادسان)ضٌبختی

 

 (ادسان)ضٌبختی

 سخٌشاًی،

 ٍ پشسص

 پبسخ

2 

 سبػت

 ثشد، ٍایت

وبهپیَتش، 

ٍیذئَ 

 پشٍطوتَس

 ٍ تطشیحی

 پبسخ وَتبُ

 سا تؼشیف وٌٌذ. تجضیِ ٍ تحلیل ضغل .1 تجضیِ ٍ تحلیل ضغل  3

 سا ًبم ثجشًذ. سٍضْبي تجضیِ ٍ تحلیل ضغلاًَاع  .2

 .ًتبیج حبصل اص تجضیِ ٍ تحلیل ضغل سا ضشح دٌّذ .3

 .ّبي تجضیِ ٍ تحلیل ضغل سا ثیبى وٌٌذشدوبسث .4

 (آگبّی)ضٌبختی

 (آگبّی)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 ضٌبختی)وبسثشد(

 سخٌشاًی،

 ٍ پشسص

 پبسخ

2 

 سبػت

 ثشد، ٍایت

وبهپیَتش، 

ٍیذئَ 

 پشٍطوتَس

 ٍ تطشیحی

 پبسخ وَتبُ

ٍ طجمِ ثٌذي طشاحی ضغل   4

 هطبغل

 سا تؼشیف وٌٌذ. طشاحی ضغل .1

 .وبسثشدّبي طشاحی ضغل سا ثیبى وٌٌذ .2

 طجمِ ثٌذي هطبغل سا تؼشیف وٌٌذ. .3

 وبسثشدّبي طجمِ ثٌذي هطبغل سا ضشح دٌّذ. .4

 (آگبّی)ضٌبختی

 (وبسثشد)ضٌبختی

 (آگبّی)ضٌبختی

 (وبسثشد)ضٌبختی

 سخٌشاًی،

 ٍ پشسص

 پبسخ

2 

 سبػت

 ثشد، ٍایت

وبهپیَتش، 

ٍیذئَ 

 پشٍطوتَس

 ٍ تطشیحی

 پبسخ وَتبُ

 ٍ تطشیحی ثشد، ٍایت 2 سخٌشاًی، (آگبّی)ضٌبختی تؼشیف وٌٌذ. ًیشٍیبثی سا .1 گضیٌصًیشٍیبثی، جزة ٍ   5
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سه
جل

روش  حیطه یبدگیری اهداف رفتبری )عنوان( سرفصل تبریخ 

 تدریس

مدت 

 زمبن

وسبیل 

کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیببی

 سا ضشح دٌّذ. سیبستْبي ولی ًیشٍیبثی .2 ًیشٍي اًسبًی

 سٍضْبي ًیشٍیبثی سا تَضیح دٌّذ. .3

 .جزة ًجشٍي اًسبًی سا تؼشیف وٌٌذ .4

 .هشاحل جزة ًیشٍي اًسبًی سا ضشح دٌّذ. .5

 .تؼشیف وٌٌذگضیٌص ًیشٍي اًسبًی سا  .6

 گبهْبي گضیٌص ًیشٍي اًسبًی سا تَضیح دٌّذ. .7

 هشاحل اجتوبػی سبصي ًیشٍي اًسبًی سا تَضیح دٌّذ. .8

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (آگبّی)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (آگبّی)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 ٍ پشسص

 پبسخ

وبهپیَتش،  سبػت

ٍیذئَ 

 پشٍطوتَس

 پبسخ وَتبُ

 سا تؼشیف وٌٌذ. یشٍي اًسبًیً ثشًبهِ سیضي .1 ًیشٍي اًسبًی ثشًبهِ سیضي  6

 .سا ضشح دٌّذ اّویت ثشًبهِ سیضي ًیشٍي اًسبًی .2

 .ًیشٍي اًسبًی سا تَضیح دٌّذ گبهْبي ثشًبهِ سیضي .3

 .تؼذیل ًیشٍي اًسبًی سا ضشح دٌّذ تبهیي ٍ ػَاهل هَحش ثش .4

 (آگبّی)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 سخٌشاًی،

 ٍ پشسص

 پبسخ

2 

 سبػت

 ثشد، ٍایت

وبهپیَتش، 

ٍیذئَ 

 پشٍطوتَس

 ٍ تطشیحی

 پبسخ وَتبُ

ثشآٍسد ًیشٍي اًسبًی دس   7

 پشستبسي

 .دٌّذسٍیىشدّبي ثشآٍسد ًیشٍي اًسبًی دس پشستبسي سا ضشح  .1

 .ًیبصّبي هشالجتی ثیوبساى سا دستِ ثٌذي ًوبیٌذ .2

پشستبساى )پشستبس، ثْیبس ٍ ووه ثْیبس( هَسد ًیبص یه  .3

 .ثیوبسستبى فشضی سا هحبسجِ ًوبیٌذ

ثخص  یه ًیبص هَسد( ثْیبس ووه ٍ ثْیبس پشستبس،) پشستبساى .4

  ًوبیٌذ هحبسجِ سا جشاحی

ثخص  یه ًیبص هَسد( ثْیبس ووه ٍ ثْیبس پشستبس،) پشستبساى .5

 ًوبیٌذ هحبسجِ سا هشالجتْبي ٍیظُ

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 

 (بسثشدو)ضٌبختی

 

 (وبسثشد)ضٌبختی

 

 (وبسثشد)ضٌبختی

 سخٌشاًی،

 ٍ پشسص

 پبسخ

2 

 سبػت

 ثشد، ٍایت

وبهپیَتش، 

ٍیذئَ 

 پشٍطوتَس

 ٍ تطشیحی

 پبسخ وَتبُ

ضیَُ ّبي ًَیي تمسین وبس   8

 دس پشستبسي

 .ٍظبیف )وبس( دس پشستبسي سا تَضیح دٌّذتبسیخچِ تمسین  .1

 سٍش تمسین وبس اٍلیِ سا ضشح دٌّذ. .2

 سٍش تمسین وبس هطبسوتی سا تَضیح دٌّذ. .3

 .سٍش تمسین وبس هشالجت هذیشیت ضذُ سا ضشح دٌّذ. .4

 سٍش هشالجت ثیوبس هحَس سا تَضیح دٌّذ. .5

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 سخٌشاًی،

 ٍ پشسص

 پبسخ

2 

 سبػت

 ثشد، ٍایت

وبهپیَتش، 

ٍیذئَ 

 پشٍطوتَس

 ٍ تطشیحی

 پبسخ وَتبُ
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سه
جل

روش  حیطه یبدگیری اهداف رفتبری )عنوان( سرفصل تبریخ 

 تدریس

مدت 

 زمبن

وسبیل 

کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیببی

 (سصضیبثیا)ضٌبختی ثشاي ثخص هحل خذهت خَد سٍش تمسین وبس اًتخبة وٌٌذ. .6

 حمَق سا تؼشیف وٌٌذ. .1 حمَق ٍ دستوضد  9

 .دستوضد سا تؼشیف وٌٌذ .2

 .حمَق ٍ دستوضد سا ثب ّن همبیسِ ًوبیٌذ .3

 .ًظشیِ ّبي حمَق ٍ دستوضد سا ضشح دٌّذ .4

 (آگبّی)ضٌبختی

 (آگبّی)ضٌبختی

 (اسصضیبثی)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 سخٌشاًی،

 ٍ پشسص

 پبسخ

2 

 سبػت

 ثشد، ٍایت

وبهپیَتش، 

ٍیذئَ 

 پشٍطوتَس

 ٍ تطشیحی

 پبسخ وَتبُ

 .پبداش سا تؼشیف وٌٌذ .1 ًظبهْبي ججشاى خذهت  11

 .اًَاع پبداش سا ًبم ثجشًذ .2

 .استشاتظیْبي هذیشیت پبداش سا تَضیح دٌّذ .3

 .سٍیىشدّبي پبداش سا ضشح دٌّذ .4

 .اًَاع وبساًِ سا تَضیح دٌّذ .5

 سیستن پبداش هٌبست سبصهبى خَد سا طشاحی ًوبیٌذ. .6

 (آگبّی)ضٌبختی

 (آگبّی)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 ضٌبختی)تشویت(

 سخٌشاًی،

 ٍ پشسص

 پبسخ

2 

 سبػت

 ثشد، ٍایت

وبهپیَتش، 

ٍیذئَ 

 پشٍطوتَس

 ٍ تطشیحی

 پبسخ وَتبُ

اسصضیبثی ػولىشد ٍ اصلاح   11

 سفتبس وبسوٌبى

 سا تؼشیف وٌٌذ. اسصضیبثی ػولىشد .1

 .اسصضیبثی ػولىشد سا ضشح دٌّذهشاحل  .2

 .اّویت اسصضیبثی ػولىشد سا تَضیح دٌّذ .3

 .وبسثشدّبي اسصضیبثی ػولىشد سا ثیبى ًوبیٌذ .4

 اسصضیبثی ػولىشد دس اصلاح سفتبس وبسوٌبى سا ضشح دٌّذ.تبحیش  .5

 (آگبّی)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 سخٌشاًی،

 ٍ پشسص

 پبسخ

2 

 سبػت

 ثشد، ٍایت

وبهپیَتش، 

ٍیذئَ 

 پشٍطوتَس

 ٍ تطشیحی

 پبسخ وَتبُ

 .تَسؼِ ضغلی سا تؼشیف وٌٌذ .1 تَسؼِ ٍ غٌی سبصي ضغلی  12

 .غٌی سبصي ضغلی سا تؼشیف وٌٌذ .2

 .تفبٍت تَسؼِ ٍ غٌی سبصي ضغلی سا ثیبى وٌٌذ .3

 .وبسثشد تَسؼِ ضغلی دس پشستبسي سا ثب روش هخبل ضشح دٌّذ .4

وبسثشد غٌی سبصي ضغلی دس پشستبسي سا ثب روش هخبل تَضیح  .5

 دٌّذ.

 (آگبّی)ضٌبختی

 (آگبّی)ضٌبختی

 (اسصضیبثی)ضٌبختی

 (وبسثشد)ضٌبختی

 

 (وبسثشد)ضٌبختی

 سخٌشاًی،

 ٍ پشسص

 پبسخ

2 

 سبػت

 ثشد، ٍایت

وبهپیَتش، 

ٍیذئَ 

 پشٍطوتَس

 ٍ تطشیحی

 پبسخ وَتبُ

 ٍ تطشیحی ثشد، ٍایت 2 سخٌشاًی، (آگبّی)ضٌبختی سا تؼشیف وٌٌذ. یبدگیشي .1ثْسبصي ٍ تَاًوٌذ سبصي   13
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سه
جل

روش  حیطه یبدگیری اهداف رفتبری )عنوان( سرفصل تبریخ 

 تدریس

مدت 

 زمبن

وسبیل 

کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیببی

 سا ضشح دٌّذ. اصَل یبدگیشي .2 هٌبثغ اًسبًی

 .هشاحل آهَصش ًیشٍي اًسبًی سا تَضیح دٌّذ. .3

 ا تَضیح دٌّذ.اًسبًی ساّویت ًیبص سٌجی دس آهَصش ًیشٍي  .4

 .سٍضْبي آهَصش حیي خذهت سا ضشح دٌّذ .5

ًحَُ اسصضیبثی ضشوت وٌٌذگبى دس آهَصش ّبي حیي خذهت  .6

 سا تَضیح دٌّذ.

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 

 (ادسان)ضٌبختی

 ٍ پشسص

 پبسخ

وبهپیَتش،  سبػت

ٍیذئَ 

 پشٍطوتَس

 پبسخ وَتبُ

دس ًظبم   وبس آفشیٌی  14

 سلاهت

 وبسآفشیٌی سا تؼشیف وٌٌذ. .1

 ضشٍست وبسآفشیٌی دس سبصهبًْب سا تَضیح دٌّذ. .2

 اّویت وبسآفشیٌی سا ضشح دٌّذ. .3

 وبسآفشیٌی دس ًظبم سلاهت سا تَضیح دٌّذ. .4

 ٍیظگیْبي طشح وبساد سا ضشح دٌّذ. .5

 دسوبسآفشیٌی سا ضشح دٌّذ.اصَل هَفمیت  .6

 یه ًوًَِ هَفك وبسآفشیٌی دس ًظبم سلاهت سا ثیبى وٌٌذ. .7

 ًمص سّجشي دس وبسآفشیٌی سا ضشح دٌّذ. .8

 (آگبّی)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 سخٌشاًی،

 ٍ پشسص

 پبسخ

2 

 سبػت

 ثشد، ٍایت

وبهپیَتش، 

ٍیذئَ 

 پشٍطوتَس

 ٍ تطشیحی

 پبسخ وَتبُ

 خلالیت سا تؼشیف وٌٌذ. .1 ٍ ًَآٍسي خلالیت  15

 ًَآٍسي سا تؼشیف وٌٌذ. .2

 تفبٍت خلالیت ٍ ًَآٍسي سا ضشح دٌّذ. .3

 ػٌبصش خلالیت سا تَضیح دٌّذ. .4

 هحشوْبي فشآیٌذ خلالیت سا ًبم ثجشًذ. .5

 ٍیظگیْبي افشاد خلاق سا ثیبى وٌٌذ. .6

 هَاًغ خلالیت سا ضشح دٌّذ. .7

ًمص خلالیت ٍ ًَ آٍسي دس وست ٍ وبس پشستبسي سا تَضیح  .8

 دٌّذ.

 (آگبّی)ضٌبختی

 (آگبّی)ضٌبختی

 (اسصضیبثی)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (آگبّی)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 

 (ادسان)ضٌبختی

 سخٌشاًی،

 ٍ پشسص

 پبسخ

2 

 سبػت

 ثشد، ٍایت

وبهپیَتش، 

ٍیذئَ 

 پشٍطوتَس

 ٍ تطشیحی

 پبسخ وَتبُ

 ٍ تطشیحی ثشد، ٍایت 2 سخٌشاًی، (آگبّی)ضٌبختی ایوٌی دس هحیط وبس سا تؼشیف وٌٌذ. .1هلاحظبت ایوٌی دس هحیط   16
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سه
جل

روش  حیطه یبدگیری اهداف رفتبری )عنوان( سرفصل تبریخ 

 تدریس

مدت 

 زمبن

وسبیل 

کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیببی

 ّذف اص ثىبسگیشي اصَل ایوٌی هحیط وبس سا ضشح دٌّذ. .2 وبس

 ػَاهل ولیذي دس ایوٌی هحیط وبس سا ثیبى وٌٌذ. .3

 .ضشح دٌّذػلل حَادث هحیط وبس سا  .4

 هخبطشات هحیط وبس پشستبساى سا ضشح دٌّذ. .5

ساّىبسّبي پیطگیشي اص هخبطشات هحیط وبس پشستبسي سا  .6

 تَضیح دٌّذ.

 ٍظبثف هذیشاى پشستبسي دس حَادث هحیط وبس سا ضشح دٌّذ. .7

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 

 (ادسان)ضٌبختی

 (ادسان)ضٌبختی

 ٍ پشسص

 پبسخ

وبهپیَتش،  سبػت

ٍیذئَ 

 پشٍطوتَس

 پبسخ وَتبُ
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 :شیوه نمره دهی

 میسان امتیبز از کل ابسار ارزشیببی تبریخ نوع ارزشیببی

 غیبة ٍ حضَس فشم   فؼبل حضَس

 داًطجَ هطبسوت دسصذ حجت

11 

 15 دسصذ هطبسوت داًطجَحجت   هطبسوت دس اسائِ هجبحج

تىبلیف )ًمذ همبلِ ٍ  اسائِ

 وٌفشاًس ولاسی(

وٌفشاًس ًمذ همبلِ ٍ یبثی ضچه لیست اسص 

 ولاسی

15 

 صَست ثِ تشم پبیبى اهتحبى

 وتجی اهتحبى

 61 پبسخ وَتبُ ٍ تطشیحیآصهَى  

 111   هجوَع
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