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 بسمه تعالی
 

 

 

گاه علوم پزشكی و خدمات بهداشتی درمانی استان همدان  دانش
گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 
 .  

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس مشخصات درس
 (گوارش) 1سالمندان و بزرگسالان پرستاری عنوان درس : -

 دکتر عزیزی -دکتر افشاری :مدرسین/مدرسنام ونام خانوادگی  -

 دکتر عزیزینام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

 برزونام و نام خانوادگی مدیر گروه:  دکتر  -

 ................ واحد    عمليواحد    ،          1نظري           میزان واحد به تفکیک:نوع و  -

 مقطع کارشناسی –: مامایی دانشجو رشته و مقطع تحصیلی -

 1403-1402اول  نیمسال  درس: زمان -

 دانشکده پرستاري و مامایي:   مکان آموزش -
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 س:شرح مختصر در

دستگاه گوارش و مراقبتهاي پرستاري مرتبط با انها آشنا مي شوند تا با  اختلالاتدر این درس دانشجویان با اجزا و وظایف و 

تلفیق آموخته هاي خود با علوم پایه بتواند از نظریه ها و مفاهیم پرستاري ضمن بکارگیري فرایند پرستاري در مراقبت از 

 ند.و سالمندان استفاده کن بزرگسالان

 :دف کلی آموزشیه

، او نشانه ه علائمروشهاي تشخیصي، و بیماریهاي شایع مرتبط با سیستم گوارشي با ذکر علت، دانشجویان با سیستم گوارش ، 

 .تشخیص، درمان، عوارض و مراقبت هاي پرستاري از پیشگیري تا نوتواني با تأکید بر آموزش آشنا مي شوند

 

سه
جل

 

سرفصل 

 )عنوان(

حیطه  اهداف رفتاری

 یادگیری

روش 

 تدریس

مدت 

 زمان

وسایل 

کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیابی

 بر مروري 1

 و آناتومي

 فیزیولوژي

 دستگاه

 گوارش

 را گوارش دستگاه عملکرد و ساختمان

 دهد شرح

 مواد دفع و غذاها جذب و هضم فرایند

 دهد توضیح را زائد

 بیان را گوارش سیتم معاینه هاي روش

 نماید

شناختي 

)اگاهي و 

درک(، 

عاطفي 

 )دریافت(

سخنراني، 

پرسش و 

 پاسخ

90 

 دقیقه

 پاورپوینت،

 تابلو،

 ماژیک

سئوالات 

کوتاه پاسخ 

، سئوالات 

 تشریحي

2 
ارزیابي 

هاي 

تشخیصي 

سیستم 

 گوارشي

با توجه به علائم و نشانه ها ارزیابي 

 تشخیصي مناسب را طراحي کند

در هر یک از تست هاي تشخیصي 

 اقدامات پرستاري را شرح دهد

تمایل به یادگیري تکنیک هاي 

 بیمار نشان مي دهدمعاینه 

شناختي 

)اگاهي و 

درک(، 

عاطفي 

 )دریافت(

سخنراني، 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهي

90 

 دقیقه

 پاورپوینت،

 تابلو،

، ماژیک

 ویدئو

سئوالات 

کوتاه پاسخ، 

چهارجوابي 

، سئوالات 

 تشریحي

3 
مراقبت از 

بیماران با 

اختلالات 

 مري

 انواع اختلالات مري را بیان نماید

پرستاري مرتبط با تشخیص هاي 

 اختلالات مري را نام ببرد

اهمیت کاربرد فرایند پرستاري براي 

 بیماران را بیان کند

شناختي 

)اگاهي و 

درک(، 

عاطفي 

 )دریافت(

سخنراني، 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهي

90 

 دقیقه

 پاورپوینت،

 تابلو،

 ماژیک

سئوالات 

کوتاه پاسخ، 

چهارجوابي 

، سئوالات 

 تشریحي

4 
 مراقبت از

بیماران با 

اختلالات 

 معده

 نماید بیان را معده اختلالات انواع

 با مرتبط پرستاري هاي تشخیص

 ببرد نام را معده اختلالات

 براي پرستاري فرایند کاربرد اهمیت

 کند بیان را بیماران

شناختي 

)اگاهي و 

درک(، 

عاطفي 

 )دریافت(

سخنراني، 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهي

90 

 دقیقه

 پاورپوینت،

 تابلو،

،  ماژیک

 ویدئو

سئوالات 

کوتاه پاسخ، 

چهارجوابي 

، سئوالات 

 تشریحي



3 
 

5 

مراقبت از 

بیماران با 

زخم هاي 

 گوارشي

پاتوفیزیولوژي زخم هاي گوارشي را 

 بیان نماید

تشخیص هاي پرستاري زخم هاي 

 گوارشي را نام ببرد

اهمیت کاربرد فرایند پرستاري براي 

 بیماران را بیان کند

شناختي 

)اگاهي و 

درک، 

کاربرد(، 

عاطفي 

 )دریافت(

سخنراني، 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهي

90 

 دقیقه

 پاورپوینت،

 تابلو،

 ماژیک

سئوالات 

کوتاه پاسخ، 

چهارجوابي 

، سئوالات 

 تشریحي

6 
مراقبت از 

بیماران با 

اختلالات 

التهابي 

 روده

پاتوفیزیولوژي کولیت و بیماري کرون 

 را شرح دهد

اي تشخیصي بررسي و یافته ه

 اختلالات التهابي روده را بیان کند

اهمیت کاربرد فرایند پرستاري براي 

 بیماران را بیان کند

شناختي 

)اگاهي و 

درک، 

کاربرد(، 

عاطفي 

 )دریافت(

سخنراني، 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهي

90 

 دقیقه

 پاورپوینت،

 تابلو،

 ماژیک

 ویدئو

سئوالات 

کوتاه پاسخ، 

چهارجوابي 

، سئوالات 

 تشریحي

7 

مراقبت از 

بیماران با 

کوله 

 سیستیت

پاتوفیزیولوژي کوله سیستیت را شرح 

 دهد

 بررسي و یافته هاي تشخیصي کوله

 سیستیت را بیان کند

اهمیت کاربرد فرایند پرستاري براي 

 بیماران را بیان کند

شناختي 

)اگاهي و 

درک، 

کاربرد(، 

عاطفي 

 )دریافت(

سخنراني، 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهي

90 

 دقیقه

 پاورپوینت،

 تابلو،

 ماژیک

سئوالات 

کوتاه پاسخ، 

چهارجوابي 

، سئوالات 

 تشریحي

8 

مراقبت از 

بیماران با 

 پانکراتیت

 پاتوفیزیولوژي پانکراتیت را شرح دهد

بررسي و یافته هاي تشخیصي 

 پانکراتیت را بیان کند

اهمیت کاربرد فرایند پرستاري براي 

 بیماران را بیان کند

شناختي 

)اگاهي و 

درک، 

کاربرد(، 

عاطفي 

 )دریافت(

سخنراني، 

پرسش و 

پاسخ، 

بحث 

 گروهي

90 

 دقیقه

 پاورپوینت،

 تابلو،

 ماژیک

 ویدئو

سئوالات 

کوتاه پاسخ، 

چهارجوابي 

، سئوالات 

 تشریحي

 

 

 

 ارزیابی دانشجوشیوه 

 از کل نمرهمیزان  ابزار ارزشیابي تاریخ نوع ارزشیابي

حضور و غیاب و 

 اخلاق حرفه اي
 2 لیست حضور غیاب هر جلسه

پرسش و پاسخ 

 شفاهي
 2 پرسش شفاهي ابتداي جلسه هر جلسه

 نهایي امتحان پایان ترم
)سئوالات کوتاه پاسخ، چهارجوابي ، سئوالات امتحان کتبي 

 تشریحي(
16 

 20   مجموع
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