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 بسمه تعالی
 

 

 

گاه علىم پزشكی و خدمات بهداشتی درمانی استان همدان  دانش
گاه معاونت  آمىزشی  دانش

 مركز مطالعات و تىسعه آمىزش علىم پزشكی

 پایٍ
 ّوكبر هحتزم . . . . . . . . . 

 

طزح یبدگیزی پزٍسِ ای است کِ رسیذى بِ اّذاف آى بذٍى بزًبهِ ریشی اهكبى پذیز ًیست. لذا تذٍیي  -اس آًجبیی کِ فزآیٌذ یبددّی

بِ عٌَاى یكی اس ابشارّبی ضزٍری بَدُ ٍ ، (بزای هذرسیي ٍ داًطجَیبى ًقطِ ٍ راٌّوبی تذریسدر آغبس فزآیٌذ آهَسش )بِ عٌَاى  دٍرُ

ًْبیت دقت را  دٍرُدر تكویل طزح هسئَل درس . لذا خَاّطوٌذ است هذرسیي هحتزم ی هذرسیي هطزح هی ببضذبلیت آهَسضاغلی فع

  هبذٍل فزهبیٌذ. 

 

 )تکمیل َمٍ ی مًارد ایه بىد ضريری می ببشد(ي مذرس مشخصات درس
 پزستبری بیوبری ّبی رٍاًی  عىًان درس : -

 وبم يوبم خبوًادگی مدرس: فرشید شمسبئی -

 خبوًادگی مسئًل درس: فرشید شمسبئیوبم ي وبم  -

 امیر صبدقی وبم ي وبم خبوًادگی مدیر گريٌ: -

 ................ ٍاحذ    عولیٍاحذ    ،         2ًظزی     *      میسان ياحد بٍ تفکیک:وًع ي  -

 کبرضٌبسی پزستبری..رشتٍ ي مقطع تحصیلی داوشجً: -

 ................................... ًیوسبل  درس: زمبن -

 :  ..................................................... مکبن آمًزش -

 .........................:تعداد داوشجًیبن -
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 جذٍل سهبى بٌذی کلاس ّب

 هَضَع درس تبریخ جلسِ
ضزح حبل ٍ هعبیٌِ ٍضعیت هزٍری بز علاهت ضٌبسی بیوبری ّبی رٍاًی+ هػبحبِ رٍاًپشضكی  +   اٍل

 رٍاًی

 طبقِ بٌذی اختلالات رٍاًی ٍ سیستن ّبی  طبقِ بٌذی
 اسكیشٍفزًی  ضبهل هقذهِ ٍ اًَاع اسكیشٍفزًی + تطخیع ٍ درهبى  دٍم

 هزاقبتْبی پزستبری در اسكیشٍفزًی  سَم

اسبسی,هبًیب,ّیپَهبًیب,سبیكلَتبیویب,دیستبیویب,افسزدگی ٍ غن پس اس سایوبى اختلالات خلقی)افسزدگی   چْبرم

 + تطخیع ٍدرهبى + هزاقبتْبی پزستبریٍ...(,
 اختلالات اضطزاة  )اضطزاة فزاگیز + پبًیك + فَبیب( تطخیع ٍدرهبى + هزاقبتْبی پزستبری  پٌجن

 سبًحِ( تطخیع ٍدرهبى + هزاقبتْبی پزستبریجببر + اختلال پس اس -اختلالات اضطزاة  )ٍسَاس  ضطن

 ضبهل تطخیع ٍدرهبى + هزاقبتْبی پزستبری را اختلالات تجشیِ ای  ٍ  اختلالات ضبِ جسوی -  ّفتن
 اختلالات  سبختگی ٍ اًطببقی + تطخیع ٍدرهبى + هزاقبتْبی پزستبری -  ّطتن

 عَاهل رٍاًطٌبختی هَثز بز ٍضعیت طبی  -
 ضبهل سَء هػزف هَاد هخذر م ٍ دارٍّبٍابستگی بِ هَاد   ًْن

 اختلالات ضٌبخٌی )دهبًس ٍ دلیزیَم( تطخیع ٍدرهبى + هزاقبتْبی پزستبری -  دّن
اًَاع اختلالات ضخػیتی,تعزیف اپیذهیَلَصی ,اتیَلَصی ,سیز ٍ پیص آگْی ,خػَغیبت ببلیٌی ٍ   یبسدّن

 هزاقبتْبی پزستبری هزبَطِ 
فَریتْبی رٍاًپشضكی,درهبى ,هزاقبتْبی پزستبری,کٌتزل بیوبراى پزخبضگز,قَاًیي هزبَط بِ دارٍ درهبًی ٍ   دٍاسدّن

 ًحَُ اًتقبل بیوبر پزخبضگز بز رٍی تخت هزبَطِ 
 هعزفی اًَاع,درهبًْبی رٍاًی ضبهل)رفتبر درهبًی,رٍاى درهبًی,کبردرهبًی,اًشجبر درهبًی ٍ رٍاًكبٍی  سیشدّن



3 
 

ٍ هزاقبتْبی پزستبری بعذ اس  ECT,هزاقبتْبی پزستبری حیي  ECT,هزاقبتْبی پزستبری قبل اس  ECT  چْبردّن

ECT 
دارٍّبی هَرد استفبدُ در اختلالات خلقی ٍ اسكیشٍفزًی,عَارؼ ٍ هزاقبتْبی پزستبری در خػَظ در   پبًشدّن

 خػَظ دارٍّبی فَق الذکز بِ بیوبر 
 کَلیٌزصیك ّب ٍ دارٍّبی ضذ اختلالات دٍقطبی،ارسیببی چٌذهحَریدارٍّبی ضذ اضطزاة ,آًتی   ضبًشدّن

 

 

 شیًٌ ومرٌ دَی

 هیشاى اهتیبس اس کل 1ابشار ارسضیببی تبریخ ًَع ارسضیببی
 دصذ 01 سًالات تشریحی  کَئیش

    ارائِ پزٍصُ

 دصذ 53 تشریحی -سًالات تستی  اهتحبى هیبى تزم
 دصذ 33 تشریحی -سًالات تستی  اهتحبى پبیبى تزم

 سبیز هَارد
   

 011   هجوَع

 

 : درسی مىابع

 ،پرستاری بُذاشت ريان،شریف ، فرخىذٌ ي َمکاران، چاپ سًم، وشر جامعٍ وگر (آخریه چاپ)باربارا بًئر

،ترجمٍ  3-2-1، جلذ DSM_5ي ساديک بر اساس  اپلان رياوپزشکی ک لاصٍ خ،ساديک،بىیامیه جی؛ساديک، يیرجیىیا ای

 لانچاپ ايل وشر سايا–مُذی  گىجی،

  

Carson, V.B (2005). Mental Health Nursing. 5th ed. Philadelphia: Mosby/ Saunders.  Boyd, M (5102). 

Psychiatric Nursing Contemporary Practice. 2 th ed. Philadelphia, PA Lippincott Wilkins.  Fortinash 

K, Holoday-Worret P. Psychiatric Mental Health Nursing. 4th ed, Mosby, NY. 2010 

                                                           
 ، آسكی ٍ... ببضذ.پزٍصُ ،MCQs کزدًی، کبهل پبسخ، سَالات کَتبُ تطزیحی، سَالات تَاًذ هَاردی هبًٌذ اسهَىابشار ارسضیببی هی 1


