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 بسمه تعالی

 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 پایه

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح لذا تدوین  ،برنامه ریزی امكان پذیر نیستیادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون  -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای ضروری بوده و ، (برای مدرسین و دانشجویان نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان  درس

دقت را مبذول . لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نهایت الیت آموزشی مدرسین مطرح می باشداصلی فع

  فرمایند. 

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس مشخصات درس
 (CCUمراقبتهای ویژه )پرستاری  عنوان درس : -

 هیوا اعظمی مدرس:نام ونام خانوادگی  -

 هیوا اعظمینام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

  سید رضا برزو نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 ................ واحد    عملیواحد    ،          25/1نظری          واحد به تفکیک: میزاننوع و  -

 پیوسته پرستاریکارشناسی  رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

 1402/1403اول  نیمسال  درس: زمان -

 دانشكده پرستاری و مامایی:   مکان آموزش -
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سه
جل

 
حیطه  1اهداف رفتاری سرفصل )عنوان( تاریخ

 2یادگیری

روش 

 3تدریس

مدت 

 زمان

وسایل 

کمک 

 آموزشی

روش 

 4ارزشیابی

طبق  1

برنامه 

 آموزشی

بت  ق مرا بخش  هوم  ف م

 های ویژه

 

های ویژه را تعریف  بت  بخش مراق

 کننننننننننننننننننننننننند
ند چه بخش را تعریف ک  تاریخ
صیات بیماران ویژه را تعریف  صو خ

 کننننننننننننننننننننننننند
سنل ویژه را تعریف  صیات پر خصو

 کننننننننننننننننننننننننند
این تجهیزات و محیط فیزیکی 

 بخش را تعریف کند

cognition  سخنرانی

بحثث   و 

 گروهی

90 

 دقیقه

 پاورپوینت

 مایندمپ

 کامپیوتر

ویثثثدیثثثو 

 پروژگتور

پرسثثو و 

 پاسخ

طبق  2

برنامه 

 آموزشی

لوژی  یزیو ف تومی و  نا آ

 قلب

 

برد و  ب نام  لب را  ق های  یه  لا

ید ب و ها را  ن  مشنننخصنننات آ
ها را  لب و عملکرد آن حفرات ق

 بننننننن نننننننویننننننند
و عملکرد آنها  مشخصات دریچه ها

 را بننننن نننننویننننند
ید مان عروک کرونر را ب و  سنناخت

 سیستم هدایتی قلب را ب وید

cognition  سخنرانی

و بح  

 گروهی

90 

 دقیقه

 پاورپوینت

 مایندمپ

 کامپیوتر

ویدیو 

 پروژگتور

پرسو و 

 پاسخ

طبق  3

برنامه 

 آموزشی

سی بیماران مبتلا به  برر
 اختلالات قلبی

 

سی بیمار را نام  ببرد روش های برر
نحوه گرفتن شننرح حال از بیماران 

 قننلننبننی را بنن ننوینند
شننکایات شننایع بیماران قلبی را 

 بننننننن نننننننویننننننند
ماران را  نات فیزیکی این بی عای م

 ب وید

cognition  سخنرانی

و بح  

 گروهی

90 

 دقیقه

 پاورپوینت

 مایندمپ

 کامپیوتر

ویدیو 

 پروژگتور

پرسو و 

 پاسخ

طبق  4

برنامه 

 آموزشی

صی  شخی آزمون های ت

 بیماریهای قلبی در

 

مسنئولیت های کلی پرسنتاری در 

صی را ذکر شخی شات ت  انجام آزمای
 کننننننننننننننننننننننننند
تسننت های رادیولوژیک را شننرح 

 دهنننننننننننننننننننننند
کاربردهای بالینی تسننت ورزش را 

 شرح دهد
 انواع کاتتریسم قلب را شرح دهد

وظایف قبل و بعد از کاتتریسننم را 

 شنننننننرح دهنننننند
روش هننای مننانننیننتننوریننننن  

هد یک را شننرح د م نا ی مود  ه
ندازه گیری فشننار کار های ا برد

 وریدهای مرکزی را شرح دهد

cognition  سخنرانی

و بح  

 گروهی

90 

 دقیقه

 پاورپوینت

 مایندمپ

 کامپیوتر

ویدیو 

 پروژگتور

پرسو و 

 پاسخ

                                                           
از  cognitionبمنظور ن ارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorمتقاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 شود. 

 می شود.مشخص   attitude, psychomotorcognition , با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3
 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4



3 
 

طبق  5

برنامه 

 آموزشی

 بیماری عروک کرونر

 
 روند آترواسکلروزیس را شرح دهد
سکلروزیس را  عوامل خطر در آتروا

 شنننننننرح دهنننننند
مان طبی و جراحی روش  های در

 آترواسنکلروز کرونر را شنرح دهد
 انواع آنژین صنندری را شننرح دهد
برنامه مراقبت پرسننتاری از بیمار 

به آنژین صننندری را اجرا   مبتلا 

 نماید

cognition  سخنرانی

و بح  

 گروهی

90 

 دقیقه

 پاورپوینت

 مایندمپ

 کامپیوتر

ویدیو 

 پروژگتور

پرسو و 

 پاسخ

طبق  6

برنامه 

 آموزشی

 انفارکتوس حاد میوکارد

 
هد فارکتوس را شننرح د ند ان  رو
کارد را  حاد میو فارکتوس  علایم ان

 ننننننام بنننننبنننننرد
مار قلبی را در  با بی روش برخورد 

مان اه و  هدCCUدر  توضننیح د
شهای درمان طبی بیماران قلبی  رو

 را تنننوضننننینننح دهننند
 شوک کاردیوژنیک را توضیح دهد

cognition  سخنرانی

و بح  

 گروهی

90 

 دقیقه

 پاورپوینت

 مایندمپ

 کامپیوتر

ویدیو 

 پروژگتور

پرسو و 

 پاسخ

طبق  7

برنامه 

 آموزشی

 الکتروکاردیوگرام

 
حل مختلف دپولاریزاسننیون و  مرا

هد  رپولاریزاسننیون را توضننیح د
های مختلف  قاک  را ECGاشننت

 تننننوضنننننیننننح دهنننند
شخیص  انواع مانیتورین  ریتم را ت

 دهنننننننننننننننننننننند
مننقننادیننر طننبننیننعننی امننوا  

الکتروکاردیوگرام استاندارد را بیان 

 کننننننننننننننننننننننننند
ضربان، ریتم و محور قلب را  تعداد 

 تشنننننخنننینننص دهننند
سی را  سینو خصوصیات یک ریتم 

 تشنننننخنننینننص دهننند
دیسریتمی های دهلیزی و بطنی را 

 تشننخیص دهد و اقدامات درمانی
 آن را ننننام بنننبنننرد
اختلالات هدایتی قلب را نام برده و 

برد ب نام  یات آن را   خصننوصنن
لب اختلالات ق لبی را بر روی نوار ق

 تشخیص دهد

cognition  سخنرانی

و بح  

 گروهی

90 

 دقیقه

 پاورپوینت

 مایندمپ

 کامپیوتر

ویثثثدیثثثو 

 پروژگتور

پرسو و 

 پاسخ

طبق  8

برنامه 

 آموزشی

تاری از  بت پرسنن مراق

 مننننننددجننننننوی
 دارای پیس میکر

 

کر ی م یس  پ فاده از  ت  موارد اسنن
برد ب نام  کر را  ی م یس  پ نواع   ا

های  گذاری  یکر را کد  م پیس 

 تننننوضنننننیننننح دهنننند
برد ب نام  کر را  ی م یس  پ  عوارض 
نام  اختلالات شننایع پیس میکر را 

 بنننننننننننبنننننننننننرد
تاری در پیس  های پرسنن بت  مراق

 میکر را نام ببرد

cognition  سخنرانی

و بح  

 گروهی

90 

 دقیقه

 پاورپوینت

 مایندمپ

 کامپیوتر

ویثثثدیثثثو 

 پروژگتور

پرسو و 

 پاسخ

طبق  9

برنامه 

 آموزشی

 احیا  قلبی ریوی

 
 علل ایسننت قلبی ریوی را نام ببرد

 علایم ایست قلبی را نام ببرد
 علایم ایسننت تنفسننی را نام ببرد
نام  یای قلبی ریئی را  حل اح مرا

 بنننننننننننبنننننننننننرد
 نام ببردBCLSاقدامات لازم را در 
 نام ببردACLSاقدامات لازم را در 

cognition  سخنرانی

و بح  

 گروهی

90 

 دقیقه

 پاورپوینت

 مایندمپ

 کامپیوتر

ویثثثدیثثثو 

 پروژگتور

پرسو و 

 پاسخ
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های پس از  بت  نام CPRمراق را 

 ببرد

طبق  10

برنامه 

 آموزشی

سیر نوار  تمرین و تف

 قلب

 دانشجو بتواند بر اساس 
اموخته ها تفسیییرهای نوار 

 قلب را صحیح بیان کند

cognition  سخنرانی

و بح  

 گروهی

90 

 دقیقه

 پاورپوینت

 مایندمپ

 کامپیوتر

ویثثثدیثثثو 

 پروژگتور

پرسو و 

 پاسخ

 شیوه نمره دهی

 میزان امتیاز از کل 5ابزار ارزشیابی تاریخ نوع ارزشیابی
طثثثبثثثق  ارائه پروژه

تثثقثثویثث  

 آموزشی

 نمره 2 پاسخ کوتاه سوالات

حضور سر  سایر موارد

کثث س و 

 حفظ نظ 

 نمره 1 حضور و غیاب

طثثثبثثثق  آزمون پایانی

تثثقثثویثث  

 آموزشی

 نمره 17 سوالات تستی و تشریحی

 نمره 20   

 

 منابع: 

 1401کتاب پرستاری مراقبتهای ویژه معصومه ذاکری مقدم 

 2022کتاب بیماریهای قلب و عروق برونر و سودارث 

 2020کتاب بیماریهای قلب و عروق برانوالد 

                                                           
 ، آسکی و... باشد.پروژه ، MCQsکردنی، کامل پاسخ، سوالات کوتاه سوالاتتشریحی،  تواند مواردی مانند ازمونابزار ارزشیابی می 5


