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دانشجویان رشته مامایی(( بیماری های زنان رآموزیا)) شرح حال ک  

 شرح حال:

 مشخصات بیمار:

هتَلذ:                    سي :                   ضغل:    :                   جٌس:            ًبم ٍ ًبم خبًَادگی  

 هحل سکًَت/ تلفي:

: ًسجت ثب ّوسش:                          تبسیخ ٍ سبػت هشاجؼِ:ٍضؼیت تأّل:                                

 : (Symptom)الف( داده های رهنی ،سوبژکتیو،

: (chift complaint)C.C 

(present illness) P.I  : 

 خَد ثِ خَدی                                                                      تاریخچه مامایی:

        G:      P:            LCH:                DCH:               Ab:               القبیی    

   دس چِ سي ثبسداسی                                                                                              

        LMP:            ych:                   سابقه      آخشیي پبح اسویش: صهبى اًجبمEP: 

 ........یب ثبًَیِ ًحَُ دسهبى: ،هذت صهبى اٍلیِ  :، دس صَست ثلیخیش ًبصایی: ثلی

 تاریخچه قاعذگی: 

لکِ ثیٌی ثؼذ اص لکِ ثیٌی ثیي قبػذگیهقذاس خًَشیضیهذت دٍسُ ّبی قبػذگیًظن قبػذگیسي هٌبسک

   هیل جٌسی ٍ اسضبی آى   (pms)سٌذسم قجل اص قبػذگیدیسپبسًٍیدیسوٌَسًُضدیکی

Contraseptive   History: ثلی خیشػلت قطغ هصشف :هذت استفبدُ:...........    ًَع  .............:  ......... 
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P.H(Past History:)       

MH  (Medical history :)تیشٍئیذثیوبسی قلجی سیَی کلیَی خًَی ػفًَی  ٍ ثیوبسی اػصبة

ثی سگَسطیتبسیَىاستفشاؽتَْعسَصش سشدلبطیدیسفثیوبسیْبی هقبسثتیدیبثت کبًسش سٍاى 

خَى  سًگ ٍ اًذاصُ هذفَع تغییش دس ػبدات سٍدُ ایسَء ّبضوِض(واستفشاؽ خًَی)ّوبت یشقبىاضتْبیی

        هطکل کجذیآسٍؽ صدى  دسد ضکن  اسْبل  بٌهل ّوَسٍئیذ  دفغ ثیص اص حذ گبصسیضی اص هقؼذ

 ثیوبسی سیَیدیس پٌِخس خس )ٍیضیٌگ(ضیتپّوَسًگ ٍ هقذاس خلطخلطسشفِکیسِ صفشا

ًَاس قلت ٍ  اٍستَپٌِ تٌگی ًفس   تپص قلت دسد یب ًبساحتی قفسِ صذسیثبلا ثَدى فطبس خَىهطکل قلجی

ػفًَت ّبی اٍسجٌسیّوبچَسیدیضٍسیَسیچکًَ پلی اٍسییسفشکَئٌ  ادم سبیش تست ّبی قلجی

 پشٍتئیي اٍسی ثی اختیبسی ادساس سٌگْبی ادساسی ادسای

S.H (Surgical history: )ًَع جشاحیچِ هذت قجل ػَاسض جشاحی ػلت جشاحی  تصبدفبت 

F.H (family history:)سبثقِ ثیوبسی اسثی قلجیسیَیکلیَیدیبثتًشسکب تیشٍئیذ  ِسبثق

     ……………سبیش  ًبٌّجبسی دس خبًَادُ

 دس صَست ثلی ػلت سا رکش کٌیذ:...............خیشثلی :سابقه انتقال خون

D.H (Drug history:)  ٍاسن داس ٍهذت داس سَء هصشف هَاد 

Habitual History: دخبًیبت الکل هَاد هخذسسٍاًگشداى 

Allergy history: داسٍ ، هَاد غزایی .....(ثلی(  خیش    دس صَست ثلی ًبم ثجشیذ................:  

 : Signب(داده های عینی ،ابژکتیو ،

    : V/S          BP:               P:              T:                 R:   

Physical exam: 

General:    ...... :ضؼفاخیش:تغییش ٍصى ٍصى هؼوَلی    ......  خستگی تت BMI     ....: 

       سیضش هَ    تغییش سًگ هخبط چطن ٍ لت کلَآسوب   خطکی خبسش صخن   استشیب تَدُ   ساش 

 ًبخي
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      اًذاصُ  تشک قَام بررسی تیروئیذ :

Breast:  ُتَد دسد یب ًبساحتیتشضح اص Nipple  فشٍ سفتگی Nipple   ..:سبیش هَاسد    

Genital system::تَدُمشاهذه هقبسثتیثیوبسیْبی صخنتشضح  تقبسىسکتَسل سیتَسل     ثشسسی

 ثجت هَاسد غیش طجیؼی........................................ظبّش سشٍیکس ٍ سحن ٍ ٍاطى

  (  لتشال  خلفی:قذاهی پَصیطي سشٍیکس :)سرویکس  لمس و معاینه بای منوال:

 CMT(Cervical motion tenderness)  

 ....................................... ::پَصیطيرحم

     ................ و حساسیت ادنکس لمس آدنکس تحشک ثشسسی تٌذسًس ثشسسی قَامثشسسی ضکل  ..........سبیض

peripheral vessel:)کشاهپْبی پب )عروق محیطی  ٍاسیس  تشٍهجَفلجت  

 :آزمایشات 

BGRH   CBC     Hb)      HCT    PLT    MCV )    FBS     BuN-cr    HbsAg    HIV                                    

WBC     خَىWBC     ادساسی                             ESR   کشاتیٌیي    اسیذ اٍسیک     سذین    الجَهیي         آّي

 ثجت ًتبیج غیش طجیؼی:....................................................پتبسین    سشم 

  (diag nosis) :تشخیص

Order : 
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