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 بسمه تعالی

 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 پایه

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح لذا تدوین  ،برنامه ریزی امكان پذیر نیستیادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون  -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای ضروری بوده و ، (برای مدرسین و دانشجویان نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان  درس

دقت را مبذول . لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نهایت الیت آموزشی مدرسین مطرح می باشداصلی فع

  فرمایند. 

 

 و مدرس مشخصات درس
 (4کودک و باروری )بهداشت بهداشت مادر و  عنوان درس : -

  دکتر سودابه آقاباباییدکتر رفعت بخت،  مدرس:نام ونام خانوادگی  -

 بختدکتر نام و نام خانوادگی مسئول درس:  -

  دکتر منصوره رفائی نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 ................ واحد    عملی،        واحد  2نظری            واحد به تفکیک:میزان نوع و  -

 ماماییکارشناسی .رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

 16 -18ها ساعت یكشنبه، 1402-1403دوم  نیمسال  درس: زمان -

 3، کلاسدانشكده پرستاری و مامایی  :مکان آموزش -
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سه
جل

 
سرفصل 

 )عنوان(

حیطه  1اهداف رفتاری

 2یادگیری

روش 

 3تدریس

مدت 

 زمان

وسایل کمک 

 آموزشی

 4روش ارزشیابی

بهداشت  1

 باروری،

مروری  

و   PHCبر

MCH  و نقش

ماما در آن 

،MDG ،

های شاخص

جمعیتی و 

 بهداشتی

 :درس اتمام از پس بتواند دانشجو

1 .PHC کند تعریف را. 

 .نماید ذکر را PHC اصول. 2

 نام را PHC اصلی حوزه سه. 3

 .دهد مختصری توضیح برده

 .نماید بیان را PHC اجزاء. 4

 را کودك و مادر بهداشت. 5

 .کند تعریف

 مادر بهداشت هایمجموعه زیر. 6

 .ببرد نام را کودك و

 کودك و مادر بهداشت اهمیت. 7

 .نماید بیان را

 را باروری( بهداشت) سلامت. 8

 .کند تعریف

9 .MDG شرح مختصر بطور را 

 .دهد

 .ببرد نام را MDG اهداف. 10

 ذکر بهداشتی شاخصهای. 11

 و تعریف را کلاس در شده

 .نماید محاسبه

حیطه 

 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی،

 و پرسش

 پاسخ

 کامپیوتر، ساعت 2

 ویدئوپروژکتور،

 وایت برد

 پاسخ و پرسش

 آزمون کلاسی،

 ترم پایان

بهداشت  2

دوران بلوغ، 

مشاوره قبل از 

ازدواج و 

 ازدواج

 :درس اتمام از پس بتواند دانشجو

 برده نام را بلوغ مختلف ابعاد -1

 .نماید لیست را کدام هر علایم و

 را بلوغ بهداشت اهمیت. 2

 . دهد توضیح

 توضیح را بلوغ فیزیكی تغییر. 3

 (.بترتیب) دهد

 بیان را بلوغ غیرطبیعی موارد. 4

 .نماید

 به اطلاعات دادن زمان. 5

حیطه 

 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی،

 و پرسش

 پاسخ

 کامپیوتر، ساعت 2

 ویدئوپروژکتور،

 وایت برد

پرسش و پاسخ 

کلاسی، آزمون 

 پایان ترم

                                                           
از  cognitionبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند   Attitudeافعالی مانند نام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

و.... استفاده می  از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهد Psychomotorاعد کند، همکاری نماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه متق

 شود. 

 مشخص می شود.  cognition, attitude, psychomotor با توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLمانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،روش تدریس متناسب با هدف آموزشی 3
 یا تشریحی(و.... MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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 .دهد توضیح را نوجوان دختران

 مهم هاویتامین معدنی، مواد. 6

 توضیح برده نام را بلوغ دوران

)میزان شیر و  دهد مختصری

 .لبنیات..(

 نام را  ازدواج از قبل آزمایشات. 7

 .ببرد

 مراحل کشوری الگوریتم روند. 8

 نماید بیان را تالاسمی  انجام

  Hb A2  طبیعی غیر مقدار. 9

 . نماید ذکر را

  MCV  طبیعی غیر مقادیر. 10

  .کند بیان را MCH  و

 نام را ازدواج قبل های کلاس.11

 .دهد مختصری توضیح و برده

مروری بر  3

مشاوره قبل از 

بارداری، 

مروری بر 

بهداشت و 

های مراقبت

 زن باردار 

 دانشجو پس از اتمام درس:

 از قبل مشاوره آزمایشات. 1

 طبیعی مقادیر برده نام را بارداری

 .نماید ذکر نیز را آن طبیعیغیر و

 برای ایتغذیه هایتوصیه. 2

 دارند غیرطبیعی BMI  که زنانی

 را برسند را طبیعی مقدار به تا

 .نماید بیان

  غیرطبیعی و  طبیعی مقادیر. 3

HbA1c  نماید ذکر را. 

 برای  HbA1c  هدف مقدار. 4

 از پیش مراقبتهای در باردار زنان

 .نماید ذکر را بارداری

 ذکر و ایران اسمبر پاپ برنامه. 5

 .نماید بیان را کلاس در شده

 را زایمان زمان احتمالی تاریخ. 6

 تعیین نگل قانون از استفاده با

 .نماید

 ذکر را بارداری خطر علائم. 7

 .نماید

باردار  مادر هایویزیت تعداد. 8

 ذکر را ایمن مادری برنامه در

 . نماید

 و  ویزیت اولین آزمایشات. 9

 نام را ناتالپره هفتگی 28 حدود

 .ببرد

 Rh موارد در لازم اقدامات -10

حیطه 

 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی،

 و پرسش

 پاسخ

 کامپیوتر، ساعت 2

 ویدئوپروژکتور،

 وایت برد

پرسش و پاسخ 

کلاسی، آزمون 

 پایان ترم
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 شرح را باردار مادر بودن منفی

 .دهد

 را بارداری در واکسیناسیون. 11

 .دهد توضیح

 که صورتی در دهد توضیح. 12 

 باشد مثبت HBsAg باردار مادر

 .شود انجام باید اقدامی چه

 در هامكمل تجویز نحوه. 13

 زمان) دهد توضیح را بارداری

 (.پایان زمان مقدار، شروع،

 در سونوگرافی زمان و تعداد. 14

 .نماید ذکر را بارداری

 غیرطبیعی و طبیعی موارد.15

 در همچنین) ذکرشده آزمایشات

 .نماید بیان را( کلاس

ادامه مروری  4

بر بهداشت و 

تغذیه و 

های مراقبت

 زن باردار

 دانشجو پس از اتمام درس:

 را بارداری در آنمی درمان. 1 

 . دهد توضیح

 حیاتی علائم گیریاندازه نحوه. 2

 آن غیرطبیعی و طبیعی مقادر و

 .نماید ذکر را

 و غربالگری دستورالعمل. 3

 و بارداری دیابت تشخیص

 از پس و بارداری هایتوصیه

 .دهد شرح را مربوطه زایمان

 بر حامله افراد بندیتقسیم .4

 .نماید بیان را BMIاساس

 توصیه وزن افزایش مقادیر .5

  گروه هر برای حاملگی در شده

BMIنماید بیان را. 

 احتمالی وزن افزایش محاسبه. 6

 دیر که بارداری مادران در

 .نماید ذکر را اندنموده مراجعه

 توصیه وزن افزایش مقادیر. 7

 نوجوانان برای  حاملگی در شده

 .نماید بیان را BMI   به توجه با

 بارداری در وزن افزایش میزان. 8

  به نسبت نوجوان باردار زنان در

 گروه یک در سال 19 بالای

 .نماید بیان را ای تغذیه وضعیت

 باردار مادران نیاز مورد انرژى. 9

 سوم و دوم و اول ماهه سه در

حیطه 

 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی،

 و پرسش

 پاسخ

 کامپیوتر، ساعت 2

 ویدئوپروژکتور،

 وایت برد

پرسش و پاسخ 

کلاسی، آزمون 

 پایان ترم
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 .نماید بیان را باردارى

 ویتامین شده توصیه مقادیر. 10

D، ،و آهن فولیک، اسید کلسیم 

 و نوجوانان و کودکان در ید

 .نماید ذکر حاملگی  و بزرگسالان

 کاهش و افزایش عوارض .11

 بیان را حاملگی در مغذی مواد

 .نماید

 موارد ایتغذیه و وزنی نظر از. 12

 .نماید ذکر را پرخطر

 به را ایتغذیه هایتوصیه. 13

 .دهد آموزش حامله مادر

 Kegel ورزش انجام چگونگی.14

 . دهد توضیح را

 

بهداشت حین  5

زایمان و پس 

از زایمان و 

شیردهی و 

بهداشت 

 جنسی زنان

 دانشجو پس از اتمام درس:

 کنترل تكرار زایمان مراحل در .1

 مثانه کار و FHR و حیاتی علائم

 .کند ذکر را

 کند تعریف را انقباضات شدت. 2

 .نماید بیان را آن بندیتقسیم و

 داخل مایعات خوراکی، مواد. 3

 .دهد شرح را لیبر در وریدی

 بیان را لیبر در اکسیژن سرعت. 4

 .نماید

 و پرینه شستشوی ترتیب .5

 ذکر را واژینال زایمان از قبل...

 .نماید
6 .Orthostathc 

Hypotention را زایمان از پس 

 را مربوطه توجهات و دهد شرح

 بیان را آن از پیشگیری جهت

 .نماید

 از بعد بلافاصله مادر از توجه. 7

 .دهد شرح را زایمان

  خونریزی تعریف. 8

Excessive را زایمان از پس 

 maternity  منابع) نماید بیان

nursing  بوکلت و) 

9 .Homans’sign در آن نقش 

 . دهد توضیح را DVT تشخیص

 به مربوط های توصیه. 10

حیطه 

 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی،

 و پرسش

 پاسخ

 کامپیوتر، ساعت 2

 ویدئوپروژکتور،

 وایت برد

پرسش و پاسخ 

کلاسی، آزمون 

 پایان ترم
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 را زایمان از پس فرج از مراقبت

 .نماید بیان

 را زایمان از پس خطر علائم. 11

 .نماید ذکر

12 .post partum blues  را 

 .دهد شرح مختصر بطور

 در روان سلامت غربالگری. 13

 نام) دهد توضیح را زایمان از پس

 تعداد استفاده، مورد پرسشنامه

 سوالات هایگزینه تعداد سوالات،

 (.آنها امتیازبندی نحوه و

های مربوط به بهداشت .توصیه14

جنسی در حاملگی و پس از 

 زایمان را بیان نماید.

بهداشت  6

های گروه

پذیر، آسیب

 تنظیم خانواده

 دانشجو پس از اتمام درس:

پذیر را تعریف های آسیب.گروه1

 کند.

پذیر را نام های آسیب. گروه2

پذیر ببرد )یونسكو و آسیب

 اجتماعی(.
 پذیرییبکه در آس یعوامل. 3

دارند را ذکر  نقش یاجتماع

  نماید.

. سالمندی و فرد سالمند را 4

 تعریف کند.

زمانی   بندیتقسیم. 5

 را ذکر نماید.  WHOسالمندی

ها در . چگونگی تجویز مکمل6

 سالمندی را ذکر نماید.

. تنظیم خانواده را تعریف 7

 کند.

های بندی روش.تقسیم8

پیشگیری از بارداری را بیان 

 نماید.

حیطه 

 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی،

 و پرسش

 پاسخ

 کامپیوتر، ساعت 2

 ویدئوپروژکتور،

 وایت برد

پرسش و پاسخ 

کلاسی، آزمون 

 پایان ترم

7 IUD :دانشجو پس از اتمام درس 

رده ب نام ها را IUD انواع. 1

 .توضیح مختصری دهد

 Tنوع  IUD شكست میزان. 2

cu 380 A نماید ذکر را . 

 از استفاده برای مناسب افراد. 3

IUD بیان کند  را. 

 بیان را ها IUD اثر مكانیسم. 4

 . نماید

 را IUD از استفاده ممنوعیت. 5

 . نماید ذکر

حیطه 

 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی،

 و پرسش

 پاسخ

 کامپیوتر، ساعت 2

 ویدئوپروژکتور،

 وایت برد

 پرسش و پاسخ

کلاسی، آزمون 

 پایان ترم
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نوع  IUD. چگونگی کارگذاری 6

T cu 380 A .را توضیح دهد 

بیان نماید.  راها  IUD عوارض. 7

. راهكارهای رفع یا کاهش آن را 8

 .بیان نماید

 مراجعه برای کنترل  چگونگی. 9

IUD کند بیان را. 

را بیان  IUD. زمان شروع اثر 10

 نماید.

 کنندگان استفاده سوالات به. 11

 خانواده تنظیم روشهای انواع از

 .نماید ارائه را مناسب پاسخ

های روش 8

سدکننده، 

پرهیز 

ای... و دوره

 دائمی

 دانشجو پس از اتمام درس:

سدکننده  روشهای انواع. 1

ضدبارداری و پرهیز دوره ای و 

EC ببرد نام را. 

استفاده از  شكست میزان. 2

و   TLکاندوم و پرهیز دوره ای و 

 . نماید ذکر را وازکتومی 

 انواع از استفاده چگونگی. 3

سدکننده ضدبارداری و  روشهای

 توضیح را ECای و پرهیز دوره

 .دهد

. مزیت روشهای ضدبارداری 4

 سدکننده را بیان کند.

 ECروش  اثر مكانیسم. 5

 . نماید بیان لوونورژسترل را

 روشهای انواع و مزایای عوارض. 6

 .ببرد نام را خانواده تنظیم

 انواع عوارض بروز صورت در. 7

 اقدام خانواده تنظیم روشهای

 .دهد توضیح را مناسب

. شرایط اخذ تصمیم برای انجام 8

 های دائمی را بیان نماید.روش

را ذکر   TL. انواع روشهای 9

 نموده توضیح مختصری دهد.

را ذکر   TLهای رایج . تكنیک10

 نموده توضیح مختصری دهد.

. زمان و شرایط بكارگیری 11

نوان روش وازکتومی به ع

 جلوگیری را بیان نماید.

 TL.میزان برگشت باروری در 12

حیطه 

 شناختی

 سخنرانی،

 بحث

 گروهی،

 و پرسش

 پاسخ

 کامپیوتر، ساعت 2

 ویدئوپروژکتور،

 وایت برد

پرسش و پاسخ 

کلاسی، آزمون 

 پایان ترم
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و وازکتومی و عوامل موثر بر آنها 

 را بیان کند.

 

 های روش 9
 هورمونی
 از پیشگیری
 بارداری
 خوراکی

 دانشجو پس از اتمام درس:

. انواع روشهای هورمونی 1

 ضدبارداری را نام ببرد.

. میزان شكست استفاده از 2

روشهای هورمونی ضدبارداری 

 خوراکی را ذکر نماید .

. چگونگی استفاده از انواع 3

روشهای روشهای هورمونی 

ضدبارداری خوراکی را توضیح 

 دهد.

روشهای . مزیت روشهای 4

هورمونی ضدبارداری خوراکی را 

 بیان کند.

. مكانیسم اثر روشهای هورمونی 5

ضدبارداری خوراکی را بیان نماید 

. 

. عوارض و مزایای انواع روشهای 6

هورمونی ضدبارداری خوراکی را 

 نام ببرد.

. در صورت بروز عوارض انواع 7

روشهای تنظیم خانواده اقدام 

 مناسب را توضیح دهد.

 حیطه

 شناختی

سخنرانی، 

 بحث

گروهی، 

پرسش و 

 پاسخ

 کامپیوتر، ساعت 2

 ویدئوپروژکتور،

 وایت برد

پرسش و پاسخ 

کلاسی، آزمون 

 پایان ترم

 های روش 10
 هورمونی
 از پیشگیری
 غیر بارداری
 خوراکی

 دانشجو پس از اتمام درس:

. انواع روشهای هورمونی 1

ضدبارداری غیر خوراکی را نام 

 ببرد.

شكست استفاده از  . میزان2

 نورپلنت را ذکر نماید .

. چگونگی استفاده از نورپلنت را 3

 توضیح دهد.

 . مزیت نورپلنت را بیان کند.4

. مكانیسم اثر نورپلنت را بیان 5

 نماید .

 . عوارض نورپلنت را نام ببرد.6

. میزان شكست استفاده از 7

 نورپلنت را ذکر نماید .

. چگونگی استفاده از آمپول 8

پیشگیری از بارداری را توضیح 

 دهد.

حیطه 

 یشناخت

سخنرانی، 

بحث 

گروهی، 

پرسش و 

 پاسخ

 کامپیوتر، ساعت 2

 ویدئوپروژکتور،

 وایت برد

پرسش و پاسخ 

کلاسی، آزمون 

 پایان ترم
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. مكانیسم اثر آمپول پیشگیری 9

 از بارداری را بیان کند.

. مزیت آمپول پیشگیری از 11

 بارداری را بیان کند.

.  عوارض آمپول پیشگیری از 12

 بارداری را نام ببرد.

. میزان شكست استفاده از 13

آمپول پیشگیری از بارداری را 

 ذکر نماید

 رشد و تكامل 11

رشد و  شیپا

منحنی  ریتفس

 رشد

 صیتشخ

ل در لااخت

رشد و تكامل 

و اقدامات 

 یماالز

 دانشجو پس از اتمام درس:

اصول رشد و تكامل کودك را .1

 دهد.شرح 

مؤثر بر رشد و  یعوامل ارث.2

 .دهد تكامل را شرح

مؤثر مؤثر بر  یطیمح عوامل.3

را شرح  کودك رشد و تكامل

 د.ده

 حیرشد و تكامل کودك را توض.4

 دهد.

مربوط به رشد و  راتییتغ.5

 کنند یابیتكامل کودکان را ارز

 کند. ریتفس.منحنی رشد را 6

را  ل در رشد و تكامللااخت .7

 تشخیص دهد.

رشد  یمنحن نوسانات درباره .8

 .ندیقضاوت نما

حیطه 

 شناختی

سخنرانی، 

بحث 

گروهی، 

پرسش و 

 پاسخ

 کامپیوتر، ساعت 2

 ویدئوپروژکتور،

 وایت برد

پرسش و پاسخ 

کلاسی، آزمون 

 پایان ترم

 و رشد پایش 12
 منحني تفسیر

راقبت م رشد

از ادغام یافته 

ناخوشی های 

 اطفال

 یمراقبت ها

 افتهیادغام 

 سالم کودك

 دانشجو پس از اتمام درس:

 یمانا در اسهال وکم آب.1

 .دهد حیتوض رخواررایش

 رخواررایافت قند خون ش مانادر.2

 .دهد حیتوض

 مشكل و تنفس  مانادرسرفه.3

 .دهد حتوضی رخواررایش

 رخواریاموزش و نحوه ارجاع ش.4

 ح دهد.شررا 

 یدوره ا ناتیمعا انجام نحوه..5

 نوزاد و کودك را شرح دهند

بهداشت دستگاه گوارش نوزاد ..6

–)دندان درآوردن را شرح دهد

 (بوستی و استفراغ–اسهال

دستگاه تنفس نوزاد  بهداشت.7.3

–زشآبری–)سرفه راشرح دهد.

حیطه 

 شناختی

سخنرانی، 

بحث 

گروهی، 

پرسش و 

 پاسخ

 کامپیوتر، ساعت 2

 ویدئوپروژکتور،

 برد وایت

پرسش و پاسخ 

کلاسی، آزمون 

 پایان ترم
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 و ....( سرماخوردگی

 دانشجو پس از اتمام درس: ردهییش 13

را  رخوارانیش هیصول تغذ.ا1

 دهد. حیتوض

 ریبا ش هیتغذ بیو معا ایمزا.2

 گریكدیرا با  رهایش ریمادر و سا

 کنند. سهیمقا

.مشكلات مربوط به شیرخوار در 3

رابطه با تغذیه با شیرمادر توضیح 

 دهد.

.مشكلات مربوط به مادر در 4

 رابطه با شیردهی شرح دهد.

حیطه 

 شناختی

سخنرانی، 

بحث 

گروهی، 

پرسش و 

 پاسخ

 کامپیوتر، ساعت 2

 ویدئوپروژکتور،

 وایت برد

پرسش و پاسخ 

کلاسی، آزمون 

 پایان ترم

 لییتكم هیتغذ 14

داشت به

قبل از  نیسن

مدرسه و 

 مدرسه

 دانشجو پس از اتمام درس:
استفاده از تغذیه تكمیلی را .نحوه 1

 شرح دهند.

.اصول تغذیه تكمیلی را شرح 2

 دهد.

حیطه 

 شناختی

سخنرانی، 

بحث 

گروهی، 

پرسش و 

 پاسخ

 کامپیوتر، ساعت 2

 ویدئوپروژکتور،

 وایت برد

پرسش و پاسخ 

کلاسی، آزمون 

 پایان ترم

 دانشجو پس از اتمام درس: ونیناسیواکس 15

در  ونیناسینحوه انجام واکس.1

کودکان را  مهم یماریب مورد

 دهد. حیتوض

اثر واکسن  سمیو مكان عوارض.2

 کند. حیتشر مربوطه را یها

 یهایماریعوارض ب لائم وع.3

 کند. حیتشر مربوطه را

 یکشور ونیناسیاکسو رنامه.ب4

 .دهد را شرح کودکان

از  بعد یمراقبتها..5

 .دهد شرح را ونیناسیواکس

 یکشور ونیناسیبرنامه واکس.6

 دهد. را  شرح مادران

حیطه 

 شناختی

سخنرانی، 

بحث 

گروهی، 

پرسش و 

 پاسخ

 کامپیوتر، ساعت 2

 ویدئوپروژکتور،

 وایت برد

پرسش و پاسخ 

کلاسی، آزمون 

 پایان ترم

غربالگری پس  16

 از تولد

 دانشجو پس از اتمام درس:

از نظر  نوزادان یغربالگر.1

 .دهد حیتوض را یدیروئیپوتیه

 لیاز نظر فن نوزادان یغربالگر.2

 دهد. حیتوض را یکتونور

حیطه 

 شناختی

سخنرانی، 

بحث 

گروهی، 

پرسش و 

 پاسخ

 کامپیوتر، ساعت 2

 ویدئوپروژکتور،

 وایت برد

پرسش و پاسخ 

کلاسی، آزمون 

 پایان ترم

پاسخ به  17

سوالات 

فراگیران و 

 رفع اشكال

 

------ 

حیطه 

 شناختی

 توضیحی 

)رفع 

شكال( 

پرسش و 

 پاسخ

 کامپیوتر،  ساعت 2

 کتاب، 

 کاغذ و قلم،

 پرسش و پاسخ 
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 شیوه نمره دهی

 میزان امتیاز از کل 5ابزار ارزشیابی تاریخ نوع ارزشیابی
حضور فعال در 

 کلاس 

 درصدکل از امتیاز 5=  نمره 1 حضور در کلاس، میزان مشارکت در بحث ها در طی ترم

در ابتدای هر  پرسش و پاسخ 

 جلسه

 درصدکل از امتیاز 5=  نمره 1 شفاهی بصورت توضیحیسوالات 

  - - امتحان میان ترم

 کل امتیاز %90نمره =  18 سوالات توضیحی ، کوتاه پاسخ و چند گزینه ای 06/04/403 امتحان پایان ترم
 سایر موارد

   
 درصد امتیاز 100نمره =  20   مجموع

 

 منابع درسی: 

 )آخرین چاپ(  بارداری و زایمان ویلیامز -

ویژه ماما و پزشک  )راهنمای خدمات خارج بیمارستانی(های ادغام یافته سلامت مادران مراقبت -

 1401عمومی، تجدید نظر هشتم، 

وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكی، معاونت بهداشت، دفتر بهبود تغذیه، جامعه راهنمای جامع  -

 1392تغذیه مادران باردار و شیرده، چاپ دوم، زمستان 

وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكی، معاونت بهداشت، مرکز مدیریت بیماریهای واگیر. برنامه و  -

 .  1392راهنمای ایمن سازی مصوب کمیته کشوری ایمن سازی 

وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكی، معاونت بهداشت، معاونت سلامت. دستورالعمل جامع  -

 1393بتا تالاسمی ماژور، تجدید نظر چهارم برنامه کشوری پیشگیری از بروز 

 .عمومی بهداشت جامع کتاب.  همكاران و حاتمی حسین دکتر -

 )آخرین چاپ(زنان برك و نواك  هایبیماری -

 بیماری های نوزادان نلسون )آخرین چاپ(- -

 کتاب احیاء نوزاد )وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشكی( -

 طب کودکان نلسون )آخرین چاپ( -

 ]با همكاری[مجموعه آموزشی ترویج تغذیه با شیر مادر، انجمن علمی ترویج تغذیه با شیر مادر،  -

 1400 یونیسف،

                                                           
 ، آسكی و... باشد.پروژه ، MCQsکردنی، کامل پاسخ، سوالات کوتاه تشریحی، سوالات تواند مواردی مانند ازمونابزار ارزشیابی می 5
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