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 زایمانهای کم خطر و فیزیولوژیکمدیریت لیبر و  :کلی هدف

 

 دانشجو قادر باشد در طی کارورزی: 

 و ثبت نماید.اقدامات مربوط به پذیرش زن باردار در بخش را انجام  .1

 وضعیت زن باردار را ارزیابی نموده و تفکیک موارد کم خطر از پرخطر را انجام دهد. .2

  اخذ نماید. از مادرکامل شرح حال  .3

 را انجام دهد. معاینات اولیه از جمله ارزیابی لگن، نمره بیشاپ، مانور لئوپولد، تخمین وزن جنین .4

 به عمل آورد.حمایت روانی از زائو در حین لیبر و زایمان  .5

 استفاده نماید. در لیبر و اصلاح وضعیتهای مناسب از پوزیشنها .6

 را متناسب با شرایط مادر به کار برد.  روشهای تسکین درد غیر دارویی .7

 را انجام دهد. تستهای ارزیابی سلامت جنین در لیبر و زایمان .8

 مدیریت نماید. فیزیولوژیکرا به صورت مرحله دوم زایمان  .9

 را کنترل و مدیریت نماید. زایمان سوم مرحله .10

 را اجرا نماید. طرح دوستدار مادر و کودک )تماس پوستی، شیردهی، هم اتاقی ( .11

 را انجام دهد. اقدامات لازم جهت تثبیت و تایید شناسایی مادر و نوزاد .12

 گزارش و ثبت نماید. به صورت روزانهرا کلیه فعالیتها  .13

 و کودک مشارکت نماید. اجرا و ارتقای فعالیتهای دوستدار مادر ،ر طراحید .14

 را انجام دهد. ممیزی بالینی در حوزه زایمان طبیعی و فیزیولوژیک .15

 در مراقبت از بیمار، منشور حقوقی بیمار را دقیق رعایت نماید. .16

 مراقبت مرتبط با حفاظت و ایمنی بیمار را دقیقا رعایت نماید. .17

 مقررات پوشش حرفه ای را رعایت نماید. .18



 به سوگندنامه حرفه خود متعهد و پایبند باشد. .19

 نماید.از منابع و تجهیزاتی که با آن کار میکند حفاظت  .20

به استادان، کارکنان، همکاران و فراگیران احترام بگذارد و در ایجاد جو صمیمی و احترام آمیز در محیط  .21

 کار مشارکت نماید.

 در نقد برنامه ها ملاحظات اخلاق اجتماعی و حرفه ای را رعایت نماید. .22

 

 

 


