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 بسمه تعالی

 

 

 

ن شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی

 پایه

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح لذا تدوین  ،رنامه ریزی امكان پذیر نیستیادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون ب -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای ضروری بوده و ، (برای مدرسین و دانشجویان نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان  درس

قت را مبذول . لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نهایت دالیت آموزشی مدرسین مطرح می باشداصلی فع

  فرمایند. 

 

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد(و مدرس مشخصات درس
  اپیدمیولوژی پیشرفته : عنوان درس -

 دکتر فاطمه پاک راد :مدرسنام ونام خانوادگی  -

 دکتر فاطمه پاک راد: نام و نام خانوادگی مسئول درس -

    راد فاطمه پاکسرکارخانم  نام و نام خانوادگی مدیر گروه -

 5/0  کارآموزیواحد    ،         5/1نظری     *      :نوع و میزان واحد به تفکیک -

 ارشد کارشناسی:رشته و مقطع تحصیلی دانشجو -

 1402-1403اول  نیمسال  :زمان درس -

 دانشكده پرستاری ومامایی:   مکان آموزش -
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سه

جل
 

سرفصل  تاریخ

 )عنوان(

حیطه  اهداف رفتاری

 یادگیری

روش 

 ریستد

مدت 

 زمان

وسایل 

کمک 

 آموزشی

روش 

 ارزشیابی

مروری بر   1

مفاهیم و 

کلیات و 

کاربردهای 

 اپیدمیولوژی

با تاریخچه ی علم اپیدمیولوژی و 

 .سیر پیشرفت آن آشنا شده باشد

شناختی 

 )دانش(

سخنرانی، 

و بحث و 

 گفتگو

2 

وایت برد،  ساعت

کامپیوتر، 

ویدئو 

 پرژکتور

 آغازین

 

علم اپیدمیولوژی و  تعریف نهائی

 اجزاء آن را درک کرده باشد.
شناختی 

)درک و 

 فهم(
اهداف و کاربردها ی علم اپیدمیولوژی 

 را درک کرده باشد.

نگاه   2

اپیدمیولوژی 

به بیمار و 

بیماری در 

 جامعه

راههای  انتقال مستقیم و غیر مستقیم 

 بیماری ها را  یاد گرفته باشد.

 

شناختی 

 ش()دان

سخنرانی، 

و بحث و 

 گفتگو

2 

 ساعت

وایت برد، 

کامپیوتر، 

ویدئو 

 پرژکتور

مرحله ای 

 یا تكوینی

)به صورت 

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسی(

شباهت و تفاوت منبع و مخزن، دوره 

 کمون و .... را یاد گرفته باشد.

شناختی 

 )دانش(

سطوح پیشگیری از بیماریها را درک 

 کرده باشد

شناختی 

و  )درک

 فهم(

بیماری و سلامتی را از دیدگاه 

 اپیدمیولوژی توضیح دهد

شناختی 

 )دانش(

کاربرد مدلهای   3

 اپیدمیولوژیک

مدل مثلث اپیدمیولوژیک را توضیح 

 دهد.

 شناختی 

 دانش 

  

 

سخنرانی، 

و بحث و 

 گفتگو

2 

 ساعت

وایت برد، 

کامپیوتر، 

ویدئو 

 پرژکتور

مرحله ای 

 یا تكوینی

صورت )به 

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسی(

 .را تعریف نماید fish boneمدل 

 مدل شبكه علیت را توضیح دهد

 .تشریح نماید مدل چرخ را

 مدل اعتقاد بهداشتی را تعریف کند

تحلیل شاخص   4

های 

 اپیدمیولوژیک

، ratioمفهوم انواع شاخص ها )

proportion  وrateاد گرفته ( را ی

و تفاوت صورت و مخرج آنها با 

 یكدیگر را بداند.

شناختی 

 )دانش(

سخنرانی، 

و بحث و 

 گفتگو

2 

 ساعت

وایت برد، 

کامپیوتر، 

ویدئو 

 پرژکتور

مرحله ای 

 یا تكوینی

مرحله ای 

 یا تكوینی

مرحله ای 

 یا تكوینی

بر اساس مطالب آموزش داده شده از 

 این پس دچار اشتباهات رایج موجود

در مورد کاربرد اشتباه مفاهیمی 

 proportionبه جای  rateهمچون 

 نشود.
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 مفهوم نسبت شانس را درک کند

شناختی 

)درک 

 وفهم(

 خطر نسبی را تعریف کند
شناختی 

 )دانش(

خطر نسبی و نسبت شانس را برآورد و 

 محاسبه کند

شناختی 

 )کاربرد(

شانس را تحلیل خطر نسبی و نسبت 

 کند

شناختی 

)تجزیه و 

 تحلیل(

5  

نحوه برخورد با 

اپیدمی 

بیماری های 

مزمن و غیر 

 مزمن

مفهوم شیوع، بروز و میزان و تفاوت 

های موجود در صورت و مخرج آنها را 

 یاد بگیرند.

شناختی 

 )دانش(

سخنرانی، 

و بحث و 

 گفتگو

2 

 ساعت

وایت برد، 

کامپیوتر، 

ویدئو 

 پرژکتور

حله ای مر

 یا تكوینی

قادر به محاسبه بروز تجمعی، شیوع و 

میزان بروز در جمعیتهای مورد نظر 

 باشند.

شناختی 

)درک 

 وفهم(

نحوه دسترسی به اطلاعات جدید در 

رابطه با آمار و ارقام ابتلا به بیماری 

 مزمن و غیر مزمن را شرح دهد

شناختی 

 )دانش(

رویكرد   6

 اپیدمیولوژی

در ارزیابی 

برنامه های 

غربالگری و 

 بیماریابی

مفاهیم انواع پیشگیری )ابتدائی، 

اولیه، ثانویه و ثالثیه( را درک کرده 

 باشند.

شناختی 

 )دانش(

سخنرانی، 

و بحث و 

 گفتگو

2 

 ساعت

وایت برد، 

کامپیوتر، 

ویدئو 

 پرژکتور

)به صورت 

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسی(
مفاهیم حساسیت، ویژگی، ارزش 

اخباری مثبت و منفی را یاد گرفته 

 باشند.

شناختی 

)درک 

 وفهم(

اهمیت غربالگری در تشخیص 

 زودرس بیماریها را بدانند.
شناختی 

 )دانش(

ویژگیهای بیماریهائی که آزمون 

غربالگری در مورد آنها قابلیت اجرا را 

 دارد را یاد گرفته باشند.

ناختی ش

 )دانش(

کاربرد   7

اپیدمیولوژی 

در پایش 

برنامه های 

جاری و 

کاربرد اپیدمیولوژی را در پایش برنامه 

 های بهداشتی توضیح دهد

 شناختی 

 دانش 

سخنرانی، 

و بحث و 

 گفتگو

2 

 ساعت

وایت برد، 

کامپیوتر، 

ویدئو 

 پرژکتور

مرحله ای 

 نییا تكوی
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ارزشیابی 

پیامدهای 

مراقبت های 

 بهداشتی

انواع ارزشیابی پیامدهای بهداشتی را 

 شرح دهد

اندازه گیری   8

پیامدهای 

مراقبت های 

 بهداشتی

میزان های مهم در اپیدمیولوژی را نام 

 ببرد و توضیح دهد

 شناختی 

 دانش 

سخنرانی، 

و بحث و 

 گفتگو

2 

 ساعت

وایت برد، 

کامپیوتر، 

ویدئو 

 پرژکتور

)به صورت 

پرسش و 

پاسخ 

 (کلاسی
منابع مهم اطلاعاتی اپیدمیولوژی را نام 

 ببرد

وقایع چهارگانه در اپیدمیولوژی را 

 توضیح دهد

کاربرد انواع   9

مطالعات 

اپیدمیولوژیک 

در پرستاری 

 سلامت جامعه

کلیاتی در مورد دسته بندی انواع 

مطالعات اپیدمیولوژیک را یاد گرفته 

 باشد.
شناختی 

 )دانش(

انی، سخنر

و بحث و 

 گفتگو

2 

 ساعت

وایت برد، 

کامپیوتر، 

ویدئو 

 پرژکتور

مرحله ای 

 یا تكوینی

انواع مطالعات مداخله ای را توضیح 

 دهد

تفاوت مطالعات مداخله ای و مشاهده 

 ای را درک کرده باشد.

شناختی 

)درک 

 وفهم(

شاخص های قابل برآورد در مطالعات 

 د.کوهورت را بدانن

شناختی 

 )دانش(

شاهد و -نحوه طراحی مطالعات مورد

وجه تمایز آن با سایر انواع مطالعات 

 را یاد گرفته باشد.

شناختی 

 )دانش(

10  

استفاده از داده 

های موجود 

)اعتبار داده 

ها، تورش، 

مزایا و معایب 

 و ...(

 انواع تورش را توضیح دهد
شناختی 

 )دانش(

 

 

سخنرانی، 

ث و و بح

 گفتگو

2 

 ساعت

وایت برد، 

کامپیوتر، 

ویدئو 

 پرژکتور

)به صورت 

پرسش و 

پاسخ 

 روایی و پایایی داده ها را تعریف کند کلاسی(

 انواع روایی و پایایی را شرح دهد

انواع متغیرهای مخدوش کننده را 

 شرح دهد

تجارب و   11

راهبرد های 
انواع راه های پیشگیری در بلایا را 

 توضیح دهد

شناختی 

 )دانش(
سخنرانی، 

و بحث و 

2 

 ساعت

وایت برد، 

کامپیوتر، 

مرحله ای 

 یا تكوینی
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ایران و جهان 

یری در پیشگ

از مصدومیت 

 یالاها و ب

میزان بروز و علت بلایا در ایران و 

شناختی  جهان را تحلیل و مقایسه کند

)تجزیه و 

 تحلیل(

ویدئو  گفتگو

 پرژکتور

تجارب کشورهای مختلف دنیا در 

کنترل بلایا و مصدومیت ها را تحلیل 

 کند

12  

ی و لاقنكات اخ

ای در  حرفه

 اپیدمیولوژی

اصول اخلاقی در اپیدمیولوژی را شرح 

 دهد

شناختی 

 )دانش(

سخنرانی، 

و بحث و 

 گفتگو

2 

 ساعت

وایت برد، 

کامپیوتر، 

ویدئو 

 پرژکتور

)به صورت 

پرسش و 

 پاسخ

کاربرد اصول اخلاقی در عرصه های  کلاسی(

 اپیدمیولوژی را درک کند

شناختی 

)درک 

 وفهم(

اهمیت رعایت اصول اخلاقی در 

 اپیدمیولوژی را توضیح دهد

شناختی 

 )دانش(

 

 شیوه نمره دهی

 میزان امتیاز از کل ابزار ارزشیابی تاریخ نوع ارزشیابی

 - - - کوئیز

ارائه گزارش گروهی کتبی در رابطه با یک موضع  در پایان ترم ارائه پروژه

بهداشتی با جمع آوری داده ها و آنالیز آنها در 

 مقیاس کوچک

 نمره 3

 - - - امتحان میان ترم

 نمره 15 سوالات تشریحی طبق برنامه آموزشی دانشكده امتحان پایان ترم

مشارکت در بحث های 

 گروهی و طرح سؤال

 نمره 1 ل در مباحث کلاسیمشارکت فعا 

 نمره 1 موقع و شرکت در کلیه جلسات به حضور  حضور فعال در کلاس

 نمره 20 - - مجموع
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