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 بنام خدا

 دانشگاه علوم پزشکی همدان 

 دانشکده پرستاری و مامایی

 

 

  

 "اصول و فنون پرستاری و ماماييرفتاری کاراموزی اهداف "
 

 

 

 1تعداد واحد:

 رشته تحصیلی: مامایی

 2.ترممقطع تحصیلی دانشجویان:کارشناسی

 روز 9مدت زمان ارائه درس: 

 بیمارستان فاطمیهمحل برگزاری دوره: 
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 پس از پايان دوره آموزشي از دانشجو انتظار مي رود:

 

بخش های مختلف بیمارستان و قسمتهای مختلف بخش ) ایستگاه پرستاری، اتاق دارو و درمان  ...(  را نشان داده  -1

 و توضیح دهد.

 ولیتهای آنها را توضیح دهد.سلسله مراتب پرسنل بخش و مسئ -2

 بخش تحویل بگیرد. بیمار را از پرستار و یا مامای -3

 قسمتهای مختلف پرونده بیمار را مطالعه نموده و توضیح دهد.  -4

مراقبتها و اقدامات مورد نیاز بیمار ) مطالع کاردکس، بررسی و ثبت علایم حیاتی، درست کردن انواع تخت، انجام  -5

 عمل، دادن پوزیشن و حرکت دادن بیمار...( را انجام دهد.مراقبتهای قبل و پس از 

 مختلف ) پانسمان،سونداژ، زایمان، اپی زیاتوم ...( را آماده نماید. هایست  -6

 با رعایت نكات استریل پانسمان انجام داده و بخیه بكشد. -7

 با رعایت نكات استریل شستشوی پرینه و سونداژ مثانه راانجام دهد.  -8

 و یا کانولا و یا هود و... برای بیمار اکسیژن تجویز نماید.از طریق ماسك و   -9

 برای بیمار بطور صحیح کمپرس سرد و کیسه  آب گرم  بگذارد. -11

مقادیر مناسب دارو را محاسبه  و تهیه نماید و به طرق مختلف ) خوراکی ،زیر جلدی، عضلانی، وریدی و... (  -11

 برای بیمار بكار برد.

ریدی و انفوزیون وریدی ) آماده کردن سرم، رگ گیری، تنظیم قطرات...( را بطور صحبح تزریق عضلانی، و -12

 انجام دهد.

 با حفظ درجه حرارت نوزاد و دمای مناسب آب و محیط حمام نوزاد انجام دهد.  -13

 وزن ، قد، دور سر نوزاد را اندازه گیری و ثبت نماید. -14

 یح دهد و آن را بكار برد.نحوه کار با دستگاه ساکشن را توض -15

 بطور صحیح دست شسته و گان و دستكش بپوشد. -16

 از بیمار بطور صحیح نمونه گیری ) خون ، ادرار و ...(  نموده و به آزمایشگاه ارسال نماید .  -17

 استریل کردن وسایل و پارچه ها و...) کار با اتوکلاو و فور ( را مشاهده نماید. -18
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 ارائه نماید. موده  و آموزش های لازم رابا بیمار خود ارتباط برقرار ن -19

 در پایان شیفت، گزارش کار تهیه نموده و  بیمار را به همكار خود تحویل دهد. -21

 

 

 

 

 


