
1 
 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خذمات بهذاشتی درمانی استان همذان

 دانشکذه پرستاری و مامایی

 

 باليني  عملكرد ثبت كتابچه

 (توانمنذي ها و مهارت هاي اصلي مورد انتظارچك ليست )

 كودكان اسي ارشذ پرستارينمقطع كارش

 

 نام و نام خانوادگی دانشجو:

 شماره دانشجویی:

 

 تعذاد كشيك ها :

 نيمسال چهارم نيمسال سوم نيمسال دوم نيمسال اول 

     صبح كار

     عصر كار

     شبکار

 

 



2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 مقذمه:

وَدوبى ثِ ػجت آًىِ لبدس ثِ دفبع اص حمَق اجتوبػي خَد ًيؼتٌذ، هوىي اػت اص جٌجِ ّبي هختلف هبًٌذ ًيبصّبي 

اجتوبػي ٍ تَجْبت هؼٌَي هَسد غفلت -بي فشٌّگيهشتجظ ثب سؿذ ٍ ًوَ، ؿبخص ّبي ػلاهت جؼن ٍ سٍاى، ًيبصّ

حَصُ ايي لشاس گيشًذ. سؿتِ پشػتبسي وَدوبى دس حَصُ ػلاهت دس خذهت ايي لـش اص جبهؼِ لشاس داسد. لزا ثبيذ دس 

ػلاٍُ ثش وؼت داًؾ، خلاليت، تجحش ٍ دلؼَصي دس جْت خَدثبٍسي، خَدوفبيتي  ؿًَذ وِداًؾ آهَختگبًي تشثيت 

هي ؿبخِ اي اص پشػتبسي دس همغغ وبسؿٌبػي اسؿذ  سؿتِ پشػتبسي وَدوبى ت وَدوبى گبم ثشداسًذ.ٍ اػتلاي ػلاه

ضوي ثىبسگيشي تجحش ٍ هْبست ّبي اسائِ هشالجت ّبي جبهغ  تبداًؾ آهَختگبى ايي سؿتِ سا لبدس هي ػبصد ثبؿذ وِ 

َلَطيىي، سٍاًـٌبختي، اجتوبػي ٍ ثبليٌي پشػتبسي وؼت ؿذُ دس همغغ وبسؿٌبػي، ثِ ؿٌبػبيي ٍ سفغ ًيبصّبي ثي

ثب ثىبسگيشي اصَل استجبعبت اًؼبًي ٍ  آًبى ٍ خبًَادُ ػبل ?8هذدجَيبى صيش فشٌّگي، تبهيي، حفظ ٍ استمبي ػلاهت 

 اخلاق حشفِ اي ثپشداصًذ.

 

 هذف و جايگاه كتابچه ثبت عملكرد باليني:

دس دٍسُ  اي جْت ثجت ػولىشد ثبليٌي داًـجَيبى، وتبثچِ چه ليؼت تَاًوٌذي ّب ٍ هْبست ّبي اصلي هَسد اًتظبس

تحصيلي وبسؿٌبػي اسؿذ پشػتبسي وَدوبى اػت. پبيؾ ػولىشد داًـجَيبى دس فشآيٌذ آهَصؽ يىي اص اسوبى اصلي 

جْت استمبء ويفيت آهَصؽ هي ثبؿذ. ّذف اص تذٍيي ايي وتبثچِ ػلاٍُ ثش اسائِ ساٌّوبي ػولىشد ثبليٌي، تْيِ اثضاسي 

 ثي يبدگيشي هْبست ّبي ثبليٌي هَسد اًتظبس داًـجَ ٍ اسصيبثي ثشًبهِ آهَصؿي داًـىذُ هي ثبؿذ.جْت اسصؿيب

 

هشثي، يل ٍ ثِ تبييذ وؿخصب تَػظ داًـجَ تىص وؼت هْبست دس ّش هشحلِ جذٍل پغ اتكميل كتابچه: چگونگي

 هؼئَل يب ػَپشٍايضس ؿيفت سػبًذُ ؿَد.

  ثشسػي ثِ اػتبد ساٌّوب ٍ هذيش گشٍُ هشثَعِ تحَيل گشدد.دس پبيبى دٍسُ فشم تىويل ؿذُ جْت تحليل ٍ 

  دسصذ هَاسد روش ؿذُ جْت فشاغت اص تحصيل الضاهي اػت. 7<تىويل 
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 اػت( ضشٍسيدس ّش هْبست )هـبّذُ حذالل يه هَسد  مهارتهاي اختصاصي مورد انتظار -الف

 ضا و مهر و تاریخام حذاقل تعذاد موارد انجام مهارت  برای یادگيری مهارت ردیف

كمك در  مشاهذه

 انجام

 انجام مستقل

ثشلشاسي استجبط دسهبًي ثب وَدن ٍ خبًَادُ  .1

 هَسد( 89)

 هـبّذُ 6 4 2

   

   
 ووه دس اًجبم

   

   
 اًجبم هؼتمل

   
-پزيشؽ وَدن)ايجبد آهبدگيْبي سٍحي .2

 هَسد( 89سٍاًي( )

 هـبّذُ 6 4 2

   

   
 ووه دس اًجبم

   

   
 اًجبم هؼتمل

   
اًجبم هشالجتْب ثشاػبع هذلْبي پشػتبسي  .3

 هَسد( 89)

 هـبّذُ 6 4 2

   

   
 ووه دس اًجبم

   

   
 اًجبم هؼتمل

   

   
 هـبّذُ 6 4 2 هَسد( 89اسصؿيبثي هشالجت ) .4

   

   
 ووه دس اًجبم

   

   
 اًجبم هؼتمل

   
ػبلن ػبصي ٍ ايوٌي فيضيىي ٍ سٍاًي هحيظ  .5

 هَسد( 89)

 هـبّذُ 6 4 2

   

   
 ووه دس اًجبم

   

   
 اًجبم هؼتمل
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 مهارتهاي اختصاصي مورد انتظار ادامه

 تبسيخ ٍ اهضب ٍ هْش  حذاقل تعذاد موارد انجام مهارت  برای یادگيری مهارت ردیف
كمك در  مشاهذه

 انجام
 انجام مستقل

اًجبم هحبػجِ ٍ اجشاي دػتَسات  =

 ;8داسٍيي گضاسؽ ػَاسض داسٍيي )

 هَسد(

 هـبّذُ 8 4 2

   

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

   

   

 هـبّذُ 6 4 2 هَسد( 89آهَصؽ ) <

   

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

   

وٌتشل جزة ٍ دفغ هبيؼبت ٍ  @

 هَسد( 89الىتشٍليتْب )

 هـبّذُ 6 4 2

   

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

   

 هـبّذُ 6 4 2 هَسد( 89وٌتشل تغزيِ ٍ سطين دسهبًي ) @

   

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

   

ثشسػي ٍ هذيشيت دسد )تحت ًظش  87

 هَسد( 89پضؿه( )

 هـبّذُ 6 4 2

   

 ووه دس اًجبم   

   

    

   

 >گضاسؽ ٍ ثجت هَاسد وَدن آصاسي ) 88
 هَسد(

 هـبّذُ 2 2 1

 ووه دس اًجبم   
 اًجبم هؼتمل
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 مهارتهاي اختصاصي مورد انتظار ادامه

 ٍ تبسيخ اهضب ٍ هْش  اد موارد انجام مهارت  برای یادگيریحذاقل تعذ مهارت ردیف

كمك در  مشاهذه
 انجام

 انجام مستقل

 89ثجت ٍ گضاسؽ الذاهبت اًجبم ؿذُ ) 89

 هَسد(

 هـبّذُ 6 4 2

   

   
 ووه دس اًجبم

   

   
 اًجبم هؼتمل

   

اًتخبة يب عشاحي ساٌّوبي هجتٌي ثش  :8

 لذاهبت پشػتبسي ؿَاّذ ثشاي ا

 هَسد( ;) 

 ووه دس اًجبم 4 2 -

   

   
 اًجبم هؼتمل

   

اجشاي سٍؿْبي ػلوي هْبست وبس ثب  ;8

 هَسد( ?وَدن )

 هـبّذُ 4 2 2

   

   
 ووه دس اًجبم

   
 اًجبم هؼتمل

 :تْيِ عشح پظٍّؾ ٍ اجشاي آى ) >8

 هَسد(

 هـبّذُ 2 1 -

 اًجبم هؼتمل   

 هـبّذُ 2 1 - هَسد(:ًگبسؽ ٍ ًمذ همبلات ػلوي ) =8

   
 ووه دس اًجبم

 اًجبم هؼتمل

 هـبّذُ 6 2 4 هَسد( 89تْيِ گضاسؿبت اخلالي ) <8

   

   
 ووه دس اًجبم

   

   
 اًجبم هؼتمل
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 يه هَسد دس ّش سٍيِ ضشٍسي اػت()هـبّذُ ٍ ووه دس اًجبم حذالل  رويه هاي تخصصي در پرستاري كودكان -ب

  حذاقل تعذاد موارد انجام مهارت برای یادگيری رویه های تخصصی پرستاری ردیف

كمك در  مشاهذه
 انجام

 و تاریخ امضا و مهر انجام مستقل

 هـبّذُ 6 4 2 هَسد( =89اًجبم هؼبيٌِ فيضيىي ) .1

   

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

   

 هـبّذُ 11 8 4 هَسد( 99اػتحوبم وَدن ٍ ًَصاد ) .2

   

   

 ووه دس اًجبم   

   

   

 اًجبم هؼتمل   

   

   

   

وٌتشل ػلائن حيبتي)پيـگيشي اص  .3

 هَسد( 99ّيپَتشهي( ) 

 هـبّذُ 11 8 2

   

   

 ووه دس اًجبم   

   

   

 اًجبم هؼتمل   

   

   

   

 =8پبيؾ سؿذ ٍ تىبهل وَدن ) .4

 هَسد(

 هـبّذُ 8 6 2

   

 ووه دس اًجبم   

   

   

 اًجبم هؼتمل   
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 امضا و مهر و تاریخ حذاقل تعذاد موارد انجام مهارت برای یادگيری رویه های تخصصی پرستاری ردیف
كمك در  شاهذهم

 انجام
 انجام مستقل

 هـبّذُ 6 4 2 هَسد( 89اًذاصُ گيشي لٌذ خَى ) 5

   

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

   

اػتفبدُ اص فشاٍسدُ ّبي خًَي عجك   .6

 هَسد( 89دػتَس پضؿه )

 هـبّذُ 6 4 2

   

 ووه دس اًجبم   

   

 ملاًجبم هؼت   

   

 هـبّذُ 8 6 2 هَسد( =8تغزيِ ًَصاد ٍ وَدن ) .7

   

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   
   
   

   
8 

 

اًجبم دػتَسات ؿيوي دسهبًي تحت 

 هَسد( <ًظبست پضؿه )

 هـبّذُ 4 2 1

 ووه دس اًجبم   

   
 اًجبم هؼتمل   

 89ْب ٍ ػَختگيْب )هشالجت اص صخو .9

 هَسد( 

 هـبّذُ 6 4 2

   

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

   

وبتتشيضاػيَى )هؼذُ،ثيٌي ٍ ادساسي(  .11

 هَسد( >8ٍ اًجبم هشالجت  )

 هـبّذُ 5 5 5

   

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   
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 امضا و مهر و تاریخ ذاقل تعذاد موارد انجام مهارت برای یادگيریح رویه های تخصصی پرستاری ردیف
كمك در  مشاهذه

 انجام
 انجام مستقل

 هـبّذُ 6 4 2 هَسد( 89پبيؾ گبصّبي خًَي ) .11

   

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

   

گشفتي خَى اص پبؿٌِ ٍ ػشٍق  12

 هَسد( 89هحيغي )

 ذُهـبّ 6 4 2

   

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

   

 هـبّذُ 3 2 1 هَسد( =فيضيَتشاپي تٌفؼي ) .13

 ووه دس اًجبم   

 اًجبم هؼتمل   

ثشلشاسي ساُ ٍسيذي )دس ػٌيي  .14

 هَسد( >:هختلف وَدوبى( )

 هـبّذُ 15 11 11

   

   

   

   

 ًجبمووه دس ا   

   

   

   

   

 اًجبم هؼتمل   

   

   

   

   

 هـبّذُ 4   2 1 هَسد( <هشالجت اص چؼت تيَة ) 15

   

 ووه دس اًجبم   

 اًجبم هؼتمل   
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 تاریخامضا و مهر و  حذاقل تعذاد موارد انجام مهارت برای یادگيری رویه های تخصصی پرستاری ردیف

كمك در  مشاهذه
 انجام

 انجام مستقل

 87سيَي )-ووه دس احيبء للجي .16

 هَسد(

 هـبّذُ -   11 11

 ووه دس اًجبم   

   
   
   
   
 اًجبم هؼتمل   
   
   
   

 >8اجشاي دػتَس اوؼيظى دسهبًي ) 17

 هَسد(

 هـبّذُ 5 5 5

   
 اًجبمووه دس    

   
 اًجبم هؼتمل   

وغ آٍسي ًوًَِ ّبي هختلف ج 18

 هَسد( 7:آصهبيـگبّي )

 هـبّذُ 11 11 11

   

   

 ووه دس اًجبم   

   

   

 اًجبم هؼتمل   

   

   

   

گشفتي ًَاس للت ٍ هبًيتَسيٌگ للجي  19

 هَسد( >8)

 هـبّذُ 5 5 5

   

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

 هـبّذُ 2 2 2 هَسد( =هشالجت اص اًَاع وـؾ ) 21

 ووه دس اًجبم   

 اًجبم هؼتمل
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 امضا و مهر و تاریخ حذاقل تعذاد موارد انجام مهارت برای یادگيری رویه های تخصصی پرستاری ردیف
كمك در  مشاهذه

 انجام
 انجام مستقل

 هـبّذُ 2 2 2 هَسد( =لجت اص اًَاع گچ ٍ آتل )هشا 21

 ووه دس اًجبم

 اًجبم هؼتمل   

 هـبّذُ 2 2 1 هَسد( >گشفتي خَى ؿشيبًي ) 22

 ووه دس اًجبم   

 اًجبم هؼتمل

سػبيت همشسات وٌتشل ػفًَت ٍ  23

 هَسد( <ايضٍلاػيَى )

 هـبّذُ 4 2 1

   
 ووه دس اًجبم   

 اًجبم هؼتمل   

 وبسثشد هؼىي ّب عجك ًظش پضؿه  24

 هَسد( <)

 هـبّذُ 4 2 1

   

 ووه دس اًجبم   

 اًجبم هؼتمل   

عشص وبس ثب دػتگبُ ّبي هَجَد دس  25

 >8ثخؾ ّبي وَدوبى ٍ ًَصاداى )

 هَسد(

 هـبّذُ 5 5 5

 ووه دس اًجبم   

   
 اًجبم هؼتمل   
   

 هـبّذُ 4 2 1 هَسد( <ٍاوؼيٌبػيَى )–بصي ايوي ػ 26

   
 ووه دس اًجبم   

 اًجبم هؼتمل   

 هـبّذُ 4 2 1 هَسد( <ٍ هشالجت اصآى ) cvpپبيؾ  .27

   

 ووه دس اًجبم   

 اًجبم هؼتمل   

 هـبّذُ 4 2 1 هَسد( <اػپيشٍهتشي ) 28

   
 ووه دس اًجبم   

 لاًجبم هؼتم   

 هـبّذُ - 2 3 هَسد(>ؿَن ) DCوبسثشد  29

 ووه دس اًجبم   
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كمك در  مشاهذه امضا و مهر و تاریخ حذاقل تعذاد موارد انجام مهارت برای یادگيری رویه های تخصصی پرستاری ردیف
 انجام

 انجام مستقل

هشالجت اص وَدن داساي پيغ هيىش  31

 هَسد( >)

 هـبّذُ - 3 2

 ووه دس اًجبم   

   

هحبػجِ ٍ تٌظين ٍ تضسيك داسٍّبي  31

-ّپبسيي -لغشُ اي )هتيل پشدًيضٍى

 هَسد( 89دٍپبهيي....( )

 هـبّذُ 6 4 2

   

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

   

ػبوـي وَدوبى ٍ ًَصاداى ٍ هشالجت  32

 هَسد( 89ّبي هشثَط )

 هـبّذُ 6 4 2

   

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

   

ووه ثِ لَلِ گزاسي تشاؿِ ٍ  33

 هَسد( >ثشگضاسي آى دس تين احيبء )

 هـبّذُ - 3 2

 ووه دس اًجبم   

   

 هـبّذُ 4 2 2 هَسد( ?هشالجت اص تشاوئَػتَهي ) 34

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

 هـبّذُ 4 2 2 هَسد( ?بلغ اوؼيوتشي )پبيؾ پ 35

   

 ووه دس اًجبم   

 اًجبم هؼتمل   
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 امضا و مهر و تاریخ حذاقل تعذاد موارد انجام مهارت برای یادگيری رویه های تخصصی پرستاری ردیف
كمك در  مشاهذه

 انجام
 انجام مستقل

پبيؾ تَْيِ ٍ وليِ هشالجت ّبي  36

 هَسد( ?هشثَط )

 هـبّذُ 4 2 2

 ووه دس اًجبم   
   
 اًجبم هؼتمل   

جذاػبصي اص ًٍتيلاتَس عجك ًظش  37

 هَسد( =پضؿه )

 هـبّذُ - 4 2

   
 ووه دس اًجبم   
   

 هـبّذُ 4 2 1  <هشالجت اص اػتَهب ٍ ولؼتَهي ) 38

 ووه دس اًجبم   

 اًجبم هؼتمل   

 هـبّذُ 4 2 2 هَسد( ?ى )اًجبم اًَاع پبًؼوب 39

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

 <وبسثشد ّوٍَن)تخليِ ٍ ؿبسط( ) 41

 هَسد(

 هـبّذُ 4 2 1

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

اجشاي ديبليض ٍ ديبليض صفبلي ٍ  41

 هَسد( <هشالجت ّبي لاصم )

 هـبّذُ 4 2 1

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

 هـبّذُ 4 2 1 هَسد( <ؿؼتـَي چـن ) 42

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

 هـبّذُ 4 2 1 هَسد( <تبهپًَبد ثيٌي) 43

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

 هـبّذُ 4 2 1 هَسد( <تٌميِ داسٍيي ) 44

   

 ووه دس اًجبم   

 اًجبم هؼتمل   
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 امضا و مهر و تاریخ حذاقل تعذاد موارد انجام مهارت برای یادگيری رویه های تخصصی پرستاری ردیف
كمك در  مشاهذه

 انجام
 انجام مستقل

 هـبّذُ 4 2 2 هَسد( ?لوغ ٍ لوغ دسهبًي ) 45

 ووه دس اًجبم   

 اًجبم هؼتمل   

   

 هـبّذُ 5 2 1 هَسد( ?)اػتفبدُ اص ًجَلايضس  46

 ووه دس اًجبم   

   

 اًجبم هؼتمل   

   


