
  

  :بخش اول 

 س:مدرمشخصات  -1

     پرستاري و ماماییدانشکده:      دکتر سیده زهرا معصومی قاضی نوريخانم :  خانوادگی نام و نام             

 مامایی گروه آموزشی:             

  

 سال 20سابقه تدریس:      استادیار      مرتبه دانشگاهی: دکتري     مدرك تحصیلی:             

  

 مشخصات دروس - 2

 طبیعی بارداري 1 زایمان و بارداري عنوان درس:

  2تعداد واحد:

  دروس علوم پایهدروس پیشنیاز:             

  95- 96نیمسال اول سال تحصیلی:            

 مشخصات فراگیران: - 3

  مامایی رشته تحصیلی:

  پیوسته  کارشناسی:مقطع

  

 بخش دوم: 

 اهداف کلی درس: -1

حاملگی، تشخیص حاملگی، اهمیت بهداشت و تغذیه دوران بارداري، اصول مرابتهاي شناخت کامل فیزیولوژي  -

دوران بارداري، شکایات شایع ناشی از حاملگی و طرق پیشگیري ازآنها، تشخیص موارد طبیعی از غیر طبیعی در 

 دروان بارداري و آشنایی با اقدامات و مراقبتهاي لازم در هر مورد

  انواده در زمینه مسائل جسمانی، روانی، اجتماعی و عاطفیآموزش بهداشت به مارد و خ -

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  برنامه زمان بندي درس

  نحوه ارزشیابی دانشجو  

  امتیاز  فعالیت دانشجو  ردیف

  1  مشارکت دانشجو در کلاس  1

  2  کوئیز  2

  17  امتحان پایان ترم  3

  شیوه ارزشیابی:

  ارزشیابی اولیه: طرح سوالات شفاهی -1

  ارزشیابی تکوینی: در هر جلسه با کوئیز کتبی-2

 ارزشیابی نهایی: امتحان کتبی پایان ترم  -3

  

 جلسات  اهداف کلی عنوان مدرس

  1  زنان و مامایی آشنایی با شاخصهاي بهداشتی  شاخصهاي بهداشتی   دکتر سلطانی

 2  ژنیتال زنانمروري بر فیزیولوژي و آناتومی دستگاه   آناتومی و فیزیولوژي دکتر سلطانی

 3  شناخت سیکل نرمال قاعدگی و بارداري سیکل قاعدگی  دکتر سلطانی

  4  شناخت سیکل نرمال قاعدگی و بارداري  سیکل بارداري  دکتر سلطانی

 5  آشنایی با فیزیولوژي  بارداري لانه گزینی جنین و جفت دکتر سلطانی

 6  بارداريآشنایی با فیزیولوژي  هورمونهاي جفت دکتر سلطانی

  7  آشنایی با مشاوره قبل از بارداري  مشاوره قبل از بارداري  دکتر سلطانی

  8  آشنایی با مشاوره قبل از بارداري  مشاوره قبل از بارداري  دکتر سلطانی

 9  شناخت راههاي کلینیکی و پاراکلینیکی تشخیص بارداري علایم و تشخیص بارداري دکتر معصومی

 10  آشنایی با تغییرات فیزیولوژیک دوران بارداري  فیزیولوژیک مادر دربارداريتغییرات  دکتر معصومی

  11  آشنایی با تغییرات فیزیولوژیک دوران بارداري  تغییرات فیزیولوژیک مادر دربارداري  دکتر معصومی

  12  آشنایی با تغییرات فیزیولوژیک دوران بارداري فیزیولوژي جنین  دکتر معصومی

  13  شناخت اهمیت و چگونگی انجام مراقبتهاي پره ناتال  مراقبتهاي پره ناتال  دکتر معصومی

  14  شناخت اهمیت و چگونگی انجام مراقبتهاي پره ناتال  مراقبتهاي پره ناتال  دکتر معصومی

  15  شناخت اهمیت و چگونگی انجام مراقبتهاي پره ناتال  شکایات شایع در بارداري دکتر معصومی

  16  شناخت مانورهاي لئوپولد  مانورهاي لئوپولد دکتر معصومی


