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 بسمه تعالي

 

 انشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان همداند

 داًشگبُ معاونت  آموزشي     

  علَم پسشکی هركس هطبلعبت ٍ تَسعِ آهَزش      
 

 
 

 )تکویل ّوِ ی هَارد ایي بٌد ضرٍری هی ببشد( مشخصبت مذرس: (1
 جزاحی-پزعتبری داخلیًبم  گزٍُ آهَسؽی:  (2

 جٌبة آقبی دکتز ثزسٍبم ٍ ًبم خبًَادگی هذیز گزٍُ : ً (3

 سّزا خلیلی ًبم ٍ ًبم خبًَادگی هذرط طزاح: (4

                    zkhalili90@yahoo.com08138380150پغت الکتزًٍیکی هذرط طزاح ٍ ؽوبرُ توبط:  (5

 سّزا خلیلیًبم ٍ ًبم خبًَادگی هذرط هغئَل:  (6

 zkhalili90@yahoo.comپغت الکتزًٍیکی هذرط هغئَل:  (7

 )تکویل ّوِ ی هَارد ایي بٌد ضرٍری هی ببشد( مشخصبت درس (8

  ( )اختلالات تغذیِ ای ٍ دفؼی1پزعتبری ثشرگغبلاى، عبلوٌذاى  ػٌَاى درط : -

 ٍاحذ    ،        ػولی    ................ ٍاحذ  یکًظزی             ًَع ٍ هیشاى ٍاحذ ثِ تفکیک:   -

 کبرؽٌبعی -پزعتبریرؽتِ ٍ هقطغ تحصیلی داًؾجَ: -

 55تؼذاد داًؾجَ: -
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 تؾزیح، فیشیَلَصی، ثیَؽیوی، هیکزٍة ؽٌبعی، اًگل ؽٌبعی، تغذیِ ٍ تغذیِ درهبًی ٍ هفبّین پبیِ پزعتبری   پیؾٌیبس درط: -

 تزم تبثغتبًی              ًیوغبل دٍم        ًیوغبل اٍل         عبل تحصیلی : -

 

 * 

 

 هَرد ثبؽذ.( 2)ایي اّذاف ثب تَجِ ثِ اّذاف کلی هَجَد در کَریکَلَم هصَة درط هَرد ًظز تٌظین هی گزدد/ هَارد ایي ثٌذ هی تَاًذ ثیؾتز یب کوتز اس  اهذاف كلي درس: ( 3

 

 صَل هزاقجت اس ثیوبراى ثب اختلالات گَارؽی ٍ ثکبرگیزی آى در خذهبت پزعتبری ثب تبکیذ ثز اصَل اخلاقی ٍ هَاسیي ؽزػی آؽٌب ًوَدى داًؾجَیبى ثب داًؼ ٍ ا      

 جذول زمبنجنذی رئوس مطبلت )اهذاف مرحله ای(:( 4

 هی تَاًذ کن یب سیبد گزدد.کِ تذریظ آى را ثِ ػْذُ داریذ  هیشاى ٍاحذ درعیِ اّذاف هزحلِ ای ثز اعبط عزفصل آهَسؽی هصَة درط تٌظین هی گزدد. تؼذاد ردیف ّبی ایي جذٍل ثغتِ ث  راهنمب:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 ((سرفصل آهَزشی هصَة درس)) اّداف كلی ّر جلسِ بت درسجلس

  آًبتَهی ٍ فیشیَلَصی دعتگبُ گَارػ  هزٍری ثز 1

 ارسیبثی ّبی تؾخیصی عیغتن گَارؽیآؽٌبیی ثب  2

 لات هزیهزقجت اس ثیوبراى ثب اختلاآؽٌبیی ثب  3

 گبعتزیتآؽٌبیی ثب    4

 سخن ّب گَارؽیآؽٌبیی ثب  5

 ثیوبریْبی التْبثی رٍدُآؽٌبیی ثب  6

 کَلِ عیغتیتآؽٌبیی ثب    7

 پبًکزاتیتآؽٌبیی ثب  8
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 جلسبت )رفتبری(  اهذاف اجرايي (5

تؼذاد ردیف ّبی ایي جذٍل  ت هی آیذ ٍ ثِ ًحَی تذٍیي هی گزدد کِ تَعط هذرط  قبثل هؾبّذُ ٍ  قبثل ارسؽیبثی هی ثبؽٌذ.ثذع (4بٌد )ایي اّذاف اس تجشیِ اّذاف هزحلِ ای  راهنمب :

 هی تَاًذ کن یب سیبد گزدد. (4ثٌذ ) ثغتِ ثِ تؼذاد  اّذاف هزحلِ ای

 (Cog  ،)حیطِ شٌبختی( Aft،)حیطِ ًگرشی ( Psy)حیطِ هْبرتی ( 

 

  اّداف كلی ّر جلسِ

 ( 4 بٌد)

 حیطِ یبدگیری اّداف رفتبری
)دٍر حیطِ هَرد ًظز 

 دایزُ ثکؾیذ(

آًبتَهی ٍ   هزٍری ثز :1ّذف کلی جلغِ

 فیشیَلَصی دعتگبُ گَارػ

 

 عبختوبى ٍ ػولکزد عیغتن گَارؽی را ؽزح دّذ. -

 فزایٌذّبی ّضن ٍ جذة غذاّب ٍ دفغ هَاد سایذ را تَضیح دّذ. -

 ی حبصل اس عیغتن گَارؽی ثب اعتفبدُ اس رٍؽْبی هؼبیٌِ توبیش قبیل ؽَد.یبفتِ ّبی طجیؼی ٍ غیز طجیؼ ثِ -

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Psy   AftCog   , ) 

ارسیبثی ّبی آؽٌبیی ثب  :2ّذف کلی جلغِ

 تؾخیصی عیغتن گَارؽی

 

 

 ثزای ثیوبر طزاحی ًوبیذ. ثب تَجِ ثِ ػلائن ٍ ًؾبًِ ّب ارسیبثی تؾخیصی هٌبعت را -

 توبیل ثِ یبدگیزی هؼبیٌبت ثبلیٌی در عیغتن گَارؽی داؽتِ ثبؽذ. -

 را ثیبى ًوبیذ. ّز یک اس پزٍعیجزّبی تؾخیصی هزاقجت ّبی پزعتبری در  -

(    PsyCog   , Aft   , ) 

(   , Psy   AftCog   , ) 
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(   , Aft   , Psy   Cog) 

هزقجت اس آؽٌبیی ثب  :3ّذف کلی جلغِ

 ثیوبراى ثب اختلالات هزی

 
 

 را ًبم ثجزد. اختلالات هزیاًَاع  -

 را ثٌَیغذ. اختلالات هزیثتَاًذ ثز اعبط ػلائن ٍ ًؾبًِ ّب تؾخیص پزعتبری در   -

 ػلاقوٌذ ؽَد. اختلالات هزیدر ثِ کبرثزد فزایٌذ پزعتبری  -

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   PsyCog   , Aft   , ) 

(   , Psy   AftCog   , ) 

 پبتَفیشیَلَصی گبعتزیت را ؽزح دّذ.- گبعتزیتآؽٌبیی ثب : 4ّذف کلی جلغِ

 .ثٌَیغذ را گبعتزیتثیوبری در  تؾخیص پزعتبری -

 ػلاقوٌذ ؽَد. گبعتزیتدر  ثِ اّذاف هزاقجتی -

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(    Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Psy    Aft,    Cog) 
سخن ّب آؽٌبیی ثب : 5ّذف کلی جلغِ

 گَارؽی

 را ؽزح دّذ. سخن ّبی گَارؽیپبتَفیشیَلَصی -

 در خًَزیشیْبی دعتگبُ گَارػ را ثٌَیغذ. هزاقجتی ثزًبهِ -

 ثِ کبرثزد فزایٌذ پزعتبری در خًَزیشیْبی دعتگبُ گَارػ تَجِ ًوبیذ. -

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Psy   Aft,    Cog) 

ثیوبریْبی آؽٌبیی ثب : 6ّذف کلی جلغِ

 التْبثی رٍدُ

 پبتَفیشیَلَصی ثیوبری کزٍى ٍ کَلیت اٍلغزٍس را ؽزح دّذ.

 .طزاحی ًوبیذرا اّذاف هزاقجتی در ثیوبری کزٍى ٍ کَلیت اٍلغزٍس  -

 ثیبى ًوبیذ.ثزرعی ٍ یبفتِ ّبی تؾخیصی در ثیوبری کزٍى ٍ کَلیت اٍلغزٍس گَارؽی را -

 .تَجِ ًوبیذتذاثیز پزعتبری در ثیوبری کزٍى ٍ کَلیت اٍلغزٍس  ثِ  -

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
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(   , Psy   Aft,    Cog) 

کَلِ آؽٌبیی ثب   :7ّذف کلی جلغِ

 عیغتیت

 را ؽزح دّذ. کَلِ عیغتیتپبتَفیشیَلَصی -

 .ثٌَیغذ را کَلِ عیغتیتثیوبری در  تؾخیص پزعتبری -

 ػلاقوٌذ ؽَد. کَلِ عیغتیتدر  ثِ اّذاف هزاقجتی -

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(    Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Psy    Aft,    Cog) 
 پبتَفیشیَلَصی پبًکزاتیت را ؽزح دّذ. - پبًکزاتیتآؽٌبیی ثب : 8ّذف کلی جلغِ

 در پبًکزاتیت را ثٌَیغذ. اقجتیاّذاف هز -

 ثزرعی ٍ یبفتِ ّبی تؾخیصی در پبًکزاتیت را ثیبى ًوبیذ.-

 ثِ کبرثزد فزایٌذ پزعتبری در پبًکزاتیت توبیل ًؾبى دّذ. -

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
(   Psy,    Aft,    Cog) 

 

 

 ردی را كه ثب رشته و مبهیت درس مورد نظر شمب انطجبق و كبرثرد دارد انتخبة  و يب قیذ نمبيیذ.مواراهنمب : 

 :روش آموزش ( 6

 رٍػ یبدعپبری، رٍػ عخٌزاًی، رٍػ ًوبیؼ ػلوی، رٍػ تذریظ تلفیقی ٍ....(هبًٌذ: ) رٍش تدریس هبتٌی بر اًتقبل هستقین        

 ػ پزعؼ ٍ پبعخ، رٍػ کبرگبّی، رٍػ ایفبی ًقؼ، رٍػ کٌفزاًظ، رٍػ ثحث گزٍّی، رٍػ یبدگیزی هؾبرکتی،ٍ...........()هبًٌذ: رٍرٍش تدریس هبتٌی بر تعبهل

 رٍػ ٍاحذ هحَر، رٍػ هَضَع هحَر، رٍػ ٍاحذ هحَر، رٍػ پزٍصُ هحَرٍ.....(رٍػ اقذام پضٍّی، رٍػ گزدػ ػلوی، رٍػ اکتؾبفی، هبًٌذ: )رٍش تدریس هسئلِ هحَر 

 ............................هَارد)در صَرت ٍجَد قید گردد(:.......... سبیر  

 

 :( وسبيل آموزشي مورد نیبز درس7
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 ذ هثل پبٍر پَیٌت ،اعلایذ ٍ...(ًدر فزایٌذ آهَسػ ثزای تغْیل یبدگیزی ثِ کبر گزفتِ هی ؽَایي ٍعبیل ) ٍسبیل آهَزشی تسْیل كٌٌدُ         

 

 َیٌت،     گچ ٍ  تبثلَ ،                   پبٍرپ                  

 

 

 روش ارزيبثي فراگیر: (8

 کَتبُ پبعخ، ...( ٍ آسهَىتؾزیحی،  آسهَىچٌذ گشیٌِ ای،  آسهَىصحیح غلط،جَر کزدًی،  آسهَى ؽفبّی، آسهَى) هبًٌذ :  بِ كوک آزهَى ارزیببی                

 کبرپَؽِ ٍ.......( ،ًوًَِ کبر،  آعکی آسهَى)هبًٌذ:  عولکردی ارزیببی                

 هشبّدُ ای  ارزیببی             

 .............................................................................................) در صَرت ٍجَد قیذ گزدد(.سبیر  رٍش ّب      

 

 

   :فراگیروظبيف (9

 (بل در کلاط ٍ.....حضَر فؼ)رفتبر حرفِ ای         

 هشبركت فعبل در یبدگیری هببحث 

اًجبم  : در صَرت ٍجَد قیذ گزدد()هَارد سبیر          

 تکبلیف هحَلِ 

 

 :فعبلیت هبی مورد انتظبر شیوه نمره دهي (11

 ین  هی گردد.(تٌظ9(ٍ  ٍظبیف فراگیر )بٌد 8جدٍل زیر بر اسبس  رٍش ارزیببی )بٌد  راهنمب:                         

 از كل هیساى اهتیبز ی هَرد اًتظبر فعبلیتْب ردیف

 1  رفتبر حرفِ ای 9بٌد  1
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 ، جسٍُ آهَزشی، فیلن ّبی آهَزشی(: )شبهل كتبة، هقبلات  بِ رٍزمنبثع اصلي درس (11

1-     Hinkle, J. L. Cheever, K. H. Brunner & Suddarth's textbook of medical-surgical nursing. (last ed).Philadelphia : Wolters Kluwer. 

 

1) 2-  Black, J. M. and J. H. Hawks (last ed). Medical-surgical nursing : clinical management for positive outcomes. St. Louis, MO, Elsevier 

 

 2 هیساى هشبركت در بحث ّب ٍ طرح سَال 2

3  

 8بٌد 

 3 كَئیس

 4 اهتحبى هیبى ترم 5

 11 اهتحبى پبیبى ترم 6
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