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 بسمه تعالي

 

 انشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان همداند

 دانشگاه معاونت  آموزشي                  

  علوم پزشکی مركز مطالعات و توسعه آموزش      
 

 نظری درس طرح فرم 

 

 .  همكار محترم . . . . . . . .

 

یكی به عنوان ، این ابزار  (داربست عقلی و علمی مدرس با فراگیران انبه عنو)یند آموزش آدر آغاز فر به دلیل اهمیت طرح درس

به عنوان یك روش علمی مورد استفاده  مراکز آموزش عالیمی باشد و در مطرح مدرسین  آموزشی از ابزارهاي اصلی فعالیت

 ه نظر می رسد . ضروري ب  آن ارتقاي و آموزشپیش بینی سیر  به منظورتكمیل فرم طرح درس قرارمی گیرد ، لذا 
 

 

 واحد آموزش علوم پزشکی و بر نامه ریزی درسی
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 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد( مشخصات مدرس: (1
 ....................................پرستارينام  گروه آموزشی: .......  -

 ....................................دکتر فرشید شمسایینام و نام خانوادگی مدیر گروه : ....... -

 ................................دکتر عفت صادقیاننام و نام خانوادگی مدرس طراح: ......... -

 ........................................................،  .......sadeghianefat@gmail.com---09183116939: .............................پست الكترونیكی مدرس طراح و شماره تماس -

 .........................دکتر عفت صادقیاننام و نام خانوادگی مدرس مسئول: ........ -

 ...............---sadeghianefat@gmail.com پست الكترونیكی مدرس مسئول: .................... -

 ......................مدرسین همكار: ................................... -

 )تکمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد( مشخصات درس (2

 

  ........................................اصول سلامت روان  و روان پرستاريعنوان درس :. -

 .. واحد.........0 واحد    ،        عملی    ..... 2نظري     .....   نوع و میزان واحد به تفكیك:        -

 ...کارشناسی پرستاريرشته و مقطع تحصیلی دانشجو:........... -

 ...............دانشجو 6تعداد دانشجو:......... -

 ..........................نداردپیشنیاز درس:... -

 ترم تابستانی              نیمسال دوم        نیمسال اول         سال تحصیلی : -

 

 قید نمایید .خود را  آموزشی  واحد میزانرس درس فوق را تدریس می نمایند  ، لطفاً * در صورتیکه بیش از یك مد

 

 

 مورد باشد.( 2)این اهداف با توجه به اهداف کلی موجود در کوریكولوم مصوب درس مورد نظر تنظیم می گردد/ موارد این بند می تواند بیشتر یا کمتر از  اهداف كلي درس: ( 3
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 داشت و بهداشت روان از ديدگاههاي مختلف, اهداف و اصول بهداشت رواني.آشنايي با تعريف به

 شناختن طرق پيشگيري از بيماريهاي رواني و نقش روانپرستار در آن.

 آشنايي با روانپرستار و تاريخجه آن.

 ي و جامعه.آشنايي با ويژگيهاي  مراكز روانپزشكي و نقش هاي مختلف روانپرستار در مراكز بهداشتي درماني، آموزش

 آشنايي با تعريف انسان و ابعاد انسان و نيازهاي او.

 آشنايي با مفهوم خود.

 آشنايي با مفهوم ارتباط و ارتباط درماني و كاربرد آن در روانپرستاري.  

 آشنايي با نشانها و علايم بيماريهاي رواني.

 آشنايي با فرايند روانپرستاري و كاربرد آن.    

 و عوامل ايجادكننده استرس و روشهاي پيشگيري و كنترل آن. آشنايي با علايم  

 شنايي با بحران،فشارهاي رواني و مداخله در بحران. آ

 آشنايي با نقش مذهب در پيشگيري از آن.

 

 

 

 جدول زمانبندی رئوس مطالب )اهداف مرحله ای(:( 4
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 می تواند کم یا زیاد گردد.که تدریس آن را به عهده دارید  میزان واحد درسیدد. تعداد ردیف هاي این جدول بسته به اهداف مرحله اي بر اساس سرفصل آموزشی مصوب درس تنظیم می گر  راهنما:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جلسات )رفتاری(  اهداف اجرايي (5

 ((سرفصل آموزشی مصوب درس)) اهداف كلی هر جلسه ات درسجلس

 .روانی بهداشت مفهوم

 
 آشنایی با مفهوم بهداشت روانی

 بهداشت اصول و حدود,  تعریف 

 . روانی
 با ، تعاریف و اصول بهداشت روانیآشنایی 

 آشنایی با پیشگیري از بیماري هاي روانی   .رواني    بيماريهاي از پيشگيري

 تاريخچه و روانپرستاري

 .روانپرستاري
 .آن تاریخجه و روانپرستار با آشنایی

 نقش و روانپزشكي مراكز

 .روانپرستار

 روانپرستار مختلف هاي نقش و روانپزشكی مراکز  ویژگیهاي با آشنایی

 .جامعه و آموزشی درمانی، بهداشتی مراکز در

  .نياز و انسان

 .او نیازهاي و انسان ابعاد و انسان تعریف با آشنایی

 .خود مفهوم با آشنایی .   خود مفهوم

و مصاحبه  درماني ارتباط و ارتباط

 با بيمار رواني)سه جلسه(.
 روانپرستاري در آن کاربرد و درمانی ارتباط و ارتباط مفهوم با آشنایی

علايم و نشانه هاي بيماري هاي 

 رواني)دو جلسه(.
 .روانی بیماریهاي علایم و نشانها با آشنایی

 آشنایی با  فرایند روانپرستاري فرايند روانپرستاري.

 .آن کنترل و پیشگیري روشهاي و استرس ایجادکننده عوامل و علایم با آشنایی . استرس

 .بحران در مداخله و روانی بحران،فشارهاي با ناییآش .بحران
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هاي این جدول  تعداد ردیف بدست می آید و به نحوي تدوین می گردد که توسط مدرس  قابل مشاهده و  قابل ارزشیابی می باشند. (4بند )این اهداف از تجزیه اهداف مرحله اي  راهنما :

 می تواند کم یا زیاد گردد. (4بند ) بسته به تعداد  اهداف مرحله اي

 (Cog  ،)حیطه شناختی( Aft،)حیطه نگرشی ( Psy)حیطه مهارتی ( 

 

 

  اهداف كلی هر جلسه

 (2بخش  2بند )

 حیطه یادگیری اهداف رفتاری

)دور حیطه مورد نظر 

 دایره بكشید(

 :1هدف کلی جلسه

 .                                                                    روان بهداشت فهوممآشنایی با 

 .دهند شرح را روان بهداشت مفهوم -1-1

 .دهند توضیح را روان بهداشت مطالعه اهمیت -2-1

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

 

 :2هدف کلی جلسه

 بهداشت و بهداشت تعریف با فراگیران آشنایی

 اصول و اهداف مختلف، دیدگاههاي از روان

 روانی بهداشت

 .کنند تعریف را روان بهداشت -1-2

 .دنده شرح را روانی بیماریهاي اپیدمیولوژي مختصر بطور -2-2

 .دهند شرح را روان بهداشت اهداف  -3-2

 د.نبا هم مقایسه کن را روان بهداشت تامین در موثر عوامل -4-2

 دهند شرح را نروا بهداشت اصول -5-2

 .دنده شرح را روانی بهداشت با جسمانی احتیاجات رابطه -6-2

 .دنده شرح را رواني بهداشت تامين در رواني احتياجات رابطه -7-2

 .دنده شرح را روان بهداشت در خانواده نقش -8-2

 .دنده توضیح را روانی بهداشت در مدرسه نقش -9-2

 .دنده توضیح را وانیر بهداشت تامین در اجتماع نقش -10-2
 

 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
Psy, Aft   ,    Cog) 

(   t   , Psy, Af   Cog) 
 

 :3هدف کلی جلسه

 از پیشگیري طرق  با فراگیران آشنایی

 .آن در روانپرستار نقش و روانی بیماریهاي

 .کنند تعریف را پیشگیري -1-3

 اتیولوژي و اپیدمیولوژي بیماریهاي روانی را شرح دهند. -2-3

 انواع پیشگیري )اول،دوم و سوم( را از هم افتراق دهند. -3-3

 ت مهم پرستاري را در سه سطح پیشگیري بیان کنند.مداخلا -4-3

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog 
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 نقش خانواده، مدرسه و جامعه را در پیشگیري از بیماریهاي روانی شرح دهند. -5-3

 :4هدف کلی جلسه

روانپرستاري و نقش هاي  آشنایی فراگیران با

 مختلف روانپرستار.                             

 روانپرستاري را تعریف کنند. -1-4

 هدف از روانپرستاري را بیان کنند. -2-4

 دوره هاي آموزشی روانپرستاري را بطور مختصر شرح دهند. -3-4

 تاریخچه روانپرستاري را در جهان و ایران بیان کنند. -4-4

 نقشهاي روان پرستار را توضیح دهند.)بیمارستان و جامعه( -5-4
 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

 (   , Aft   , Psy   Cog) 
(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
 

 :5هدف کلی جلسه

 و روانپزشكی تاریخچه  یا فراگیران یآشنای

                                                                             روانپزشكی مراکز ویژگیهاي

 تاریخچه روانپزشكی در جهان را بیان کنند. -1-5

 تاریخچه روانپزشكی در ایران را بیان کنند. -2-5

 از هم افتراق دهند. انواع مراکز روانپزشكی را -3-5

 ویژگیهاي محیط بیمارستان را بعنوان یك محیط درمانی شرح دهند. -4-5

 محیط درمانی را شرح دهند. -5-5
 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

 

 :6هدف کلی جلسه

 انسان ابعاد و انسان ریفتع با فراگیران آشنایی

. 

 .کنند تعریف مختلف دیدگاههاي از را انسان -1-6

 .دهند شرح را( معنوي اجتماعی، احساسی، عقلانی، فیزیكی،)انسان مختلف ابعاد -2-6

 .کنند بیان را انسانها مشترك ویژگیهاي -3-6
 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Psy   , Aft   Cog) 
(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
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 :7هدف کلی جلسه

 خود مفهوم با آشنایی

 خود را تعریف کنند.-1-7

 ابعاد خود را شرح دهند. -2-7

 فهوم خود را تعریف کنند.م -3-7

 ابعاد مفهوم خود را شرح دهند. -4-7

 .دهند شرح را خود مفهوم اجزاء -5-7

 .کنند بیان تكامل و رشد طی در را خود مفهوم تغییرات -6-7

 .دهند شرح را خود مفهوم هاي زا تنش -7-7

 .کنند بیان را بالا نفس به اعتماد با افراد مشخصات -8-7

 .کنند ذکر را پایین نفس به اعتماد با دافرا مشخصات -9-7

 بنویسند پرستاري فرایند یافته تغییر خود از مفهوم با بیمار براي -10-7
 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
Psy, Aft   ,    ogC) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
 

 

 :)سه جلسه(10و9و8هدف کلی جلسه

با مفهوم ارتباط و ارتباط فراگیران  آشنایی

  درمانی

 ارتباط را تعریف کنند. -1-8

 هدف از برقراري ارتباط را ذکر کنند. -2-8

 ارتباط را شرح دهند.سطوح مختلف   -3-8

 ارتباط کلامی را تعریف کنند. -4-8

 .کنند تعریف را کلامی غیر ارتباط -5-8

 .کنند بیان را کلامی غیر پیامهاي انواع -6-8

 .دهند شرح را ارتباط اصلی عناصر -7-8

 .کنند بیان را ارتباط اصولی ابزار -8-8

 .دهند توضیح را ارتباط بر مؤثر عوامل -9-8

 ارتباط درمانی را تعریف کنند. -10-8

 ارتباط درمانی را با ارتباط اجتماعی مقایسه کنند. -11-8

 .دهند شرح را درمانی ارتباط راحل -12-8

 .کنند بیان را درمانی ارتباط اهداف -13-8

 .کنند بیان د،کن رعایت درمانی ارتباط طی در باید پرستار که نكاتی -14-8

 دهند شرح درمانی رتباطا طی را پرستار وظایف -15-8

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
Psy, Aft   ,    Cog) 

(   t   , Psy, Af   Cog) 
Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
Psy, Aft   ,    Cog) 
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 دهند توضیح را درمانی ارتباط کننده تسهیل هاي تكنیك -16-8

 .دهند شرح را درمانی ارتباط موانع -17-8

 انواع مصاحبه را شرح دهد.-18-8

 را شرح دهد. یمصاحبه روانپزشك یاصل يمحورها -19-8

 .را نام ببرد ماریب یروان نهیمعا یاجزاء اصل -20-8

 .ببرد نام را مصاحبه فیزیكی شرایط -21-8

(   , Aft   , Psy   Cog) 
Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
Psy , Aft   ,   Cog) 

 

  :12و11هدف کلی جلسه

با نشانه ها و علایم  آشنایی فراگیران

                                 بیماریهاي روانی

 علایم و نشانه را از هم افتراق دهند. -1-9

 .هوشیاري را تعریف کنند -2-9

 اختلالات شایع هوشیاري را از هم افتراق دهد. -3-9

 توجه را تعریف کنند. -4-9

 اختلالات شایع در توجه را از هم افتراق دهد. -5-9

 خلق و عاطفه را  با هم مقایسه کند. -6-9

 از هم افتراق دهد. را عاطفه شایع اختلالات -7-9

 اختلالات شایع در خلق را از هم افتراق دهد. -8-9

 اختلالات رایج در سیستم حرکتی را از هم افتراق دهد. -10-9

 ند.تفكر را تعریف کن -11-9

 انواع تفكر را با هم مقایسه کند. -12-9

 از هم افتراق دهد. را تفكر محتوي و فرایند فرم، در شایع اختلالات -13-9

 کنند تعریف را درك -14-9

 از هم افتراق دهد. را درك در رایج اختلالات -15-9

 .کند تعریف را بینش -16-9

 سطوح بینش را از هم افتراق دهند. -17-9

 .کند تعریف را تقضاو -18-9

 از هم افتراق دهند. را قضاوت انواع -19-9

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   gCo) 
Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
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 :13لی جلسههدف ک

 آشنایی با مفهوم فرایند روانپرستاري

 از هم افتراق دهد. را روانپرستاري فرایندمراحل مختلف  -1-13

 شرح دهد. را پرستاري فرایند اجزاء -2-13

 .نماید لیست را مرحله هر در پرستار وظایف -3-13

 .را تشخیص دهد روانی پرستاري عمده تشخیص ده -4-13

 .شرح دهد را پرستاري خیصتش نوشتن نحوه -5-13

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 

(   Psy, Aft   ,    Cog) 
 

(    Psy, Aft   ,    Cog) 

(   Psy, Aft   ,    Cog) 

 

 14هدف کلی جلسه

  

                                .استرس مفهوم با آشنایی

 مقایسه کند.و استرسور را با هم  استرس -1-14

 را از هم افتراق دهند. استرسور انواع -2-14

 .دهند شرح را استرس به پاسخ تئوریهاي -3-14

 .کنند بیان را استرس به پاسخ در مؤثر عوامل -4-14

 .کنند بیان مختلف هاي سیستم در را استرس علایم -5-14

 .دهند شرح را استرس با مقابله -6-14

 .کنند ذکر مختلف هاي ستمسی بر را استرس عوارض -7-14

 .دهند شرح را استرس کاهش روشهاي -8-14

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
 

 : 15هدف کلی جلسه

 روانی فشارهاي بحران، با دانشجویان آشنایی

 مربوطه پرستاري مداخلات و

 .کنند تعریف مختلف دیدگاههاي از را بحران -1-15

 .دهند از هم افتراق را بحران انواع -2-15

 .دهند توضیح را بحران به واکنش مراحل -3-15

 .کنند یانب بحران به واکنش شدت در را مؤثر عوامل -4-15

 .دهند شرح را بحران در پیشگیري هاي روش -5-15

 دهند شرح را بحران در مداخله هدف -6-15

 .کنند ذکر را بحران در مداخله مراحل -7-15

 .دهند شرح را بحران در مداخله روشهاي -8-15

 .دهند شرح بحران در مداخله در را درمانگر نقش -9-15

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   Psy, Aft   ,    ogC) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
 

(   , Aft   , Psy    Cog) 

(   Psy, Aft   ,    Cog) 

Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
Psy, Aft   ,    Cog) 

(   , Aft   , Psy   Cog) 
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 :16هدف کلی جلسه 

 در مذهب نقش  یا دانشجویان آشنایی

                                                                                              روانی بیماریهاي
 

 .دنده شرح روان سلامت در را مذهب نقش -1-16

 دنده توضیح را روانی بهداشت در دعا نقش -2-16

  .دننمای بررسی را امنیت احساس و ایمان رابطه -3-16

 .دننمای استنتاج را نموم افراد هاي ویژگی -4-16

 Psy,    Aft,    Cog) 

(   Psy, Aft   ,    Cog) 

(   Psy, Aft   ,    Cog) 
 

(    , Psy, Aft      Cog) 
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 مواردی را كه با رشته و ماهیت درس مورد نظر شما انطباق و كاربرد دارد انتخاب  و يا قید نمايید.راهنما : 

 :روش آموزش ( 6

 ، روش تدریس تلفیقی و....(روش نمایش علمی، روش سخنرانیروش یادسپاري، مانند: ) روش تدریس مبتنی بر انتقال مستقیم        

 .(روش یادگیري مشارکتی،و.......... روش بحث گروهی،روش کنفرانس، روش ایفاي نقش، روش کارگاهی، ، روش پرسش و پاسخمانند: )روش تدریس مبتنی بر تعامل

 روش واحد محور، روش موضوع محور، روش واحد محور، روش پروژه محورو.....(روش اقدام پژوهی، روش گردش علمی، روش اکتشافی، مانند: )روش تدریس مسئله محور 

 ............................سایر موارد)در صورت وجود قید گردد(:..........  

 

 :وسايل آموزشي مورد نیاز درس( 7

 . وجود آنها نه تنها در طول آموزش بلكه در هنگام ارزشیابی نیز لازم و ضروري است.(د و جزئی از فرایند یادگیري اندنبراي تمرین مهارت استفاده می شواین وسایل ) وسایل آموزشی معیاری                   

                          ،.............................................                     ..........................................................             ،............................................    

 ،اسلاید و...( د مثل پاور پوینتندر فرایند آموزش براي تسهیل یادگیري به کار گرفته می شواین وسایل ) وسایل آموزشی تسهیل كننده         

 

 ........................          ..................................،      .................................................،     .............................،اسلاید      پاور پوینت ..............              
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 فراگیر:روش ارزيابي  (8

 ...( آزمون کوتاه پاسخ،و ، تشریحی آزمونچند گزینه اي،  آزمونصحیح غلط،جور کردنی،  ، آزمونشفاهیآزمون ) مانند :  به كمك آزمون ارزیابی                

 .......(نمونه کار، کارپوشه و،  آسكی آزمون)مانند:  عملکردی ارزیابی                

 مشاهده ای  یارزیاب             

 .............................................................................................) در صورت وجود قید گردد(.سایر  روش ها      

 
 

 

 

 

 

 

   :فراگیروظايف (9

 (و..... حضور فعال در کلاس)رفتار حرفه ای         

  مشاركت فعال در یادگیری مباحث

 ( : در صورت وجود قید گردد)سایر  موارد
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 :فعالیت های مورد انتظار شیوه نمره دهي (11

 (تنظیم  می گردد.9(و  وظایف فراگیر )بند 8)بند  روش ارزیابی جدول زیر بر اساس  راهنما:                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 از كل میزان امتیاز ی مورد انتظار فعالیتها ردیف

 %11  فتار حرفه ایر 9بند  1

 %11 میزان مشاركت در بحث ها و طرح سوال 2

  سایر موارد شامل: 

3  

 8بند 

 %11 كوئیز

  ارائه پروژه 4

 %11 امتحان میان ترم 5

 %51 امتحان پایان ترم 6

  سایر موارد شامل:  7

 %111 جمع 
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 به روز، جزوه آموزشی، فیلم های آموزشی(: )شامل كتاب، مقالات  منابع اصلي درس (11

 .چاپ آخر, قومس نشر, تهران, چهارم چاپ.رواني بهداشت,بهروز فر ميلاني(1

 .آخر چاپ بشري، انشارات,تهران, اول چاپ(.2) روان بهداشت, الله سيف كيقباري, علي احمد نوقابي اسدي( 2

 .چاپ آخر .سالمي انتشارات. تهران.اول چاپ.  ف رضاعي ح، رفيعي ترجمه.باليني زشكيروانپ/ رفتاري علوم روانپزشكي خلاصه.سادوك و كاپلان(3

 .چاپ آخر .انتظار انتشارات.  سبزوار.اول چاپ. اول جلد.روانپرستاري.س م،واقعي كوشان( 4

 . چاپ آخر. ارسباران نشر.  تهران. رواني بهداشت.  ح گنجي(5

 .چاپ آخر .(1) روان بهداشت.روانپرستاري جامع درسنامه.يداله جنتي( 6

 

6.Carson V.B. Mental Health Nursing. The Nurse-Patient Journey. 2 th ed. Philadelphia: W.B Saunders Company, 2222.  

7..Mohr W.K. Johonson’s Psychiatric-mental Health Nursing.Fifth Edition.Philadephiala. lasted Edition. 

 

8.Haber Y, Miller K.B, Mc Moahon L, Hoskins P. Comprehensive  Psychiatric Nursing. 5 th ed.Pilladelphia: Mosby Company, lasted Edition. 

 

9.Stuart G, Sundeen S.Y. Principles & Practice of Psychiatric Nursing. Philadelphia:Mosby Company, lasted Edition. 

 

10.Rawlin R.P, Williams S, Beck C.K. Mental Health Psychiatric Nursing. 3 th ed. Philadelphia: Mosby Company. lasted Edition. 

 

11.Keltner N, Schweck L.H, Bostrom C. Psychiatric Nursing. 3 th ed.Philadelphia: Mosby Company. lasted Edition. 

 

12..Morrison M. Foundation of Mental Nursing. Pilladelphia: Mosby Company. lasted Edition. 
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