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 باسمه تعالی

 علوم پزشکی همداندانشگاه 

 دانشکده پرستاری  و مامایی

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی

 ( Course Plan)  طرح درس ترمی

 

   99-99 اول نیمسال *.     های کلیه و مجاری ادراری(   بیماریمبحث ) 1 سالمندان/بزرگسالان پرستاری   نام درس:

 کارشناس پرستاری رشته و مقطع تحصیلی: .*                                                                   اماییو م پرستاری  دانشکده: 

 : داروشناسیدرس پیشنیاز                                          یک  * تعداد واحد:

     03/15-11 یکشنبه ها  * روز و ساعت برگزاری: 

 داخلی جراحی پرستاری*.گروه آموزشی:                                                0کلاس شماره :محل برگزاری .*  

 مرتضی شمسی زادهمدرسین: نام 

 9-13ها چهارشنبهروزهای تماس با مسئول درس:                                         مرتضی شمسی زاده  مسوول درس: نام 

  39139300951تلفن:       55ه پرستاری  و مامایی اتاق شماره دانشکدآدرس دفتر: 

  mortezashamsizadeh@gmail.com: پست الکترونیک 

 های پرستاری مربوطهها ی کلیه و مجاری ادراری و مراقبتآشنایی دانشجو با بیماری: هدف کلی درس

 

 ختصاصی:اهداف ا

 از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:

 .آناتومی و فیزیولوژی کلیه و سیستم ادراری را توصیف کند1

 .در مورد نقش کلیه در تنظیم اب و الکترولیت، تعادل پایه اسید و فشارخون، بحث کند5

 تانی را توصیف کند.ملاحظات پیری شناسی مرتبط با عملکرد دستگاه ادراری فوقانی و تح0

 . مطالعات تشخیصی و معیارهای ارزیابی جهت تعیین عملکرد دستگاه ادراری فوقانی و تحتانی را توصیف کند1

 .عوامل اصلی بروز اختلالات کلیوی را توضیح دهد5

 .بین عوامل ایجادکننده اختلال کلیوی مزمن و حاد تفاوت قایل شود0

را باا هام    نارسایی حاد و مزمن کلیهتدابیر طبی و تدابیر پرستاری مخصوص بیماران مبتلا به .پاتوفیزیولوژی، تظاهرات بالینی، 7

 ها را بیان نمایدهای آنمقایسه و تفاوت

 . پاتوفیزیولوژی، تظاهرات بالینی، تدابیر طبی و تدابیر پرستاری مخصوص بیماران مبتلا به نفرواسکلروز را بیان نماید9

 رات بالینی، تدابیر طبی و تدابیر پرستاری مخصوص بیماران مبتلا به سندرم نفروتیک را بیان نماید. پاتوفیزیولوژی، تظاه9

..پاتوفیزیولوژی، تظاهرات بالینی، تدابیر طبی و تدابیر پرستاری مخصوص بیماران مبتلا به گلومرولونفریت حاد و مزمن کلیاه را  13

 ها را بیان نماید.های آنبا هم مقایسه و تفاوت

 های دستگاه ادراری فوقانی و تحتانی موثر هستند مشخص نماید. عواملی را که در ایجاد عفونت11

 . از فرایند پرستاری به عنوان چهارچوبی برای مراقبت از بیماران دارای عفونت دستگاه ادراری تحتانی استفاده نماید15

 برنامه آموزشی طراحی نماید.برای بیمار مبتلا به بی اختیاری ترکیبی)استرسی و فوریتی( 10

 پاتوفیزیولوژی، تظاهرات بالینی، تدابیر طبی و تدابیر پرستاری مخصوص بیماران مبتلا به سنگ مجاری ادراری را بیان نماید .11

 .  اعمال جراحی انحرافی ادراری و مراقبت های پرستاری مربوطه را توصیف نماید15

 

 پرسش و پاسخ –بحث گروهی -سخنرانیشیوه تدریس: 

 

mailto:mortezashamsizadeh@gmail.com


 2 

 نحوه ارزشیابی دانشجو:

 

 % 5    حضور مداوم و بدون غيبت                                               

 مجموع  =  نمره نهایی           % 02  کوئيز   حضور فعال و شرکت در بحث ها و پاسخ به سئوالات    

 % 55                             امتحان پایان ترم                                 

 

 -پایان ترم محروم خواهاد شاد   ( از امتحان10/0غیبت بیش از حد ) در صورت: نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

 شودتاخیر به عنوان یک جسله غیبت در نظر گرفته می دو جلسه

 

 : یمنابع اصل

 

 Hinkle. Janice.L & Cheever. Kerry.H. (2014). Textbook of Medical-Surgical Nursing(13 th). 

Lippincott Williams & Wilkins. 

 Joyce M. Black and Jane Hokanson Hawks.  Textbook of Medical - Surgical Nursing . 7 th. 

Elsevier inc. ; 2005 

 Smeltzer B , Suzanne C . Brunner & Suddarth`s Textbook of Medical - Surgical Nursing . 9 th . 

Philadelphia : Lippincott ; 2008 
 

 

 ( بيماری0202برونر و سودارث .)( تهران: انتشارات حيدری.0131های کليه و مجاری ادراری. ترجمه نوشين عباسی و همکاران .) 
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 مجاری ادراریهای کلیه و بیماری یجدول زمان بندی برنامه درس

  

آمادگی لازم ملاحظات /  مدرس عنوان ساعت روز

 دانشجویان قبل از شروع کلاس

نقو    -آناتومی و فیزیولووی  کییوه و سیمواد ادرار     03/41-41 یکشنبه

کییووه در تنظووید اا و الکارولیووتل تاووادس دایووه اسووید و  

 فشارخون

آناتومی و فیزیولوی  مطالاه مباحث  یاسایی

از درس  ادرار کییه و سیماد 

 فیزیولوی 

ملاحظووات دیوور  شناسووی موورتبک دووا عایکوورد دسووا ا   41-03/41 03/44/51

مطالاوووات تشییووووی و  -ادرار  فوقوووانی و تناوووانی

مایارها  ارزیادی جهت تایین عایکرد دسوا ا  ادرار   

 فوقانی و تناانی

 
" 

مطالاه مباحث جیمه قبل و شرکت 

 فااس در دنث و درس  و داسخ

داتوفیزیولوی ل تظاهرات دالینیل تودادیر ببوی و تودادیر     41-03/41 02/44/51

 درساار  در نارسایی حاد و مزمن کییه

مطالاه مباحث جیمه قبل و شرکت  " 

 فااس در دنث و درس  و داسخ

داتوفیزیولوی ل تظاهرات دالینیل تودادیر ببوی و تودادیر     41-03/41 1/40/51

 نفروتیک درساار  در نفرواسکیروز و سندرم  

مطالاه مباحث جیمه قبل و شرکت  " 

 فااس در دنث و درس  و داسخ

داتوفیزیولوی ل تظاهرات دالینیل تودادیر ببوی و تودادیر     41-03/41 44/40/51

 درساار  در گیومرولونفریت حاد و مزمن

   
" 

مطالاه مباحث جیمه قبل و شرکت 

 فااس در دنث و درس  و داسخ

فیزیولوی ل تظاهرات دالینیل تودادیر ببوی و تودادیر    داتو 41-03/41 41/40/51

هووا  دسووا ا  ادرار  فوقووانی و درسوواار  در عفونووت

 تناانی

   
  " 

مطالاه مباحث جیمه قبل و شرکت 

 فااس در دنث و درس  و داسخ

داتوفیزیولوی ل تظاهرات دالینیل تودادیر ببوی و تودادیر     41-03/41 01/40/51

 دوه سونج مجوار     درساار  میووص دیاواران مبوالا  

 ادرار 

 
" 

مطالاه مباحث جیمه قبل و شرکت 

 فااس در دنث و درس  و داسخ

اعااس جراحی اننرافی ادرار  و مراقبت ها  درساار   41-03/41 41/4/51

 مردوبه

 
" 

مطالاه مباحث جیمه قبل و شرکت 

 فااس در دنث و درس  و داسخ

 


