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 بسمٍ تعالي

 داوطگاٌ علًم پشضكي ي خدمات بُداضتي درماوي استان َمدان

 معايوت  آمًسضي

 مزكش مطالعات ي تًسعٍ آمًسش داوطگاٌ

 
 

 

 

 درسي بزوامٍ طزاحي فزم 
 

 

 

 

 

 َمكار محتزم . . . . . . . . . 

اس آوجا كٍ طزاحي بزوامٍ درسي بٍ عىًان يكي اس ابشارَاي اصلي فعاليت مدرسيه مطزح مي باضد ي در َمٍ 

داوطگاَُا ي مزاكش آمًسضي بٍ عىًان يك ريش علمي ي ضزيري مًرد استفادٌ قزارمي گيزد ، لذا جُت پيص 

لي ي تًسعٍ ايه  مُارت  ، تكميل بيىي سيز تدريس يتًجٍ بٍ اَداف آمًسضي داوطجًيان ي ارتقاء مُارت جىابعا

 فزم طزح درس ضزيري بٍ وظز مي رسد .  
 

 

 طزح درسكميتــٍ 
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 تخص ايل:
 مطخصات مذرس  – 1

 پرستاری ٍ هاهایيداًطكذُ :               دکتر آرزٍ کرهپَریاى  ًام ٍ ًام خاًَادگي:

 دکتری تخصصي سلاهت در تلایا ٍ فَریتْا تحصيلي :هذرك                           جراحي-داخليگرٍُ آهَزضي: 

 22 ساتقِ تذریس در داًطگاُ تِ سال:                              استادیارهرتثِ داًطگاّي:  

 

 مطخصات درس  – 2
        ػولي(ٍاحذ  5/0  -ٍاحذ ًظری 5/0) ٍاحذ 1 تؼذاد ٍاحــذ :          تررسي ٍضؼيت سلاهت             ػٌَاى درس : 

 آًاتَهي ٍ فيسیَلَشی درٍس پيص ًياز ترای ایي درس :                                     ػولي- ًظری ًَع درس :

   دٍم  :ًيوسال                                 21-22سال تحصيلي : 

 

 مطخصات فراگيران  – 3
 ًفر 52 تؼذاد فراگيراى :                        کارضٌاسي  هقطغ:                           پرستاری   رضتِ تحصيلي : 

 

 تخص ديم:
رٍش ّای تررسي ٍضؼيت سلاهت دستگاُ ّای هختلف تذى از سر تا پا ٍ کارترد داًطجَ تا  یيآضٌا اَذاف كلي درس:

 دجَذهْارت ّای لازم در ارزیاتي تيوار/ه

 

تا کسة تاریخچِ سلاهتي ٍ رٍش ّای هختلف هؼایٌِ فيسیكي دستگاُ در ایي درس چگًَگي اًجام هصاحثِ  ضرح درس: 

ّای هختلف تذى آهَزش دادُ هيطَد تا داًطجَ تتَاًذ تيي حالات سلاهت ٍ تيواری توایس قائل ضَد. ضوي آى کِ در اًجام 

 تررسي، تَجِ تِ تفاٍت ّای سٌي هذًظر قرار گيرد.
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 تروامٍ زمان تىذي درس:
 وظري: تخص الف(

 

 ػملي: تخص ب(

 اّذاف كلي ّز جلسِ عٌَاى هبحث جلسِ رديف

1 

-هصاحبِ ًحَُ بزقزاری ارتباط ٍ اًجام   -اًتظارات تبییي _ آغاسيي ارسضیابي - درس طزح بیاى _هعارفِ

ضٌاخت ٍسايل لاسم -آهادُ ساسی هحیط ٍ ضزايط هعايٌِ -رٍش ّای ارسيابي -گزفتي تاريخچِ پزستاری

 جْت هعايٌِ

ارتباط/اجشا ٍ عَاهل هَثز بز  بزقزاریهزاحل .آضٌايي با 1

 ارتباط

 اس  تاريخچِ پزستاریهصاحبِ ٍ اخذ  ًحَُآضٌايي با .2
 دجَذبیوار/ه

رٍش ّای ارسيابي جسوي، رٍاًي، اجتواعي ٍ  با .آضٌايي3

 هعٌَی

 آهادُ ساسی هحیط ٍ ضزايط هعايًٌِحَُ  با آضٌايي.4

 بذى.آضٌايي با ٍسايل لاسم جْت هعايٌِ دستگاُ ّای هختلف 5

 گزدى ٍ غذد لٌفاٍی(-بیٌي –حلق  -گَش -چطن-ٍ گزدى)اعصاب جوجوِ ای بزرسي ٍضعیت سلاهت سز 2

 ٍضعیت سلاهت اعصاب جوجوِ ای با .آضٌايي1

 ٍضعیت سلاهت چطن با .آضٌايي2

 ٍضعیت سلاهت گَش، حلق ٍ بیٌي با .آضٌايي3

 ٍضعیت سلاهت غذد لٌفاٍی با .آضٌايي4

 قفسِ سیٌِبزرسي ٍضعیت سلاهت  3
 با ٍضعیت سلاهت سیستن تٌفسي .آضٌايي1

 با ٍضعیت سلاهت سیستن قلبي ٍ عزٍقي .آضٌايي2

 بزرسي ٍضعیت سلاهت دستگاُ تٌاسلي ٍ پستاى 4

  هزداىدستگاُ تٌاسلي  يابيارس یرٍضْا.آضٌايي با 1

 سًاىدستگاُ تٌاسلي  يابيارس یرٍضْا با .آضٌايي2

 پستاى يابيارس یرٍضْاآضٌايي با .3

 جلسِ ّز كلي اّذاف عٌَاى هبحث جلسِ فردي

 لنیف صيواهطاّذُ دقیق ًحَُ اًجام بزقزاری ارتباط هَثز با ً ارتباط یًحَُ  بزقزار با  ييآضٌا 1

 بز اساس سٌاريَ   هعايٌِ اعصاب جوجوِ ای اًجام دقیق ٍ هستقل  هعايٌِ اعصاب جوجوِ ای 2

 بز اساس سٌاريَ  چطن هعايٌِ  اًجام دقیق ٍ هستقل  هعايٌِ چطن 3

 سٌاريَ اساس بز هعايٌِ گَش، حلق ٍ بیٌي  هستقل ٍ دقیق اًجام هعايٌِ گَش، حلق ٍ بیٌي 4

 سٌاريَ اساس بز هعايٌِ  غذد لٌفاٍی  هستقل ٍ دقیق اًجام هعايٌِ غذد لٌفاٍی 5

 سٌاريَ اساس بز  هعايٌِ  سیستن تٌفس  هستقل ٍ دقیق اًجام هعايٌِ سیستن تٌفس 6

 سٌاريَ اساس بزعزٍقي  ٍ قلبي سیستنهعايٌِ   هستقل ٍ دقیق اًجام هعايٌِ سیستن قلبي ٍ عزٍقي 7

8 
 سٌاريَ اساس بز تٌاسلي ٍ پستاى  سیستنهعايٌِ   هستقل ٍ دقیق اًجام هعايٌِ سیستن تٌاسلي ٍ پستاى
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 :جلسات َر یک از درسي تروامٍ

 ٍ1جلسٍ  درسي تروام  

-هؼایٌِ ضرایط ٍ هحيط سازی آهادُ -ارزیاتي ّای رٍش -پرستاری تاریخچِ گرفتي-هصاحثِ  اًجام ٍ ارتثاط ترقراری ًحَُ :جلسٍ كلي َذف

 هؼایٌِ جْت لازم ٍسایل ضٌاخت

 

 روش ارزشيابي وظايف فراگيران كمك آموزشي وسائل روش تدريس نوع حيطه اهداف رديف

 :رود مي انتظار دانشجو از 1

 ارتباط  برقراری مراحل
 .دهد شرح را

 شناختي
 سخنراني 

 وپاسخ پرسش  Power Point 

 سیاه تخته و گچ  حضور بموقع 

 شرکت در پرسش و پاسخ 

 حضوردركلاس  

 پاسخ و پرسش 

2 
 اخذ و مصاحبه نحوه  

  از پرستاری تاریخچه
 شرح را مددجو/بیمار
 .دهد

3 
 ارزیابی های روش 

 و اجتماعی روانی، جسمی،
 و معاینه مشاهده،)معنوی

 .دهد توضیح را (مصاحبه

4  و محیط سازی آماده نحوه 
 توضیح رامعاینه  شرایط

 .دهد

5  معاینه جهت لازم وسایل 
را  بدن مختلف های دستگاه

 نشان دهد.

-روانی
 حرکتی

 مشاهده 

 گوشی پزشکی 

 فشارسنج 

 ترمومتر 

 كردن سؤال 

 نشان دادن 
 پاسخ و پرسش 

6 
مشکلات در خصوص 

ارتباطی و اخذ تاریخچه 
ا همكلاسیهاي خود بحث ب

 .كند
 عاطفی

 سخنراني 

 وپاسخ پرسش 
 بحث گروهی 

 

 Power Point 

 گچ و تخته سیاه 
 

 حضور بموقع 

 شرکت دربحث گروهی 

 
 حضوردركلاس  

 پاسخ و پرسش 

 
 
 

 ٍ2جلسٍ  درسي تروام  

 (لٌفاٍی غذد ٍ گردى-تيٌي –حلق -گَش -چطن-ای جوجوِ اػصاب)گردى سر ٍ سلاهت ٍضؼيت تررسي :جلسٍ كلي َذف

 

 روش ارزشيابي وظايف فراگيران كمك آموزشي وسائل روش تدريس نوع حيطه اهداف رديف

1 
 :رود مي انتظار دانشجو از

  نحوه معاینه اعصاب
 گانه جمجمه ای را 23

 توضیح  دهد.

 شناختي
 سخنراني 

 وپاسخ پرسش  Power Point 

 سیاه تخته و گچ  حضور بموقع 

 شرکت در پرسش و پاسخ 

 حضوردركلاس  

 پاسخ و پرسش 

2  را  نحوه معاینه چشم
 توصیف کند.

3  و حلق،گوش معاینه نحوه 
 .دهد  توضیح را بینی

4  گردن و غدد  معاینه نحوه
 را شرح دهد.لنفاوی 

5  صحیح معاینه سر و  نحوه
گردن را بر روی همکلاسی 

 .دهدخود نشان 

-روانی
 حرکتی

 مشاهده 
 اتوسکوپ 

 افتالموسکوپ 

 كردن سؤال 

 نشان دادن 
 پاسخ و پرسش 
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 ٍ3جلسٍ  درسي تروام  

 سيٌِ قفسِ سلاهت ٍضؼيت تررسيآضٌایي تا  :جلسٍ كلي َذف

 

 روش ارزشيابي وظايف فراگيران كمك آموزشي وسائل روش تدريس نوع حيطه اهداف رديف
 :رود مي انتظار دانشجو از 1

  روشهای بررسی سلامت سیستم
 را توضیح  دهد.تنفسی 

 شناختي
 سخنراني 

 وپاسخ پرسش  Power Point 

 سیاه تخته و گچ  حضور بموقع 

 شرکت در پرسش و پاسخ 

 حضوردركلاس  

 سیستم سلامت بررسی روشهای 2 پاسخ و پرسش 
 .دهد  توضیح را عروقی یقلب

صداهای در خصوص تفاوت بین  3
طبیعی و غیرطبیعی تنفسی و قلبی 

 ا همكلاسیهاي خود بحث كند.ب
 عاطفی

 سخنراني 

 وپاسخ پرسش  Power Point 

 سیاه تخته و گچ  حضور بموقع 

 شرکت در پرسش و پاسخ 

 حضوردركلاس  

 پاسخ و پرسش 

سینه  صحیح معاینه قفسه نحوه  4
را بر روی همکلاسی خود نشان 

 .دهد

-روانی
 حرکتی

 مشاهده 
 گوشی پزشکی 

 فشارسنج 

 كردن سؤال 

 نشان دادن 
 پاسخ و پرسش 

 
 

 ٍ4جلسٍ  درسي تروام  

 پستاى ٍ تٌاسلي دستگاُ سلاهت ٍضؼيت تررسيآضٌایي تا  :جلسٍ كلي َذف

 

 روش ارزشيابي وظايف فراگيران كمك آموزشي وسائل روش تدريس نوع حيطه اهداف رديف
 :رود مي انتظار دانشجو از 1

 را  مردان تناسلی دستگاه ارزیابی روشهای
  توضیح  دهد.

 شناختي
 سخنراني 

 پرسش 
 وپاسخ

 Power Point 

 سیاه تخته و گچ 
 حضور بموقع 

  شرکت در پرسش و
 پاسخ

 حضوردركلاس  

 پاسخ و پرسش 

را  زنان تناسلی دستگاه ارزیابی روشهای 2
 توضیح  دهد.

3 
 

 روشهای ارزیابی پستان را شرح دهد.

تناسلی و دستگاه صحیح معاینه  نحوه  4
 .نشان دهد مولاژرا بر روی  پستان

-روانی
 حرکتی

 مشاهده 
 آئینه 

 اسپاکولوم 

 كردن سؤال 

 نشان دادن 
 پاسخ و پرسش 
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 مىاتغ درسي:
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 تخص سًم : ارزضياتي

 ريش َاي امتياز دَي فؼاليتُا -1
 وظري تخص الف(
 %122از  درصذكل امتياز ومرٌ 22از  ميسان امتياز اتسار ارزضياتي فؼاليتُاي مًرد وظردر طًل ترم ردیف

 %5 2 پرسص ي پاسخ ميسان مطاركت در تحث َا ي طرح سًال 1

 %21 3 ومرٌ یٍ ازاي داضته َرغيثت 1كسر  حضًر فؼال در كلاس 2

 %21 3 تستي كًئيس 3

 %55 25 تطریحي -تستي امتحان پایان ترم 4

 %211 31  جمغ 5

 

 

 ػملي تخص ب(
 %122از  درصذكل امتياز ومرٌ 22از  ميسان امتياز اتسار ارزضياتي مًرد وظردر طًل ترمفؼاليتُاي  ردیف

 %5 2 پرسص ي پاسخ ميسان مطاركت در تحث َا ي طرح سًال 1

 %21 3 غيثت ٍ ازاي داضته َرتومرٌ  1كسر  تذين غيثت ي پراتيکحضًر فؼال در  2

 %5 2 چک ليست فرم ي اتيکت اتيکت ي فرم لثاس پًضيذن 3

 %01 8 تحًیل گسارش كار گسارش ارائٍ 4

 %01 8 تطریحي -تستي امتحان پایان ترم 5

 %211 31 مشاهده  جمغ 6

 

 ارزضياتي مراحل -2

 وظري تخص (الف

 مطي خط ي آمًزضي اَذاف ضذن مطخص جُت ضفاَي سؤالات اوجام: (تطخيصي ارزضياتي) ترم ضريع در -

 در مطاركت ي مىذي ػلاقٍ ميسان ارزضياتي جُت كلاسي تمریىات ي ضفاَي سؤالاتتکًیىي(:  )ارزضياتي ترم طي در -

 كًئيس اوجام ي مثاحث

 تطریحي صًرت تٍ كتثي امتحان اوجامپایاوي(:  )ارزضياتي ترم پایان در -

 ػملي خص( تب

 پراتيکي َاي مُارت ارزضياتي (:تطخيصي ارزضياتي) ترم ضريع در -

 كارَا گسارش ارزضياتي(: تکًیىي ارزضياتي) ترم طي در -

  تطریحي صًرت تٍ كتثي امتحان اوجام(: پایاوي ارزضياتي) ترم پایان در -

 ارزضياتي وتایج تحليل ي تجسیٍ ضيًٌ -3
 :سؤالات كردن استاوذارد -

 سؤالات تميس ضریة تؼييهي  سؤالات دضًاري ضریة تؼييه -


