
 
 دانشکده پرستاری و مامایی همدان

 طرح درس

 بخش اول:

 مشخصات دروس: -1

    دکتر منصوره رفایینام و نام خانوادگی: .

 پرستاری و ماماییدانشکده: 

     بهداشت مادر و کودکگروه آموزشی: .

       استادیار مرتبه دانشگاهی: 

                                  دکتری مدرک تحصیلی :

 مشخصات دروس -2

 4بارداری زایمان عنوان درس:

 1  تعداد واحد:

 3و2و1، فیزیوپاتولوژی و بیماریهای داخلی 3و2و1بارداری زایمان دروس پیشنیاز: 

 

 مشخصات فراگیران: -3

 ماماییرشته تحصیلی: 

 کارشناسیمقطع:

 

 

 



 :دوم بخش

 اهداف کلی درس: -1

شناخت نیازهای اساسی و تشخیص حاالت انسان در هنگام سالمت و بیماری به ویژه زنان باردار مبتال به -

بیماری های داخلی و جراحی و اثرات آن در بارداری و زایمان و بالعکس تشخیص مشکالت و احتیاجات مادر و 

 اخذ تصمیم مناسب در انتخاب اولویت ها در جهت اجرای مراقبت های مربوطه 

کاربرد یافته های علمی در ارائه خدمات به زنان باردار بیمار و آسیب پذیر و فراهم آوردن کمک های پزشکی -

 الزم در موارد لزوم 

تشخیص مسئولیت ها و محدودیت های حرفه ای، پایبند بودن به رعایت اصول اخالقی و موازین اسالمی به - 

  مت آنهالابچه و تأمین سهنگام ارائه خدمات به منظور حفظ جان مادر و 

 
 سرفصل دروس: -2

-





 
 منابع: -3

 
 

 سخنرانی شیوه آموزش: -4

 حضور و مشارکت فعال در کلاس وظایف دانشجو: -5

 

 

 

 

 

 

 



    روانپزشکی در ماماییجدول ارائه درس 

 اهداف کلی جلسه عنوان درس جلسه

 آشنایی با: بیماریهای قلبی در بارداری اول

به مشاوره در بارداری در افراد مبتلا 

بیماری های قلبی و آشنایی با پیوند قلب، 

بیماریهای دریچه قلب، کاردیومیوپاتی 

هایپرتانسیون شریان ریوی کاردیومیوپاتی 

ایدیوپاتیک اندوکاردیت عفونی، بیماریهای 

ترومبوامبولیک و آمبولی ریوی طی 

 بارداری

 آشنایی با: بیماریهای ریوی در بارداری دوم

اداره تنگی نفس، پنومونی، مسمومیت با  

مونوکسید کربن و نارسایی حاد تنفسی 

 در بارداری

 آشنایی با: بیماریهای گوارشی و کبدی سوم

روش های تشخیصی بیماری های 

گوارشی در بارداری ،اختالالت قسمت 

فوقانی دستگاه گوارش، استفراغ های 

رفالکسی، فتق شدید بارداری، ازوفاژیت 

هیاتال، فتق دیافراگمی، آشاالزی، زخم 

پپتیک، خونریزی های دستگاه گوارش 

فوقانی، اختالالت روده کوچک و کلون، 

بیماریهای التهابی روده ،آپاندیسیت، 

کلیت حاد، در بارداری استفراغ های 

شدیدی بارداری کلستاز داخل کبدی، 

کبد چرب هماتوم کبدی، هپاتیت، 

 ی، اختالالت انعقادیواریسهای مر

 آشنایی با: بیماریهای مربوط به غدد چهارم

 بیماری تیروئید در بارداری

  بیماری دیابت در بارداری

 آشنایی با بیماریهای اعصاب و روان پنجم

پاتوفیزیولوژی اختالالت حمله ای، سردرد 

در بارداری، سردرد های میگرنی، اسکلروز 

مولتیپل، سندرم تونل کارپ، افسردگی 

بعد از زایمان بیماری هان هانینگتون 



 ،سردرد های میگرنی

 آشنایی با: بیماریهای خونی ششم

 انواع کم خونی و آثار آن در حاملگی 

راهکارهای ک و وسمی، هموفیلی، شتالا

ت خونریزی دهنده در درمانی اختلالا

  بارداری

 آشنایی با: دیابت در بارداری هفتم

دیابت و راهکارهای تشخیصی، درمانی  

  آن و اثرات آن بر حاملگی

 آشنایی با بیماریهای کلیوی و مجاری ادرار هشتم

رسی بیماریهای کلیوی در حین بر

بارداری، بارداری به دنبال نفرکتومی، 

عفونت های دستگاه ادراری، باکتریوری، 

سیستیت و اورتریت، سنگ های کلیه در 

بارداری، گلومرولوپاتی، بیماری های 

مزمن کلیه، بیماریهای کلیه پلی 

کیستیک، باردار شدن پس از پیوند کلیه 

 ،دیالیز و نارسایی حاد کلیه در بارداری

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 نحوه ارزشیابی درس

تعداد  دانشجوارزشیابی  ردیف

 امتیاز

درصد از امتیاز 

 کل

 %55 15 پایان ترمامتحان  1

 %15 3 امتحان میان ترم 

مشارکت در کوئیز و  2

 کلاس

2 11% 

 %111 21 جمع
 

 

 

 

 

 

 


