
 
 دانشکده پرستاری و مامایی همدان

  طرح درس

 بخش اول:

 مشخصات دروس: -1

    دکتر فریبا بیگدلینام و نام خانوادگی: 

 پرستاری و ماماییدانشکده: 

     ماماییگروه آموزشی: 

      مربی مرتبه دانشگاهی: 

                                  دکتری مدرک تحصیلی :

 مشخصات دروس -2

 روانشناسی عمومی، زن و خانواده درس:عنوان 

 2  تعداد واحد:

 -دروس پیشنیاز: 

 مشخصات فراگیران: -3

 ماماییرشته تحصیلی: 

 کارشناسیمقطع:

 

 

 



 :دوم بخش

 اهداف کلی درس: -1

-

  
 سرفصل دروس: -2

 
 



 
 منابع: -3

 
 

 سخنرانی شیوه آموزش: -4

 حضور و مشارکت فعال در کلاس وظایف دانشجو: -5

 

 

 

 

 

 

 

 



 جدول ارائه درس 

 اهداف کلی جلسه عنوان درس جلسه

 شناخت روانشناسی،تعاریف و تاریخچه
 ماهیت روانشناسی اول

 شناخت انواع رویکردها رویکردهای معاصر در روانشناسی دوم

آجرهای بنای دستگاه عصبی،تاثیر  مبانی زیستی رفتار سوم
 وراثت و محیط بر رفتار

 شناختی در کودکی رشد رشد روانی کودک چهارم

 مراحل رشد شناختی در نوجوان رشد روانی در نوجوانی پنجم

 شخصیت و رشد اجتماعی کودک انواع دلبستگی ششم

 شناخت هوشیار و ناهوشیار هشیاری هفتم

 روشهای دستیابی به ناهوشیار هیپنوتیزم و مراقبه هشتم

 داروها در روانشناسی نهم

 

با  آشنایی

 داروها،مخدرها،روانگردانها،محرک ها

 های پاولف و اسکینرآشنایی با آزمایش نواع شرطی سازیا دهم

 شناخت افراد و دلایل رفتار آنها تفاوت های رفتاری یازدهم

 ای شخصیتآشنایی با نظریه
 شخصیت
 دوازدهم

 حالات خلقی در قاعدگی مشکلات در قاعدگی
 سیزدهم

 حالات خلقی پس از زایمان از زایمان افسردگی پس
 چهاردهم



 شنایی با اسکیزوفرنی ، دو قطبی و....آ اختلالات روانی 
 پانزدهم

 آشنایی با چرخه ی جنسی اختلالات جنسی شانزدهم

 

 

 

 

 نحوه ارزشیابی درس

تعداد  ارزشیابی دانشجو ردیف

 امتیاز

درصد از امتیاز 

 کل

 %55 15 پایان ترمامتحان  1

 %15 3 میان ترمامتحان  

مشارکت در کوئیز و  2

 کلاس

2 11% 

 %111 21 جمع
 


