
 
 دانشکده پرستاری و مامایی همدان

  طرح درس

 بخش اول:

 مشخصات دروس:-1

    دکتر آزیتا تیزنوبیک – خانم خداکرمینام و نام خانوادگی: 

 پرستاری و ماماییدانشکده: 

     ماماییگروه آموزشی: 

 استادیار    -مربی  مرتبه دانشگاهی: 

                             تخصصی دکتری -ارشد مامایی مدرک تحصیلی :

 مشخصات دروس-2

 یماریهای داخلیبفیریو پاتولوژی و  عنوان درس:

 3  تعداد واحد:

 نشانه شناسی و معاینات فیزیکی -دروس علوم پایهدروس پیشنیاز: 

 مشخصات فراگیران:-3

 ماماییرشته تحصیلی: 

 کارشناسیمقطع:

 :دوم بخش



 اهداف کلی درس:-1

 
 

 سرفصل دروس:-2
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 منابع:-

 
 

 سخنرانی آموزش:شیوه -

 حضور و مشارکت فعال در کلاس وظایف دانشجو:-

 

 

 

 



 جدول ارائه درس 

 اهداف کلی جلسه عنوان درس جلسه

سیستم گردش فیزیولوژی  :آشنایی با-1 گردش خون، فعالیتهای الکتریکی قلب  اول

وعروق، نحوه فعالیت و عملکرد عروق  خون

 و اعصاب قلب

قلب،متابولیسم فعالیت الکتریکی  -2

 میوکارد

 توانایی خواندن-3

و غیر  نوارقلب و تشخیص نوار طبیعی

  طبیعی

  

  آشنایی با: بیماریهای قلب و عروق دوم

 بیماریهای عروق سیستمیک و عروق قلب-1

 و تظاهرات و علائم آنها.

نحوه بررسی وضع عمومی بیمار،گرفتن  -2

نبض و فشارخون ، معاینه 

شریان،ورید،مشاهده،لمس و سمع صداهای 

 و پیس میکر طبیعی و غیر طبیعی قلب

گی و حاملاصول الکترو فیزیولوژی قلب و بیماریهای قلبی در  سوم

 غیر حاملگی
 آشنایی با:

ایجاد و انتشار امواج الکتریکی، اختلال -1

 ریتم 

 علائم و تشخیص افتراقی-2

و پیشگیری بیماری ، درمان وپیض آگهی

 در حاملگی و غیر حاملگی  تب روماتیسمی

 

 آشنایی با: حاملگی و غیر حاملگیبیماریهای قلبی در  چهارم



علائم و  بیماریهای دریچه ای قلب-1

تشخیص افتراقی وپیض آگهی، درمان و 

 پیشگیری در حاملگی و غیر حاملگی

علائم و  بیماریهای مادر زادی قلب -2

تشخیص افتراقی وپیض آگهی، درمان و 

 پیشگیری در حاملگی و غیر حاملگی

 
 آشنایی با: حاملگی و غیر حاملگیبیماریهای قلبی در  پنجم

علائم و  افرایش فشارخون شریانی-1

تشخیص افتراقی وپیض آگهی، درمان و 

 پیشگیری در حاملگی و غیر حاملگی

 فشارخون شریانیکاهش  -2

علائم و تشخیص افتراقی وپیض آگهی،  

درمان و پیشگیری در حاملگی و غیر 

شوک هیپوولمیک و  -حاملگی)سنکوب

 نرموولمیک(

عوارض داروهای مصرفی و  -3

   اندیکاسیون مصرف دارو در حاملگی

 آشنایی با: حاملگی و غیر حاملگیبیماریهای قلبی در  ششم

انواع  و قلب عضلهبیماریهای -1

علائم و تشخیص افتراقی  نارسایی قلب

وپیض آگهی، درمان و پیشگیری در 

 حاملگی و غیر حاملگی

علائم و تشخیص  قلب اورژانسهای  -2

افتراقی وپیض آگهی، درمان و پیشگیری 

 در حاملگی و غیر حاملگی

 

 آشنایی با: حاملگی و غیر حاملگیبیماریهای قلبی در  هفتم

عفونی و بیماریهای اندوکاردیتهای -1

علائم و تشخیص افتراقی وپیض  پریکارد

آگهی، درمان و پیشگیری در حاملگی و 

 غیر حاملگی
ایسکمی، آنژین بیماریهای عروق کرونر) -2

علائم و تشخیص  (صدری، انفارکتوس



افتراقی وپیض آگهی، درمان و پیشگیری 

 در حاملگی و غیر حاملگی

 

عوارض داروهای مصرفی و  -3

   اندیکاسیون مصرف دارو در حاملگی

 آشنایی با: حاملگی و غیر حاملگیبیماریهای قلبی در  هشتم

 زایش فشارخون و قلب ریویاف-1
 علائم و تشخیص 

افتراقی وپیض آگهی، درمان و پیشگیری 

 در حاملگی و غیر حاملگی
علائم و تشخیص  احیاءقلب و ریه -2

افتراقی وپیض آگهی، درمان و پیشگیری 

 در حاملگی و غیر حاملگی

عوارض داروهای مصرفی و  -3

   اندیکاسیون مصرف دارو در حاملگی

، تغییرات قلب و عروق، حجم و فشارخون در حاملگی نهم

 مراقبت و درمان.

 آشنایی با:
تغییرات قلب و عروق، حجم و 

حاملگی،حاملگی پس از فشارخون در 

 جراحیعای قلب.

ر داروها یمصرف آنتی کواگولانهاو سا-2

 در بارداری

مراقبت و درمان مادر باردار با  -3

بیماری قلبی در بارداری، زایمان و پس 

 از زایمان

عوارض داروهای مصرفی و  -4

   اندیکاسیون مصرف دارو در حاملگی

 آشنایی با: (CCUمراقبتهای ویژه ) دهم



بخش مراقبتهای ویژه قلب،تجهیزات، 

و  CCUپرسنل،نوع افراد بستری در 

  CCUمراقبتهای پس از ترخیص از 

 

 آشنایی با: فیزیوپاتولوژی بیماریهای تنفسی یازدهم

 آناتومی دستگاه تنفس-1

فیزیولوژی و پاتولوژی دستگاه -2

 تنفس 

صداهای  نشانه شناسی و مکانیسم-3

 تنفسی

 آشنایی با: تنفسی بیماریهای دوازدهم

انه های بیماریهای عوامل،علائم و نش-1

تنفسی عفونی   

)پنومونی،برونشکتازی،سل و آبسه 

 ریوی(

بیماریهای تنفسی تشخیص و درمان  -2

    در حاملگی عفونی

 آشنایی با: بیماریهای تنفسی سیزدهم

عوامل،علائم و نشانه های بیماریهای -1

 و آسم. COPDانسدادی ) تنفسی

بیماریهای تشخیص و درمان  -2

    انسدادی ریوی در حاملگی



بیماریهای  علائم و نشانه های -3

 بدخیم ریوی

بدخیم بیماریهای تشخیص و درمان  -4

  ریوی در حاملگی

عوارض داروهای مصرفی و -5

   اندیکاسیون مصرف دارو در حاملگی

 آشنایی با: بیماریهای تنفسی چهاردهم

 نشانه های آمبولی ریهعوامل،علائم و -1

تشخیص ونحوه اداره و درمان  -2

 اورژانسهای ریوی در حاملگی

  ICVو وسایل و درمان  ICUشناخت -3

عوارض داروهای مصرفی و  -4

   اندیکاسیون مصرف دارو در حاملگی

 

 آشنایی با: بیماریهای تنفسی پانزدهم

1-ARDS  علائم و نشانه ها و درمان در

 حاملگی.

نشانه ها و تضخیص و درمان علائم، -2

 نارسایی حاد و مزمن ریه در حاملگی

عوارض داروهای مصرفی و  -3

   اندیکاسیون مصرف دارو در حاملگی

    



 آشنایی با: بیماریهای تنفسی شانزدهم

علائم، نشانه ها و تضخیص و درمان -1

ر د بیماریهای پلور، مدیاستن و دیافراگم

 حاملگی

مصرفی و عوارض داروهای  -2

  اندیکاسیون مصرف دارو در حاملگی

 آشنایی با: فیزیوپاتولوژی دستگاه ادراری هفدهم

آناتومی دستگاه ادراری در بارداری و -1

 غیر بارداری

فیزیولوژی دستگاه ادراری )جریان -2

الکترولیتها و اختلالات خون،ادرار،آب و

 ( در بارداری و غیر بارداری اسیدو باز

تشخیص آزمایشگاهی و روشهای  -3

رار الیز ادنتفسیر در بیماریهای کلیه و آ

 در بارداری و غیر بارداری

بیماریهای دستگاه ادراری و روشهای  هجدهم

در بارداری و غیر ، درمان و عوارض تشخیص

  بارداری

 آشنایی با:

تعریف،نشانه هاو علائم و عوارض  -1

بیماری و روشهای تشخیص 

گلومرونفریت ونارسایی آزمایشگاهی 

 حاد و مزمن در بارداری وغیربارداری

نارسایی حاد درمان گلومرونفریت و -2

و عوارض داروها در بارداری و مزمن 

 وغیربارداری



 

بیماریهای دستگاه ادراری و روشهای  نوزدهم

در بارداری و غیر و عوارض  ،درمانتشخیص

 بارداری

 آشنایی با:

و عوارض  تعریف،نشانه هاو علائم -1

بیماری و روشهای تشخیص 

آزمایشگاهی عفونتهای کلیه و مجاری 

ادراری و سندرم نفروتیک در بارداری 

 وغیربارداری

درمان عفونتهای کلیه و مجاری  -2

ادراری و سندرم نفروتیک و عوارض 

 داروها در بارداری وغیربارداری

 

روشهای دستگاه ادراری وبیماریهای  بیستم

در بارداری و غیر و عوارض ،درمان تشخیص

 بارداری

 آشنایی با:

تعریف،نشانه هاو علائم و عوارض  -1

بیماری و روشهای تشخیص 

آزمایشگاهی عفونتهای کلیه و مجاری 

ادراری و سندرم نفروتیک در بارداری 

 وغیربارداری

درمان عفونتهای کلیه و مجاری  -2

ادراری و سندرم نفروتیک و عوارض 

 ی وغیربارداریداروها در باردار

 



روشهای دستگاه ادراری وبیماریهای  بیست ویکم

در بارداری و غیر و عوارض  ،درمانتشخیص

 بارداری

 آشنایی با:

تعریف،نشانه هاو علائم و عوارض  -1

بیماری و روشهای تشخیص 

آزمایشگاهی بیماریهای 

کلاژن،بیماریهای سیستمیک، 

و  بیماریهای سیستمیک و مادرزادی

 بارداری وغیربارداری تومورها در

درمان عفونتهای کلیه و مجاری  -2

ادراری و سندرم نفروتیک و عوارض 

 داروها در بارداری وغیربارداری

وروشهای  فیزیوپاتولوژی دستگاه گوارش بیست ودوم

در بارداری و غیر و عوارض  تشخیص،درمان

 بارداری

 آشنایی با:

آناتومی وفیزیولوژی دستگاه گوارش -1

در بارداری ( مری،معده،دواردهه)

 وغیربارداری

فیزیوپاتولوژی،علائم و نشانه ها در -2

بیماریهای گوارشی 

)مری،معده،دواردهه( در بارداری 

 وغیربارداری

روشهای تشخیص آزمایشگاهی و  -3

گوارشی تفسیر در بیماریهای 

در بارداری و غیر )مری،معده،دواردهه( 

 بارداری



درمان و عوارض داروها در بیماریهای -4

گوارشی )مری،معده،دواردهه( در 

 بارداری و غیر بارداری 

فیزیوپاتولوژی دستگاه گوارش وروشهای  بیست وسوم

در بارداری و غیر و عوارض  تشخیص،درمان

 بارداری

 آشنایی با:

آناتومی وفیزیولوژی دستگاه گوارش -1

 )روده باریک،روده بزرگ( و مکانیسم

 جذب در بارداری وغیربارداری

فیزیوپاتولوژی،علائم و نشانه ها در -2

روده باریک،روده بیماریهای گوارشی )

 ( در بارداری وغیربارداریبزرگ

روشهای تشخیص آزمایشگاهی و  -3

روده تفسیر در بیماریهای گوارشی )

باریک،روده بزرگ، انگلهای روده، 

 ( در بارداری و غیر بارداری هموروئید

درمان و عوارض داروها در بیماریهای -4

، روده باریک،روده بزرگگوارشی )

( در بارداری و انگلهای روده، هموروئید

 غیر بارداری

بیست 

 وچهارم

فیزیوپاتولوژی دستگاه گوارش وروشهای 

در بارداری و غیر و عوارض  تشخیص،درمان

 بارداری

 آشنایی با:

آناتومی وفیزیولوژی دستگاه گوارش -1

)کبد،لوزالمعده،کیسه صفرا( و مکانیسم 

 جذب در بارداری وغیربارداری



فیزیوپاتولوژی،علائم و نشانه ها در -2

بیماریهای گوارشی 

 ( در بارداریکبد،لوزالمعده،کیسه صفرا)

 وغیربارداری

روشهای تشخیص آزمایشگاهی و  -3

در  (کبد،لوزالمعده،کیسه صفراتفسیر 

 بارداری و غیر بارداری

درمان و عوارض داروها در بیماریهای -4

 (کبد،لوزالمعده،کیسه صفراگوارشی )

 در بارداری و غیر بارداری

 

 

 نحوه ارزشیابی درس

تعداد  ارزشیابی دانشجو ردیف

 امتیاز

درصد از امتیاز 

 کل

 %55 15 پایان ترمامتحان  1

 %15 3 امتحان میان ترم 

مشارکت در کوئیز و  2

 کلاس

2 11% 

 %111 21 جمع
 


