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 های آن

 

آشنایی با مکانیسمهای درد زایمان و 

روشهای دارویی و غیر دارویی کاهش 
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ناخت و توانایی کاربرد تمرینات عصبی و ش

تمرین های کششی و تقویتی و  -نیعضلا
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