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 2مهارتهای ارتباطیجدول ارائه درس 

    

 اهداف کلی جلسه عنوان درس جلسه

با انواع الگوهای  فراگیران آشنایی مشاورهالگوهای راهنمایی و  اول

 مشاوره

 انواع مشاوره دوم

 

 با فراگیران آشنایی 

نظریه های مشاوره مرتبط با رشد 

 و روان پویایی-رفتاری -شامل:شناختی

 انواع تئوریهای مشاوره سوم

 

 با فراگیران آشنایی 

تئوری ها، استراتژی ها و 

اصل در مشاوره  یمهارتها

 ,family systems شامل:

trauma theory, grief 

counselling, 

motivational 

interview skills,  

 

 انواع تئوریهای مشاوره چهارم

 

 با  فراگیران آشنایی

تئوری ها، استراتژی ها و 

اصل در مشاوره  یمهارتها

 ,family systems شامل:

trauma theory, grief 

counselling, 

motivational 

interview skills,  

 

انواع راهنمایی و مشاوره در رابطه با مشكلات بهداشتی،  پنجم

 روانی اجتماعی 

با انواع راهنمایی  و  فراگیران آشنایی

 در رابطه با مشكلات بهداشتیمشاوره 



 )به صورت انفرادی و گروهی(

انواع راهنمایی و مشاوره در رابطه با مشكلات بهداشتی،  - ششم

 روانی اجتماعی 

در آشنایی با انواع راهنمایی  و مشاوره 

)به  رابطه با مشكلات روانی اجتماعی

 صورت انفرادی و گروهی(

نقش ماما در مشاوره و راهنمایی از نظر آموزش در مسائل  هفتم

 اخلاقی و شرعی خانوادهفرهنگی، اقتصادی و رعایت موازین 

با انواع راهنمایی  و  فراگیران آشنایی

در رابطه با مسائل فرهنگی و مشاوره 

 رعایت موازین اخلاقی

نقش ماما در مشاوره و راهنمایی از نظر آموزش در مسائل  هشتم

بهداشتی، ژنتیكی و مسائل جنسی با توجه به مشكلات 

و رعایت جسمی، روانی، اجتماعی، فرهنگی، اقتصادی 

 موازین اخلاقی و شرعی خانواده

 

تأثیرعومل اجتماعی ،فرهنگی ومذهبی در ارائه خدما ت 

 مشاوره مامایی
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شناخت شرایط متفاوت مشاوره 
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 بر ارائه خدمات مشاوره مامایی

تأثیر و نقش مشاوره مامایی در برقراری ارتباط و آموزش  نهم

 بهداشت

 بداند.تعریف آموزش بهداشت را-5

تعریف مشاوره و مدلهای مضاوره را -2

 بشناسد.

 

را رویكردهای آموزش بهداشت -3

 ...دبشناس

مدل های آموزش بهداشت را نام -4

 د.ببر

عملكردهای ارتباط بهداشتی -1

 د.بشناس
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کاربرد مهارتهای ارتباطی توسط -7

 مامارا بداند.

. آشنایی فراگیران با ارتباط بین حرفه 8

 ای

 

نقش ماما به عنوان مشاور و آموزش دهنده در مورد  یازدهم

 گروههای آسیب پذیر در حیطه مامایی.

 تعریف مشاوره و فواید آنرابداند. -5

گروههای آسیب پذیر در حیطه  -2

 .دبشناسمامایی را 

توانایی مشاوره مامایی در گروههای -3

 آسیب پذیر را داشته باشد.

آشنایی فراگیران با حقوق مراجعه  در مشاوره ماماییحقوق مراجعه کننده  دوازدهم

 کنندگان

 ---- کار عملی سیزدهم

 ---- کار عملی چهاردهم



 ---- کار عملی پانزدهم

 ---- کار عملی شانزدهم
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