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     استادیار مرتبه دانشگاهی: 
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 مشخصات دروس -2
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 2  تعداد واحد:
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 مشخصات فراگیران: -3

 ماماییرشته تحصیلی: 

 کارشناسیمقطع:
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 اهداف کلی درس: -1

  
 سرفصل دروس: -2



 
 منابع: -3

 
 

 پرسش و پاسخنمایش فیلم  و ، Powerpointهمراه با سخنرانی  شیوه آموزش: -4

 حضور و مشارکت فعال در کلاس وظایف دانشجو: -5

 

 

 

 

 

 

 



 جدول ارائه درس

 اهداف کلی جلسه عنوان درس جلسه

 آشنایی با رشدو تکامل در دوره های مختلف زندگی اول

 ،رشد و تکامل در کودکان

عوامل موثر بر رشد، مراحل تکاملی، 

شاخص های تن سنجی، نمودارهای 

 رشد، رفلکسها

 آشنایی با شرح حال و معاینه بالینی نوزاد دوم

نکات مهم شرح حال نوزادان، معاینه 

 جسمی

 معاینه عصبی

 نکات بهداشتی

نوزاد طبیعی و نارس، تشخیص و ،  مرگ و میر نوزادان سوم

 تعیین سن، مراقبتها

 آشنایی با 

مروری بر مرگ و میر، علل مرگ ومیر، 

مراقبتهای آنان، نوزاد ترم و نارس، 

 مراقبت کانگورویی

چندقلویی و مشکلات آن، محدودیت  نوزادان پرخطر چهارم

 صدمات زایمانی رشد؛

تظاهرات بالینی، سیانوز، رنگ پریدگی،  بیماریهای نوزادان پنجم

هایپرتانسیون، تشنج، لتارژی، تحریک 

پذیری، اسهال، استفراغ، اتساع شکم، 

 ناتوانی حرکتی 

غربالگری بیماریها شامل: تیروئید، فنیل  در نوزادان غربالگری ششم

 ، شنواییG6PDکتونوری، 

احیا در نوزادان، اهداف احیا، آپگار نوزاد،  و آشنایی با دستگاههای احیای نوزاد هفتم

، احیا، مراحل احیاء ABCعوامل خطر، 

، آشنایی با پالس اکسیمتر، داروها

 cpapانکوباتور، تخت احیا، ونتیلاتور، 

 آشنایی با اختلالات سیستم عصبی هشتم

، خونریزیها، انسفالوپاتی، CNSاختلالات 

آسیبهای بافت نرم، شکستگی جمجمه، 

آسیب نخاع، فلج عصب صورتی، آسیب 

 عصبی محیطی

 در نوزادان اختلالات تنفسی اختلالات تنفسی در نوزادان نهم

 شروع تنفس 

 آپنه 



سندرم دیسترس تنفسی، علایم، 

 تشخیص، درمان

تاکی پنه گذرای نوزادی ، علایم، 

 تشخیص، درمان

سندرم آسپیراسیون ، علایم، تشخیص، 

 درمان

 آشنایی با اختلالات تنفسی در نوزادان دهم

اختلالات تنفسی نوزادان، علایم، 

 /TTNتشخیص و درمان آنها شامل: 

BPD/ 

PDA/ 

PPHN/ 

Pulmonary Hemorrhage 
Air Leak Syndrom 

CDH 

 آشنایی با: زردی در نوزاد یازدهم

تعریف زردی و شیوع آن، هایپربیلی 

روینمی مستقیم و غیرمستقیم، نوموگرام 

 بوتانی

اتیولوژی، متابولیسم بیلی روبین، عوامل 

موثر بر سمیت بیشتر بیلی روبین، انواع 

 زردی

نی، روش اندازه گیری، عوامل تظاهر بالی

خطر، علل هایپربیلیروبینمی، تشخیص 

افتراقی، زردی فیزیولوژیک و پاتولوژیک، 

زردی ناشی از شیر مادر، آزمایشات، 

تشخیص، کرنیکتروس، تظاهرات، بروز و 

 پیش آگهی، پیشگیری، درمان

 فوتوتراپی، تعویض خون

 آشنایی با: ناهنجاریها و مشکلات شایع نوزادان دوازدهم

 اختلالات نای و مری

 آترزی کوان

 تراکئومالاسی

 دفورمیتیهای جدار شکم

 تناسلی-ناهنجاریهای ادراری

 انتروکولیت نکروزان

 سندرم مرگ ناگهانی شیرخوار

 



 تغذیه در نوزاد و شیرخوار سیزدهم

 اختلالات تغذیه

با هم اتاقی مادر و کوک،   شناییآ

رژیم بیمارستان دوستدار مادر و کودک، 

پیامدهای  ،غذایی در شیرخواران

 ، تشخیص کفایت شیردهی، شیردهی

کنتراندیکاسیونهای  ،ت شیردهیلامشک

 ،شیردهی

سوء  ،تغذیه تکمیلیک، تغذیه با شیرخش

 تغذیه وریدی ،آب و الکترولیتها ، تغذیه 

 آشنایی با دانعفونت در نوزا چهاردهم

، شیوع، اپیدمی، نعفونت در نوزادا

پاتوژنز، کوریوامنیونیت، سپسیس، 

سندرم پاسخ التهابی سیستمیک، 

کونژنکتیویت، عفونت بافت نرم، امفالیت، 

 تتانوس

 آشنایی با عفونت در نوزادان پانزدهم

عفونتهای وابسته به مراقبتهای بهداشتی 

)عفونت خون، پوست و بافت نرم، 

پنومونی، ویروسی(، عفونتهای مادرزادی 

)توکسوپلاسموز، سرخجه، 

سیتومگالوویروس، هرپس، واریسلا 

زوستر، سفلیس، پاروویروس، ایدز، 

نایسریا، کلامیدیا(، عفونتهای حول و 

 حوش زایمان

 

آشنایی با اصول واکسیناسیون، انواع  واکسیناسیون شانزدهم

واکسنها، نگهداری، ممنوعیت، 

 حساسیت، 

 فرایند واکسیناسیون ایمن

 ایمن سازی در شرایط و گروههای خاص

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 نحوه ارزشیابی درس

تعداد  ارزشیابی دانشجو ردیف

 امتیاز

درصد از امتیاز 

 کل

 %55 15 امتحان پایان ترم 1

 %15 3 امتحان میان ترم 

کوئیز و مشارکت در  2

 کلاس

2 11% 

 %111 21 جمع
 


