
 
 دانشکده پرستاری و مامایی همدان

  طرح درس

 بخش اول:

 مشخصات دروس: -1

 یزهرا معصوم دهی: دکتر سینام و نام خانوادگ

 ییو ماما ی: پرستاردانشکده

     و بهداشت باروری  یی: مامایآموزش گروه

     اری: دانشیمرتبه دانشگاه 

                                  بهداشت باروری ی: دکتر یلیتحص مدرک

 مشخصات دروس -2

 اختلال عملکرد جنسی عنوان درس:

 1  تعداد واحد:

 اصول روانپزشکی در ماماییدروس پیشنیاز: 

 مشخصات فراگیران: -3

 ماماییرشته تحصیلی: 

 کارشناسیمقطع:

 

 

 



 :دوم بخش

 اهداف کلی درس: -1

-   
 سرفصل دروس: -2

 
 منابع: -3

 
 

 



 سخنرانی شیوه آموزش: -4

 حضور و مشارکت فعال در کلاس وظایف دانشجو: -5

 

 

 جدول ارائه درس 

 اهداف کلی جلسه عنوان درس جلسه

نظریه های روان شناختی مریوط به هویت جنسی، نقش جنسی و رفتار  اول

 جنسی

آشنایی فراگیران با مفاهیم هویت 

 جنسی، نقش و رفتار جنسی

 و مردان چرخه پاسخ جنسی طبیعی در زنان دوم

 

 آشنایی فراگیران با 

Sexology از دیدگاه فیزیولوژی و روان

شناسی، چرخه پاسخ جنسی طبیعی در 

 زنان و مردان

آشنایی فراگیران با عوامل موثر بر پاسخ  عوامل موثر بر پاسخ جنسی  سوم

اعم از بیماریها، داروهاو سن  جنسی

 محیط خانوادگی

در کودکی، نوجوانی، باردرای، سنین بالا و بیماریهای  Sexology چهارم

 ارگانیک

آشنایی فراگیران با اختلالات جنسی در 

 بیماریها و شرایط خاص

آشنایی فراگیران با ختلالات عملکرد  اختلالات در عملکرد  پنجم

 و چرخه جنسی جنسی

 سرد مزاجی در زنان و علل آن ششم

 

 آشنایی فراگیران با 

جنسی طبیعی و غیر  فاوت چرخهت

 طبیعی، سرد مزاجی در زنان و علل آن

 مفهوم دیسپارونیا هفتم

 و اختلال عملکرد جنسی در مردان

 

 

 آشنایی فراگیران با

 علل نزدیکی دردناک، اختلالات عملکرد

جنسی در 

ردان و م

تاثیر آن بر 

 زن



 اصول مشاوره و آموزش در اختلالات جنسی هشتم

 

 آشنایی فراگیران با 

آموزش و مشاوره در اختلالات عملکرد 

 جنسی، انحرافات جنسی

 

 

 نحوه ارزشیابی درس

 درصد از امتیاز کل تعداد امتیاز ارزشیابی دانشجو ردیف

 %55 15 امتحان پایان ترم 1

 %15 3 امتحان میان ترم 

کوئیز و مشارکت در  2

 کلاس

2 11% 

 %111 21 جمع

 


