
 
 دانشکده پرستاری و مامایی همدان

  طرح درس

 بخش اول:

 مشخصات دروس: -1

 منصوره رفاییدکتر نام و نام خانوادگی: 

 پرستاری و ماماییدانشکده: 

     بهداشت مادر و کودکگروه آموزشی: 

  استادیار مرتبه دانشگاهی: 

    دکتری مدرک تحصیلی :

 مشخصات دروس -2

 اختلالات مادر و کودکدر پرستاري  عنوان درس:

 1  تعداد واحد:

 پرستاری بهداشت مادر و نوزاددروس پیشنیاز: 

 مشخصات فراگیران: -3

 پرستاریرشته تحصیلی: 

 4ترم -کارشناسیمقطع:

 

 

 



 :دوم بخش

 اهداف کلی درس:

 
 سرفصل دروس:

 
زایمان زودرس و دیررس و اختالالت رشد - 2الیگوهیدرامنیوس، پلی هیدرامنیوس، پروالپس بندناف -

چندقلویی، دیستوشی - 4زایمان ابزاری، القای زایمانی، اپی زیاتومی، سزارین، چرخش جنین - 3جنین 

صدمات زایمانی و عوارض پس از زایمان - 6زجرجنینی، مرگ داخل رحمی، نازایی - 5 )لیبرغیرطبیعی)

 های عفونی در بارداریبیماری- 8بیماریهای غیرعفونی در بارداری - 7

 

 منابع: -1

 
دکتر بهرام قاضی جهانی و روشنک قطبی باا   ترجمه  –کانینگهام و همکاران ، بارداری و زایمان ویلیامز  -

 تهران  گلبان نشر ناشر :  –دکتر ملک منصور اقصی نظارت 

بشری مرکزی علوم ذوالفقاری ,میترا. اسدی نوقانی,احمد علی. پرستاری بهداشت مادران و نوزادان. ناشر  -

 1131پزشکی. چاپ چهارم 

  ، آخرین چاپربابه ضیغمی کاشانی .پرستاری بهداشت مادر و نوزاد . تهران انتشارات بشری  -



 
 پرسش و پاسخ نمایش فیلم  و ، Powerpointهمراه با سخنرانی   شیوه آموزش:

 حضور و مشارکت فعال در کلاس وظایف دانشجو: -2

 

 جدول ارائه درس 

 اهداف کلی جلسه عنوان درس جلسه

الیگوهیدرامنیوس، پلی  اول

هیدرامنیوس، پروالپس 

 فبندنا

 آشنایی با

 تعریف، علل، تشخیص، درمان و اقداماتپرستاری در هیدرامنیوس و الیگوهیدرامنیوس

 شنایی با پروالپس بندناف، علل ایجاد کننده، عوارض و مراقبتهاآ

زایمان زودرس و  دوم

اختالالت دیررس و 

 رشد جنین

 آشنایی با

 تعریف زایمان زودرس، عوارض، انواع آن

 تشخیص و درمان و توجهات پرستاری در نوع با پارگی و بدون پارگی کیسه آب

 تعریف زایمان پس از ترم، عوارض، تشخیص و درمان و توجهات پرستاری

 

 

 ایمان ابزاری، چرخش ز سوم



جنین ، القای زایمانی، 

 سزارین،اپی زیاتومی، 

 

 

 

 

 

 

 

 

ندقلویی، دیستوشی چ چهارم

لیبرغیرطبیعی)، (

 زایمان سریع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

زجرجنینی، مرگ  پنجم

 داخل رحمی، نازایی
شنایی با علل، عوارض، درمان و مراقبتها در زجر جنینی آشنایی با علل، عوارض،  آ

 درمان و مراقبتها در مرگ داخل رحمی جنین

موثر بر باروری و علل، آزمایشات ، روشهای تشخیصی و آشنایی با تعریف، عوامل 

 روشهای کمک باروری

دمات زایمانی و ص ششم

 عوارض پس از زایمان
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



بیماریهای غیرعفونی  هفتم

 در بارداری

 

 
 

یماریهای عفونی در ب هشتم

 بارداری

 

 

 

 

 

 نحوه ارزشیابی درس

تعداد  ارزشیابی دانشجو ردیف

 امتیاز

درصد از امتیاز 

 کل

 %55 15 پایان ترمامتحان  1

 %15 1 امتحان میان ترم 

مشارکت در کوئیز و  2

 کلاس

2 11% 

 %111 21 جمع
 


