
 

 دانشکده پرستاری و مامایی همدان

  طرح درس

 بخش اول:

 مشخصات دروس: -1

    دکتر سودابه آقابابایینام و نام خانوادگی: 

 پرستاری و ماماییدانشکده: 

    بهداشت مادر و کودکگروه آموزشی: 

     استادیار مرتبه دانشگاهی: 

                                  دکتری مدرک تحصیلی :

 مشخصات دروس -2

 اپیدمی و مبارزه با بیماریهااصول  عنوان درس:

 واحد 2واحد از  1  تعداد واحد:

 ، میکروب شناسی، انگل و قارچ شناسی1، بهداشت1بارداری زایماندروس پیشنیاز: 

 مشخصات فراگیران: -3

 ماماییرشته تحصیلی: 

 کارشناسیمقطع:

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 :دوم بخش

 اهداف کلی درس: -1

-

  

 دروس:سرفصل  -2

 
 منابع: -3

 
 



 سخنرانی شیوه آموزش: -4

 حضور و مشارکت فعال در کلاس وظایف دانشجو: -5

 

 جدول ارائه درس 

 اهداف کلی جلسه عنوان درس جلسه

 :و توضیح آشنایی پیشگیری و مراحل مختلف آن اول

 تعریف پیشگیری-

 سطوح پیشگیری-

 

و  دوم

 سوم

 کلیات و انواع مطالعات اپیدمیولوژیک

 
 :و توضیحآشنایی 

تعاریف کلی مطالعات مختلف اپیدمیولوژی و  -

 نحوه طبقه بندی آنها

مطالعات مقطعی، توصیفی و تحلیلی و تفاوت  -

 آنها

 مطالعات تجربی، کارآزمایی بالینی -

 مطالعات همگروهی و ...... -

 نحوه تصادفی سازی -

 نحوه کورسازی-

 مزایا و محدودیت های مطالعات مختلف -

 

و  چهارم

 پنجم

اپیدمی ها و چگونگی بررسی آنها و استفاده آمار در 

 اپیدمیولوژی
 :و  تفسیرآشنایی 

میزان های بروز و شییوع و روشیهای محاسیبه    -

 آنها

شاخص ها و میزان های بهداشتی و کاربرد آنهاا را   -

 در اپیدمیولوژی  

 

 غربالگری ششم

 

 :آشنایی دانشجویان با

 روشهای اجرای غربالگری  -

 سنجش اعتبار آزمون ها -

  ویژگی، حساسیت و ارزش اخباری -

 مفهوم مخدوش کنندگی-

 نحوه کنترل متغیرهای مخدوش کننده -

 



 آشنایی و توضیح: و ناخوشیهای کودکان مراقبت های ادغام یافته کودک سالم هفتم

نحوه مراقبت از کودکان سالم کمتر از دوماه     -

سال نحوه  5-3و بین دو ماه تا دو سال و 

 غربالگری  بیماریهای شایع دوران کودکی 

حوه پیگیری در کودکانی که دچار اختلالات ن-

 ه اند درشد و تکامل ش

 منظور از اصلاح مانا را -

 نحوه استفاده از بوکلت مانا و کودک سالم -

بندی بیماری گانه در طبقههای سهرنگمفهوم -

 و مشکلات کودک 

کودکان مبتلا  به اسهال و یا استفراغ را از نظر -

 آبی کم

 اقدام مناسب را در مورد انواع اسهال )خونی ،-

 حاد (  پایدار،

 

کلیاتی در خصوص بیماری های مقاربتی و رفتارهای  هشتم

 استئوپروزپرخطر، یائسگی و 

 دانشجویان با:آشنایی 

جنبه های اپیدمیولوژیک بیماری های انتقال  -

 از را جنسی 

 تعریف یائسگی و عوارض مربوطه-

تعریف استئوپروز، عوامل سبب شناختی و -

 اقدامات پیشگیرانه

 

 

 نحوه ارزشیابی درس

 درصد از امتیاز کل تعداد امتیاز ارزشیابی دانشجو ردیف

 %55 15 امتحان پایان ترم 1

 %15 3 امتحان میان ترم 

 %11 2 کوئیز و مشارکت در کلاس 2

 %111 21 جمع

 


