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 بسمه تعالی

 دانشگاه علوم پزشکی همدان

 دانشکده پرستاری و مامایی همدان

 طرح درس آموزشی کارشناسی ارشد 

 

 مشخصات کلی درس -الف

  (2مراقبت از بزرگسالان با اختلالات حاد و مزمن )نام درس :

 واحد کارآموزی( 5/1-واحد نظری 5/1)واحد  3 تعداد و نوع  واحد :

 روش های پایش  سلامت ،پاتوفیزیولوژی،بالینی پرستاریدروس پیش نیاز یا همزمان:داروشناسی 

 گروه آموزشی :پرستاری داخلی و جراحی

 4-6سه شنبه روز و ساعت برگزاری:

 محل برگزاری :دانشکده پرستاری 

      E-mail :sr.borzu@umsha.ac.irنام مسئول درس:دکتر سید رضا برزو 

 خانم دکتر کرمپوریان -مدرسین:دکتر سید رضا برزو

 بر اساس سر فصل وزارت متبوع شرح درس:

به آموخته های قبلی خود مراقبتهای پیشرفته پرستاری و آموزش به مددجویان  ر این درس فراگیران با اتکاد

 ، کلیه، مجاریو پانکراس،غدد درون ریز  بیماری های سیستمهای گوارش، کبد، مجاری صفراوی مبتلا به

ت مراقب به کسب مهارت در زمینه و بر اساس یک الگوی منتخب پرستاری ادراری تناسلی رافراگرفته

تهای مراقب ارائه رداخت.مبنایپمراقبتی مربوطه خواهند  و سایر مراکز پیشرفته ازمددجویان در بیمارستان
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–دسته بندی جدید ناندا بقط–پرستاری پرستاری، فرآیند پرستاری و استخراج تشخیص های تخصصی

  با وضعیت بیمار می باشد متناسب

 هدف کلی:

مراقبت از مددجویان مبتلا به اختلالات  پیشرفته پرستاری در فراگیران در خصوص و مهارتهای کسب دانش

همراه با آموزش نحوه مراقبت  سیستم های هضمی، جذبی، دفعی، تناسلی و خود تنظیمی حاد ومزمن

شناسایی شده و  مددجویان های پرستاری به گونه ای که نیازهای این فرآیند و نظریه ازخود بر اساس

، منزل و سایر محیطهای مراقبتی و  بیمارستان و اجرای مراقبتهای تخصصی پرستاری در برنامه ریزی

 همچنین بازتوانی آنها توسط فراگیران صورت پذیرد.

 شیوه تدریس :

به صورت زیر در طول ترم تحصیلی ارائه خواهد ساعت (  77)واحد کارآموزی  5/1و  ساعت( 26)واحد نظری 5/1

 :شد

 احد نظریو

حث ببحث گروهی و...( ،سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، کوئیز، مطالب درسی توسط اساتید مربوطه با روش -1

یادگیری مبتنی بر حل  (،TBLیادگیری مبتنی بر تیم ) ، یادگیری اکتشافی هدایت شده ، در گروههای کوچک

 .تدریس خواهد شداستفاده از دانشجویان در تدریس )تدریس توسط همتایان(... (، (PBLمسئله )

:دانشجویان به انتخاب خود یکی از موضوعات درسی را انتخاب نموده و در زمان تعیین سمینارهای دانشجویی-2

 ..ایندنمسمینار ارائه  شده به شکل 

ز اعلمی مقاله  یک:دانشجویان موظفند با توجه به موضوعات درسی و عناوین سمینار ها ،خلاصه کارت ارائه -3

 و در تاریخ مقرر تحویل نمایندتنظیم کارت خلاصه جدیدترین مجلات معتبر انگلیسی به صورت 

 حداقل یک هفتهدانشجویان موظفند ،ها  سمینار ها و خلاصه کارتبه منظور بررسی محتوا و عناوین : نکته مهم

  .محترم تحویل نمایند اساتیدبه  مطالب را در تاریخ مقرر دو هفته بعد از ارائه  وقبل از ارائه 

 واحد کارآموزی  -2 
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رآموزی کاد و دانشجویان بر اساس اهداف تعیین شده در محل ساعت در بیمارستان می باش 77واحد معادل 

 مربوطه حضور می بابند 

 نحوه ارزشیابی 

 %35                الف(ارائه سمینار 

 %5                    ارائه کارتب( 

 %11       فعال در کلاسحضور ج(

 %51            د(امتحان پایان ترم 

 

 

 معیار های ارزیابی سمینار دانشجویی:

 درصد نمره معیار های ارزشیابی ردیف

 %3 معرفی و مقدمه 1

 %4 قدرت بیان 2

 %11 محتوا  3

 %11 تسلط بر موضوع و  رعایت زمان 4

 %3 توانایی استفاده از وسایل سمعی و بصری 5

 %3 نتیجه گیری و پاسخ به سوالات  6

 %2 فهرست منابع 7

 %35 جمع 

 

 مقررات :

تاخیر غیبت محسوب شده ،غیبت کلاس تئوری از نمره حضور غیاب کلاس کسر می شود و غیبت بیش از حد 

 نمره صفر منظور خواهد شد.مجاز 
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 حضور افراد غیر از دانشجو در کلاس ممنوع بوده و خاموش بودن موبایل در کلاس ضروری است.

   غیر این صورت مشمول کسر نمره  خواهد شدکلیه تکالیف در تاریخ های تعیین شده باید ارائه گردد در 

 

 

 جدول زمان بندی ارائه برنامه درسی

سمینار 

 دانشجویی

 جلسه عناوین اهداف نام استاد

،آشنایی دانشجویان با اهداف درس معرفی درس  دکتر برزو 

 ،وظایف دانشجویان

اصول مراقبتهای پیشرفته پرستاری در بزرگسالان 

ر با تاکید ب مزمن کلیهمبتلا به نارسایی حاد و 

تدابیر پرستاری بر اساس تشخیص های پرستاری 

،کاربرد داروهای رایج و آموزش نحوه مراقبت از 

خود به بیماران و خانواده آنان ،نقش تغذیه در 

پیشگیری و درمان ،نقش پرستار در اصلاح سبک 

 زندگی مددجویان و خانواده آنها

ارزشیابی –معارفه 

تبیین -آغازین

 انتظارات(

اصول مراقبتهای 

پیشرفته پرستاری 

در بزرگسالان 

مبتلا به نارسایی 

 حاد و مزمن کلیه

1 

ر با تاکید ب دیالیز و دیالیز صووفاقیهمواصووول  - دکتر برزو 

تدابیر پرستاری بر اساس تشخیص های پرستاری 

بت از      های رایج و آموزش نحوه مراق کاربرد دارو ،

آنان ،نقش پرسووتار در خود به بیماران و خانواده 

 اصلاح سبک زندگی مددجویان و خانواده آنها

 

روشهای جایگزین 

 کلیوی 

2 

ا ب انواع پیوند و مباحث اخلاقی مربوط به پیوند- دکتر برزو 

تاکید بر تدابیر پرستاری بر اساس تشخیص های 

پرستاری ،کاربرد داروهای رایج و آموزش نحوه 

مراقبت از خود به بیماران و خانواده آنان ،نقش 

مروری بر بحث 

پیوند و مباحث 

اخلاقی مربوط به 

 آن

3 
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پرستار در اصلاح سبک زندگی مددجویان و 

 خانواده آنها

با تاکید بر  ادراری ختلالات تناسلی و مجاریا  

تدابیر پرستاری بر اساس تشخیص های پرستاری 

،کاربرد داروهای رایج و آموزش نحوه مراقبت از 

خود به بیماران و خانواده آنان ،نقش تغذیه در 

پیشگیری و درمان ،نقش پرستار در اصلاح سبک 

 زندگی مددجویان و خانواده آنها

اصول مراقبتهای 

پیشرفته پرستاری 

بزرگسالان با در 

ختلالات تناسلی ا

 و مجاری ادراری

4 

اصول مراقبتهای پیشرفته پرستاری در   

 بزرگسالان مبتلا به اختلالات الکترولیتی

 اختلالات

 الکترولیتی

5 

در  صول مراقبتهای پیشرفته پرستاریا - دکتر برزو 

ا ببزرگسالان مبتلا به اختلالات غدد درون ریز

پرستاری بر اساس تشخیص های تاکید بر تدابیر 

پرستاری ،کاربرد داروهای رایج و آموزش نحوه 

مراقبت از خود به بیماران و خانواده آنان ،نقش 

تغذیه در پیشگیری و درمان ،نقش پرستار در 

 اصلاح سبک زندگی مددجویان و خانواده آنها

اختلالات غدد 

 درون ریز

6 

دکتر  

 کرمپوریان

 پیشرفته در اولسرهای گوارشیاصول مراقبتهای -

دابیر با تاکید بر تضایعات مزمن سیستم گوارشی و 

پرستاری بر اساس تشخیص های پرستاری 

،کاربرد داروهای رایج و آموزش نحوه مراقبت از 

خود به بیماران و خانواده آنان ،نقش تغذیه در 

پیشگیری و درمان ،نقش پرستار در اصلاح سبک 

 واده آنهازندگی مددجویان و خان

اختلالات سیستم 

 گوارشی

7 

دکتر  

 کرمپوریان

اصول مراقبتهای پیشرفته در اختلالات هضمی و -

 با تاکید بر تدابیر پرستاری جذبی و دفعی روده ای

بر اساس تشخیص های پرستاری ،کاربرد داروهای 

رایج و آموزش نحوه مراقبت از خود به بیماران و 

خانواده آنان ،نقش تغذیه در پیشگیری و درمان 

اختلالات سیستم 

 گوارشی

8 
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،نقش پرستار در اصلاح سبک زندگی مددجویان 

 و خانواده آنها

دکتر  

 کرمپوریان

ول مراقبتهای پیشرفته در بزرگسالان دچار اص

اختلالات تغذیه ای و دفعی ناشی از  اعمال 

تدابیر  جراحی رزکسیون گوارشی و چاقی ،

پرستاری بر اساس تشخیص های پرستاری 

،کاربرد داروهای رایج و آموزش نحوه مراقبت از 

خود به بیماران و خانواده آنان ،نقش تغذیه در 

قش پرستار در اصلاح سبک پیشگیری و درمان ،ن

 زندگی مددجویان و خانواده آنها

اختلالات سیستم 

 گوارشی

9 

دکتر  

 کرمپوریان

ن پرستاری در بزرگسالااصول مراقبتهای پیشرفته 

انواع هپاتیت و اختلالات کبد شامل  مبتلا به

 با تاکید بر تدابیر پرستاری بر اساسسیروز کبدی 

داروهای رایج و تشخیص های پرستاری ،کاربرد 

آموزش نحوه مراقبت از خود به بیماران و خانواده 

آنان ،نقش تغذیه در پیشگیری و درمان ،نقش 

پرستار در اصلاح سبک زندگی مددجویان و 

 خانواده آنها

اختلالات سیستم 

 گوارشی

11 

دکتر  

 کرمپوریان

اصول مراقبتهای پیشرفته پرستاری در بزرگسالان 

کوله لیتازیس بد شامل مبتلا به اختلالات ک

،پانکراتیت حاد و مزمن انواع بدخیمی های کبدی 

با تاکید بر تدابیر پرستاری بر  و مجاری صفراوی

اساس تشخیص های پرستاری ،کاربرد داروهای 

رایج و آموزش نحوه مراقبت از خود به بیماران و 

خانواده آنان ،نقش تغذیه در پیشگیری و درمان 

ح سبک زندگی مددجویان ،نقش پرستار در اصلا

 و خانواده آنها

اختلالات سیستم 

 گوارشی

11 

دکتر  

 کرمپوریان

اصول مراقبتهای پیشرفته پرستاری بزرگسالان 

ضایعات مزمن درسیستم حیاتی مربوط به 

)اختلالات عصبی( با تاکید بر تدابیر پرستاری بر 

اساس تشخیص های پرستاری ،کاربرد داروهای 

تلالات مزمن اخ

 عصبی

12 
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رایج و آموزش نحوه مراقبت از خود به بیماران و 

خانواده آنان ،نقش تغذیه در پیشگیری و درمان 

،نقش پرستار در اصلاح سبک زندگی مددجویان 

 و خانواده آنها
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و غدد درون ریز مجاری ادراری تناسلی  


