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 عرصه یادگيري اهداف رفتاري ردیف

Education 

setting 

 روش آموزش

Education 

method 

 سطح یادگيري

Learning level 

فعاليتهاي 

 یادگيري

Learning 

activities 

 روش ارزیابی حداقل هاي یادگيري

ساابقه بهداشت مدارس در  فراگیر با  1

ایران ، تعریف بهاداشااات مدارس و  

آشاانایی کامل داشته  شار  ددمات 

 باشد.

مدارس و مرکز 

 سلامت

 -سخنرانی

 ایفای نقش

اجرای عمل بدون 

 کمک

هماهنگی در اجرای 

 عمل

 بحث گروهی

 بازاندیشی

ارزشیابی تکوینی  

 و تراکمی

ارزیااابی آیتم هااای فراگیر بتوانااد  2

طبق  سااالاماات داناش آماوزان را  

به درستی  دستورالعمل های مصوب

 انجام دهد.

 

 

مدارس و مرکز 

 سلامت

 -سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 ایفای نقش

اجرای عمل بدون 

 کمک

هماهنگی در اجرای 

 عمل

 بحث گروهی

 بازاندیشی

 مورد 2حداقل مشاهده 

 1اجرای با کمک حداقل 

 مورد

اجرای مساااتقل  حداقل 

 مورد11

ارزشیابی تکوینی 

 و تراکمی

 

3 

فراگیر بتواند فرم های شاااناسااانامه 

ساالامت دانش آموزان را به درسااتی 

 تکمیل کند.

 

مدارس و مرکز 

 سلامت

 -سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 ایفای نقش

 

اجرای عمل بدون 

 کمک

هاماااهنگی در اجرای  

 عمل

 بحث گروهی

 بازاندیشی

 مورد 2مشاهده حداقل 

 1اجرای با کمک حداقل 

 مورد

 اجرای مساااتقل  حداقل

 مورد 11

ارزشیابی تکوینی 

 و تراکمی



 عرصه یادگيري اهداف رفتاري ردیف

Education 

setting 

 روش آموزش

Education 

method 

 سطح یادگيري

Learning level 

فعاليتهاي 

 یادگيري

Learning 

activities 

 روش ارزیابی حداقل هاي یادگيري

 

4 

فاراگاایر بتوانااد موارد بیر طبیعی  

ارزیابی را بربالگری کرده و به صورت 

 صحیح ارجاع دهد.

 

مدارس و مرکز 

 سلامت

 -سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 نقشایفای 

اجرای عمل بدون 

 کمک

هاماااهنگی در اجرای  

 عمل

 بحث گروهی

 بازاندیشی

 مورد 2مشاهده حداقل 

 1اجرای با کمک حداقل 

 مورد

اجرای مساااتقل  حداقل 

 مورد5

ارزشیابی تکوینی 

 و تراکمی

 

5 

بتوانااد بهااداشاااات محیی و ایمنی 

مدرسااه را طبق دسااتورالعمل های  

ابلاغ شاااده مورد تحلیل قرار داده و 

 .بصورت گزارش ارائه دهد

 -سخنرانی مدارس

 پرسش و پاسخ

 ایفای نقش

اجرای عمل بدون 

 کمک

هاماااهنگی در اجرای  

 عمل

 بحث گروهی

 بازاندیشی

گااازارش ارائاااه 

 شفاهی یا کتبی

 مورد 1مستقل اجرای 

 

ارزشیابی تکوینی 

 و تراکمی

 

 

6 

بتواند آموزش های متناسب با مقطع 

تحصااایلی دانش آموزان در زمینااه 

بهداشت فردی، تغذیه و بلوغ بصورت 

  جامع ارائه دهد.  

 

و مرکز  مدارس

 سلامت

 -سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 ایفای نقش

اجرای عمل بدون 

 کمک

هاماااهنگی در اجرای  

 عمل

 بحث گروهی

ارائه  باازاندیشااای 

 سخنرانی 

 

 مورد 1مشاهده حداقل 

 اجرای مساااتقل  حداقل

 1زان وباارای دانااش آم

 کلاس

ارزشیابی تکوینی 

 و تراکمی

 

7 

 11تا  6با سااوانح و حوادس ساانی  

ساال آشانایی داشااته باشد و بتواند   

 

مدارس و مرکز 

 سلامت

 -سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 ایفای نقش

اجرای عمل بدون 

 کمک

 بحث گروهی

ارائه  باازاندیشااای 

 سخنرانی

ارزشیابی تکوینی  مورد 2مشاهده حداقل 

 و تراکمی



 عرصه یادگيري اهداف رفتاري ردیف

Education 

setting 

 روش آموزش

Education 

method 

 سطح یادگيري

Learning level 

فعاليتهاي 

 یادگيري

Learning 

activities 

 روش ارزیابی حداقل هاي یادگيري

متناساب با س  دانش آموزان موارد  

 پیشگیری را آموزش دهد.

هاماااهنگی در اجرای  

 عمل

ارائااه پمفلاات یااا 

 پوستر

 اجرای مساااتقل  حداقل

باارای دانااش آمااوزان  

   کلاس1

 

8 

 یبتوانااد از فنون ارتباااط ریفاراگاا 

مناسب و توام با احترام در بردورد با 

 استفاده کند. انیمددجو

 

مرکز مدارس و 

 سلامت

 -سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 ایفای نقش

اجرای عمل بدون 

 کمک

هاماااهنگی در اجرای  

 عمل

 بحث گروهی

 بازاندیشی

 

ارزشیابی تکوینی  -

 و تراکمی

 

 

1 

باا اهدا  مدارس مرو  سااالامت و  

برنااماه هاای مکمال یااری مدارس      

 آشنایی داشته باشد.

 

مدارس و مرکز 

 سلامت

 -سخنرانی

 پاسخپرسش و 

 ایفای نقش

اجرای عمل بدون 

 کمک

هاماااهنگی در اجرای  

 عمل

 بحث گروهی

 بازاندیشی

 

 مورد 2مشاهده حداقل 

 1اجرای با کمک حداقل 

 مورد

اجرای مساااتقل  حداقل 

 مورد5

ارزشیابی تکوینی 

 و تراکمی

فراگیر بتواند مشاهدات دود از مراکز  11

بازدید شده را بصورت گزارش کتبی 

 ارائه دهد.

پرسااش و   -سااخنرانی مراکز بازدید صنعتی 

 پاسخ

اجرای عمل بدون 

 کمک

هماهنگی در اجرای 

 عمل

گزارش  2ارائه ی حداقل  ارائه گزارش کتبی

 کتبی

مشاااااااهااااده  

 مستندات

 



 

 


