
 كارآموزي بهداشت مادر و نوزادانلاگ بوک 

 اهداف كلي آموزشي دوره كارآموزي.....

 آنها خانواده و نوزادان مادران، از پرستاری مراقبت در دانشجویان برای بالینی تجربه امکان ساختن فراهم 

 سلامت مشکلات و مسائل ارزشیابی و اجرا ، مراقبتی طرح ریزی برنامه ، تشخیص شناخت، و بررسی جهت عملی مهارتهای به دستیابی 

 (requirementحداقل هاي آموزشي )

 دریافت حال در باردار مادر دو از مراقبت Mgso4 

 اکلامشی پره دچار مادر دو از مراقبت 

 اکلامشی دچار مادر دو از مراقبت 

 نوزاد به دادن شیر جهت مادر تشویق و آغوشی هم سریعتر برقراری  

 منزل در مراقبتها سایر و نوزاد حمام خصوص در بیمار خانواده به آموزش 

 دادن شیر صحیح پوزیشن جهت بیمار دو به آمورش 

 مادر به نوزاد نمودن حمام زمان و چگونگی آموزش 

 

 

 



 مهارت هايي كه دانشجو در طول دوره بايد بياموزد:

 حركتي(–)تركيبي از مهارتهاي شناختي، نگرشي و رواني 

 حیط بیمارستان و مقررات بخشکسب مهارت در آشنایی با م 

 کسب مهارت در بررسی و شناخت  از مددجویان 

 کسب دانش در نحوه مراقبت از بیماران با توجه به استانداردهای مراقبتی 

  و تیم بهداشتی  ویتوانایی برقراری ارتباط با مددجو و خانواده 

 ولیتهای پرستارینشان دادن حس مسئولیت و تعهد در مراقبت از بیماران در محدوده مسئ 

 توانایی کنترل عفونت و رعایت نکات ایمنی به هنگام انجام مراقبت های پرستاری 

 کسب مهارت در اقدامات لازم جهت پیشگیری از عوارض بی حرکتی و خارج نمودن بیمار از تخت 

 کسب مهارت در گرفتن تاریخچه 

 کسب مهارت در مراقبت از لوله های متصل به بیمار 

 مراقبت از مددجو قبل و بعد از عمل جراحی کسب مهارت در 

 کسب مهارت در تنظیم قطرات سرم بیمار 

 کسب مهارت در مراقبت و آموزش به مددجو قبل و بعد از پروسیجرهای تشخیصی 

  آشنایی با اصطلاحات و اختصارات رایج در بخشکسب مهارت در 

 



 فهرست منابع مطالعاتي:

1) Phipps, et al.medical-Surgical Nursing : Health and illness perspectives . St. Louise Mosby company,2007 
2) Potter , patria A, and per Anne G,fundamental of nursing 2007 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

استراتژي  اهداف

 آموزشي

بطور كامل 

انجام مي 

 (1دهد)

نسبتا كامل 

انجام مي 

 (57/0دهد)

با راهنمايي 

انجام مي 

 (7/0دهد)

ناقص انجام مي 

 (57/0دهد)

توانايي 

انجام كار را 

 (0ندارد)

توصيه 

 استاد

       عملی و شفاهی آشنایی با محیط بیمارستان و مقررات بخش 

       عملی و شفاهی بررسی و شناخت  از مددجویان

        مراقبت از بیماران با توجه به استانداردهای مراقبتی

        بهداشتی تیم و وی خانواده و مددجو با ارتباط برقراری توانایی

        حس مسئولیت و تعهد در مراقبت از بیماران در محدوده مسئولیتهای پرستاری

        کنترل عفونت و رعایت نکات ایمنی به هنگام انجام مراقبت های پرستاری

 از بیمار نمودن خارج و حرکتی بی عوارض از پیشگیری جهت لازم اقدامات

 تخت

       

        مراقبت از لوله های متصل به بیمار

        گرفتن تاریخچه

        مراقبت از مددجو قبل و بعد از عمل جراحی

        تنظیم قطرات سرم بیمار

        مراقبت و آموزش به مددجو قبل و بعد از پروسیجرهای تشخیصی

        آشنایی با اصطلاحات و اختصارات رایج در بخش



 جدول حداقل هاي آموزشي

 ملاحظات امضاء مربي تشخيص بيمار بخش/بيمارستان تاريخ دستورالعمل
 حال در باردار مادر دو از مراقبت

 Mgso4 دریافت

 -1بیمار  

 -2بیمار

  

 پره دچار مادر دو از مراقبت

 اکلامشی

 -1بیمار  

 -2بیمار

  

 دچار مادر دو از مراقبت

 اکلامشی

 -1بیمار  

 -2بیمار

  

 و آغوشی هم سریعتر برقراری

 به دادن شیر جهت مادر تشویق

  نوزاد

 -1بیمار  

 -2بیمار

  

آمورش به دو بیمار جهت 

 پوزیشن صحیح شیر دادن

 -1بیمار  

 -2بیمار

  

آموزش چگونگی و زمان حمام 

 نمودن نوزاد به مادر

 -1بیمار        

 -2بیمار       

  

 

 

 



 ابي در طول دورهجدول ارزشي

 ملاحظات نمره دانشجو نمره استاندارد موارد ا رزشيابي

   نمره4 صفات عمومي

   نمره15 اهداف اختصاصي

   نمره 5 تكاليف دوره

   نمره 5 امتحان پايان بخش

   نمره 50 جمع نمره

 

 

 


