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 با نام و یاد خدا
 

 یو حرفه ا یو پژوهش یو سوابق آموزش یمشخصات کل

(Curriculum Vitae) 

:مشخصات فردی

  شمسي زاده  مرتضي نام و نام خانوادگي:
، دانشگاه علوم پزشکي همدان آدرس محل کار:

 ، دانشکده پرستاری و مامایيهمدان
 

 03313130818شماره تلفن: 

  03313130880فکس:
 mortezashamsizadeh@gmail.com ایمیل:

 مربي عضو هیئت علمي وضعیت اشتغال در دانشکده :
 )پیماني(

 

  google scholar :http://scholar.google.com/citations?user=hlNIQDUAAAAJ&hl=enپروفایل من در 
  Scopus :http://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56433694400من در ل پروفای

  Pubmed :http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=shamsizadeh%20morteza%5BAuthor%5Dپروفایل من در 
  researchgate :https://www.researchgate.net/profile/Morteza_Shamsizadeh2پروفایل من در 

 

 :صيليسوابق تح
 ردیف سالهای تحصیلي مکان تحصیلي مقطع تحصیلي رشته تحصیلي گرایش

 3 3131تا  3138 *مامایي رفسنجان-دانشکده پرستاری کارشناسي پرستاری پرستاری

 2 3113تا  3131 مامایي تهران-دانشکده پرستاری کارشناسي ارشد پرستاری  جراحي -آموزش داخلي

سال سوم خود را در دانشگاه علوم پزشکي همدان و  سال اول و دوم خود را در رفسنجان و بعد از آن * لازم به ذکر است که اینجانب
 سال چهارم را در دانشگاه علوم پزشکي اراک مهمان بوده ام.

 

 :نامه زمان تحصيل انیپا

 اساتید مشاور استاد راهنما مقطع تحصیلي عنوان پایان نامه

ب و خودکارآمدی بررسي تاثیر آموزش همتا بر اضطرا
 بیماران کاندید عمل جراحي پیوند عروق کرونر

دکتر نعیمه سید  /دکتر محمدعلي چراغي دکتر شکوه ورعي کارشناسي ارشد
 )آمار( آقای ناصر بحراني /فاطمي

  

 

http://scholar.google.com/citations?user=hlNIQDUAAAAJ&hl=en
http://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=56433694400
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=shamsizadeh%20morteza%5BAuthor%5D
https://www.researchgate.net/profile/Morteza_Shamsizadeh2
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 :)تدریس تئوری/عملي( سوابق آموزشي

 
واحد کارآموزی و  30به طور میانگین واحد ) 22تدریس واحد های تئوری و عملي به طور میانگین هر ترم سابقه 

در دانشگاه علوم پزشکي  18/18و  نیمسال اول  18/11، 11/12، 12/13واحد تئوری( در سال تحصیلي  8کارورزی و 
در دانشگاه  19/18و هم چنین نیمسال اول  واحد ( 21در دانشگاه علوم پزشکي همدان ) 18/18شاهرود و نیمسال دوم  

 علوم پزشکي همدان
 

  تدریس واحد های تئوری دانشجویان کارداني و کارشناسي فوریت )جابجایي و حمل بیمار، تروما، فوریت در
 شرایط خاص، فناوری اطلاعات و ......(

  ،تدریس واحد های تئوری پرستاری )فناوری اطلاعات، اعصاب، اورولوژیICU ،بررسي وضعیت سلامت ،
 ارتوپدی و ......(

 رستاری ) کارآموزی و کارورزی در همه بخش های داخلي و جراحي و مراقبت های تدریس واحد های عملي پ
 ویژه(

  تدریس واحدICU به دانشجویان کارشناسي اتاق عمل 

 تدریس نشانه شناسي به دانشجویان کارشناسي هوشبری 

 ( تدریس واحد های دانشجویان کارشناسي ارشد پرستاری مراقبت های ویژهCCU)
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 مشاوره: پایان نامه های تحت
 اساتید مشاور دانشگاه استاد راهنما مقطع تحصیلي عنوان پایان نامه

 کیفیت و خودکارآمدی بر همتا آموزش تاثیر بررسي
 )مقاله چاپ شده( دیابتي بیماران زندگي

دریادخت  خانم کارشناسي ارشد
 مسرور رودسری

دانشگاه علوم 
 پزشکي تهران

مرتضي شمسي زاده، 
 حمید حقاني

 الکترونیکي طریق به همتا توسط آموزش اثیرت بررسي
 کاندید سرپایي بیماران رضایتمندی و اضطراب بر

 )اتمام یافته( کاتاراکت جراحي

دانشگاه علوم  دکتر شکوه ورعي کارشناسي ارشد
 پزشکي تهران

 مرتضي شمسي زاده

 و اضطراب همتا توسط آموزش تاثیر بررسي
 در دست اجرا(سکته قلبي ) بیماران خودکارآمدی قلبي

دکتر مژگان  کارشناسي ارشد
 رهنما

دانشگاه علوم 
 پزشکي زابل

حسین شهدادی، 
 مرتضي شمسي زاده

 

 تجارب حرفه ایي در بالين:
  پرستارICU/General 3110لغایت فروردین  3131مهر از مهر  خصوصي بیمارستان 

  پرستارICU/General 3113 ریورشهلغایت  3131 بهمناز  مدائن خصوصي بیمارستان 

  3112/3111پرستار خصوصي بیمارستان مهر با هماهنگي دفتر پرستاری در سال 

  واحد کارآموزی/کارورزی از مهر  39مربي دانشجویان پرستاری در بخش های مختلف بیمارستان هر ترم به طور میانگین
 هیات علميمربي عضو به عنوان  و همدان در بیمارستان های آموزشي شاهرود 13

 3112مرداد  38تیر لغایت  3درمانگاه پادگان شهید مدرس سپاه در دوره آموزشي سربازی از  ساعته 28 ارپرست 

 

 :سوابق اجرایي
 30-33سرپرست کانون علمي و پژوهشي بسیج دانشجویي دانشگاه علوم پزشکي همدان سال تحصیلي  .3

 3118آذر  38تا  3113ي از مهر عضو هیات علمي دانشگاه علوم پزشکي شاهرود، دانشکده پرستاری و مامای .2

 3113ورودی  پسر پرستاری استاد مشاور دانشجویان .1
 3113از مهر  EDCعضو کمیته رشد و بالندگي اعضاء هیئت علمي  .8

 سال 2به مدت  3111از مهر  EDCکمیته رشد و بالندگي اعضاء هیئت علمي مجدد عضو  .8

 3111سرپرست کمیته تحقیقات دانشجویي دانشگاه از فروردین  .9

 3111در سال  نماینده معاونت پژوهشي و فناوری در کمیته های تحقیقات دانشجویي دانشگاه .0
  داور طرح های تحقیقاتي دانشگاه علوم پزشکي شاهرود .3

  داور طرح های تحقیقاتي کمیته تحقیقات دانشجویي دانشگاه علوم پزشکي شاهرود .1

 شاهرود دانشگاه علوم پزشکيداور شورای انتشارات تالیف و ترجمه  .30

 شاهرود 3111شهریور  پانزدهمین کنگره سالانه دانشجویان علوم پزشکي کشورنائب رئیس  .33

 شاهرود 3111شهریور  پانزدهمین کنگره سالانه دانشجویان علوم پزشکي کشورداوری مقالات  .32

 شاهرود 3111شهریور  پانزدهمین کنگره سالانه دانشجویان علوم پزشکي کشورعضو کمیته علمي  .31

 3118آذر  28ات علمي دانشگاه علوم پزشکي همدان، دانشکده پرستاری ومامایي از عضو هی .38

 مدیر اجرایي مجله علمي پژوهشي دانشکده پرستاری و مامایي همدان .38

 دانشکده پرستاری و مامایي همدان  18-18استاد مشاور دانشجویان کارشناسي فوریت نیمسال دوم  .39
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 3118فروردین  22علوم پزشکي همدان از دانشگاه  EDCعضو کارگروه آموزش پاسخگو  .30

 3118عضو کارگروه تحول و نوآوری در رشته های علوم پزشکي امور هیات علمي دانشگاه علوم پزشکي همدان از مرداد   .33
 
 

 : همکاری با مجلات
  تهران-انجمن علمي پرستاری آموزش پرستاریداور مجله علمي پژوهشي  .3

  تهران-انجمن علمي پرستاری روان پرستاریداور مجله علمي پژوهشي  .2

 دانشکده پرستاری و مامایي شهرکرد مجله بالینی پرستاری و مامایی علمي پژوهشيداور مجله  .1

 (CAS, EBSCO) دانشگاه علوم پزشکي شاهرود دانش و تندرستی علمي پژوهشيداور مجله  .8

  انتهر-انجمن علمي پرستاری یدر پرستار یپژوهش توانبخش علمي پژوهشيداور مجله  .8

   تهران-انجمن علمي پرستاری و نوزادان کودکان یپرستار علمي پژوهشيداور مجله  .9

 Iranian Journal of Nursing andبا عنوان:  Pubmedداور مجله انگلیسي زبان نمایه شده در  .0

Midwifery Research اصفهان 

 (scopus) تهراندانشگاه علوم پزشکي  حیات علمي پژوهشيداور مجله  .3

حلال   Iranian Red Crescent Medical Journal با عنوان:  ISIانگلیسي زبان نمایه شده در  لهداور مج .1
 احمر

دانشکده پرستاری    Nursing and Midwifery Studies با عنوان:  ISIانگلیسي زبان نمایه شده در داور مجله  .30
 کاشانو مامایي 

 دانشگاه علوم پزشکي زاهدان Health Scope: با عنوان  ESCIنمایه شده در انگلیسي زبان داور مجله  .33

 دانشکده پرستاری و مامایي همدان علمی دانشکده پرستاری و ماماییمجله  علمي پژوهشيداور مجله  .32

دانشگاه  International Journal of Medicine Razavi با عنوان: علمي پژوهشي انگلیسي زبان داور مجله  .31
 علوم پزشکي مشهد

 

 تي:تحقيقا طرح های 
 ردیف عنوان مجری سال وضعیت

 3110 مقاله چاپ شده
)طرح پایان  مجری

 نامه دانشجویي(
آموزش همتا بر اضطراب و خودکارآمدی بیماران کاندید جراحي بررسي تاثیر 

 پیوند عروق کرونر
3.  

 همکار 3112 مقاله چاپ شده
 بررسي شیوع استرونزیلوئیدیازیس در برخي از بیماران مراجعه کننده به

 3112بیمارستان امام حسین شاهرود در سال 
2.  

 نگارش مقاله
 

 مجری 3112
بررسي ارتباط استرس و اضطراب با شیوه های مقابله ای هیجان محور و 

مسئله محور در همراهان بیماران ترومایي مراجعه کننده به بیمارستان امام  
 3112حسین)ع(  شاهرود در سال 

1.  

 3112 دفاع شده
ایان )پ استاد مشاور

 نامه ارشد(
بررسي تاثیر آموزش توسط همتا به طریق الکترونیکي بر اضطراب و رضایت 

 مندی  بیماران سرپایي کاندید جراحي کاتاراکت
8.  

  .8 سال در شاهرود شهر سالمندی سراهای مقیم سالمندان زندگي کیفیت بررسي مجری 3111 مقاله چاپ شده
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3111 

 همکار 3111 مقاله چاپ شده
 عملکرد در ایحرفه اخلاق معیارهای رعایت درباره بیماران گاهدید بررسي

 شاهرود( ع)حسین امام بیمارستان در پرستاری
9.  

مقاله در دست 
 داوری

 مجری 3111
 پرستاری دانشجویان در اینترنت به اعتیاد با عمومي سلامت ارتباط بررسي

 3118 سال در شاهرود پزشکي علوم دانشگاه
0.  

 ریمج 3111 نگارش مقاله
 مخدر داروی میزان و حیاتي علائم درد، اضطراب، بر درماني موسیقي تأثیر

 بالیني کارآزمایي مطالعه یک: سزارین جراحي عمل کاندید بیماران در دریافتي
3.  

 همکار 3111 اجرا
بررسي رابطه ویژگي های شخصیتي و حمایت اجتماعي با باور های خود 

ه علوم پزشکي شاهرود در سال کارآمدی دانشجویان جدید الورود دانشگا
3111 

1.  

 همکار 3111 نگارش مقاله
بررسي شأن ذاتي بیمار و عوامل مرتبط با آن از دیدگاه پرستاران و بیماران 

 3111بستری در بیمارستان امام حسین )ع( شاهرود در سال 
30.  

 مجری 3118 اجرا
 يحیات علائم و درد رضایتمندی، اضطراب، سطح بر آشناسازی تاثیرتور

 بالیني کارآزمایي مطالعه یک: کاتاراکت جراحي کاندید بیماران
33.  

 3118 اجرا
)پایان  استاد مشاور

 نامه ارشد(
سکته  بیماران خودکارآمدی قلبي و اضطراب همتا توسط آموزش تاثیر بررسي

 قلبي
32.  

 مجری 3118 اجرا
 بیمارستان بستری بیماران رضایت با پرستاران شغلي رضایت ارتباط بررسي

 3118 سال در شاهرود حسین امام
31.  

 مجری 3118 اجرا
 کیفیت از بستری بیماران رضایت با پرستاران عمومي سلامت ارتباط بررسي
 3118 سال در شاهرود حسین امام بیمارستان در پرستاری های مراقبت

38.  

 مجری 3118 اجرا
 پرستاران در شغلي صدمات با آن ساختاری ابعاد و ایمني جو ارتباط بررسي

 3118 سال در شاهرود آموزشي های بیمارستان
38.  

 همکار 3118 اجرا
 پرستاران در شناختي شکستهای و کار توانایي شاخص ارتباط بررسي

 3118 سال در تهران پزشکي علوم دانشگاه آموزشي های بیمارستان
39.  

 مجری 3118 اجرا
 رد آن رعایت موانع و ایحرفه اخلاق یهااردستاندا یتعار میزان بررسي
 در شاهرود آموزشي هایبیمارستان در رانپرستا هگادید از لینيبا هایمراقبت

 3118 سال
30.  
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 با ارائه مقاله: كنگره و سمينار
 محل سال نوع نوان مقالهع 

3 
بیماران کاندید عمل  خودکارآمدی قلبيتأثیر آموزش همتا بر 

 مطالعه کارآزمایي بالیني جراحي پیوند عروق کرونر؛ یک
 سخنراني

مهر  31و33
3112 

 دانشکده پرستاری و مامایي
بویه گرگان )سمینار پرستار، ماما و 

 (9پژوهش 

2 
بر سطح اضطراب و  يگرافویآنژ یتور آشناساز ریتأث يبررس

 عروق کرونر يوگرافیآنژ دیکاند مارانیب یتمندیرضا
 سخنراني)همکار(

مهر  31و33
3112 

 دانشکده پرستاری و مامایي
بویه گرگان )سمینار پرستار، ماما و 

 (9پژوهش 

1 
آگهي بیماران ضربه به سر مراجعه کننده به بررسي پیش

گان با مقیاس آذر گر8بخش فوریت مرکز آموزشي درماني 
 مدراسجدید پیش گویي کننده 

 پوستر )همکار(
مهر  31و33

3112 

 دانشکده پرستاری و مامایي
بویه گرگان )سمینار پرستار، ماما و 

 (9پژوهش 

8 
: استفاده از میبر ت يمبتن یریادگیجهت  يآموزش نینو کردیرو

 گروه همتا
 3112آبان  10 پوستر )همکار(

 يمبتن یریادگی یسراسر ناریسم نیاول
 EDCي، در آموزش علوم پزشک میبرت

 ، تهران يدانشگاه علوم پزشک

8 
آموزش همتا رویکردی جهت ارتقاء کیفیت مراقبت پرستاری از 

 MSبیماران مبتلا به 
 3112بهمن  )همکار( سخنراني

های کنگره زندگي سالم و توسعه مراقبت
 . بوشهر مامایي –پرستاری 

9 
بیماران کاندید عمل جراحي  ضطراباتأثیر آموزش همتا بر 

 مطالعه کارآزمایي بالیني پیوند عروق کرونر؛ یک
 سخنراني

13 
اردیبهشت

3111 

اولین سمینار روش های یاددهي و 
دانشگاه یاددهي در حوزه و دانشگاه، 

 بجنورد يعلوم پزشک

0 
خودکارآمدی دیابتي و کیفیت زندگي تأثیر آموزش همتا بر 

 مطالعه کارآزمایي بالیني ؛ یک2تي نوع دیابتي بیماران دیاب
 سخنراني

مهر  23و20
3111 

همایش سراسری مراقبت و مددجو، 
 دانشگاه علوم پزشکي همدان

3 
فشار مراقبتي و عوامل مرتبط با آن در مراقبین بیماران 

 همودیالیزی شهر رشت
 )همکار(پوستر

مهر  23و20
3111 

همایش سراسری مراقبت و مددجو، 
 م پزشکي همداندانشگاه علو

1 
دانشگاه علوم  انیدانشجو نیدرب يشادکام یمهارت ها يبررس

 3118شاهرود در سال  يپزشک
 )همکار(پوستر

 ید8و1
3118 

علوم  انیدانشجو يکنگره مل نیاول
 کشور مازندران يبهداشت
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30 
رابطه شادکامي با سلامت عمومي در دانشجویان دانشگاه 

 3118علوم پزشکي شاهرود در سال 
 )همکار(پوستر

اسفند  38و31
3118 

 انیدانشجو يکنگره مل نیاول
 ساری کشور پارامدیکال

33 
میزان فراواني و گزارش دهي آسیب های ناشي از نیدل 

 استیک در جراحان دانشگاه علوم پزشکي شاهرود
 )همکار(پوستر

اسفند  38و31
3118 

 انیدانشجو يکنگره مل نیاول
 ساری کشور پارامدیکال

32 
زمینه ساز بروز خطاهای پرسنل اتاق عمل در اعمال علل 

جراحي در بیمارستان های وابسته به دانشگاه علوم پزشکي 
 شاهرود

 )همکار(پوستر
اسفند  38و31

3118 

 انیدانشجو يکنگره مل نیاول
 ساری کشور پارامدیکال

31 
ارتباط سلامت عمومي با اعتیاد به اینترنت در 

وم پزشکي شاهرود در سال دانشجویانپرستاری دانشگاه عل
3118 

 )همکار(پوستر
اسفند  38و31

3118 

 انیدانشجو يکنگره مل نیاول
 ساری کشور پارامدیکال

38 
بررسي آگاهي و نگرش دانشجویان دانشگاه علوم پزشکي 

 شاهرود نسبت به بهداشت و ایمني مواد غذایي
 )همکار(پوستر

اسفند  38و31
3118 

 انیدانشجو يکنگره مل نیاول
 ساری کشور رامدیکالپا

38 
بررسي الگوی عادات غذایي و فعالیت بدني وارتباط آن با نمایه 

 توده بدني در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکي شاهرود
 )همکار(پوستر

اسفند  38و31
3118 

 انیدانشجو يکنگره مل نیاول
 ساری کشور پارامدیکال

 
 

 تاليف، ترجمه و ... :

 انتشارات سال عنوان کتاب 

تفسیر  320جدید احیای قلبي ریوی، به همراه  ایست قلبي در شرایط خاص به همراه دستورالعمل 3
 نوار قلبي

 پرستاران جوان، مشهد 3/11

  3118 2032 )در دست ترجمه( مانیتورینگ نوار قلب بالیني به صورت هولتر 300 2

  3118 2033 )در دست ترجمه( تروما رنگي کتاب اطلس 1

  3118 2038و درمان در سوختگي )در دست ترجمه(  مراقبت  8

 

 كارگاههای مختلف:
 تاریخ برگزاری محل زمان عنوان کارگاه 

مرکز تربیت و آموزشي عقیدتي  هفته 3 30دوره تربیت و تعالي   .3
 /قم)س(سیاسي حضرت فاطمه 

3/8/12-31/8/12 

 3111/ 31/9 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت 8 سوء مصرف مواد و دارو  .2

 33/1/3111 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت 2 هم اندیشي ابعاد شخصیتي امام خمیني ره  .1

 3/1/3111 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت 1 سرقت ادبي  .8

 21/33/3112 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت 2 هم اندیشي دستاوردهای نظام مقدس ایران  .8

 0/1/3112 ه علوم پزشکي شاهروددانشگا ساعت 9 آموزش پاسخگو  .9

 1/1/3112 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت 8 )مدرس(جستجوی منابع الکترونیک   .0

 8/0/3112 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت 3 نحوه بررسي و تکمیل پرونده های ارتقاء اعضا هیات علمي  .3

 20/9/3112 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت 39 دانش افزایي استادان با موضوع معرفت شناسي اسلامي  .1
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 20/9/3112 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت  8 دانش افزایي استادان با موضوع سبک زندگي اسلامي در خانواده  .30

دانش افزایي استادان نقاط قووت و چوالش هوای طورح ضویافت        .33
 اندیشه

 9/9/3112 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت  2

 9/9/3112 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت  2 استادان اینترنت و شبکه های اجتماعيدانش افزایي   .32

 23/9/3112و  20 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت  39 مقاله نویسي انگلیسي  .31

 39/32/3110 بیمارستان مدائن ساعت 9 )مدرس(یک روزه برای پرستاران  CPRکارگاه   .38

 3/1/13و  28/2 بیمارستان مدائن ساعت 39 )مدرس(اران دو روزه برای پرست CPRکارگاه   .38

 22/1/13و  3/1 بیمارستان مدائن ساعت 39 )مدرس(دو روزه برای پرستاران  CPRکارگاه   .39

 23-20، 23-20 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت 20 )مدرس(شاهرود   338روزه برای پرسنل  CPR 8کارگاه   .30
 13آبان 

 39/32/13 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت 3 يپژوهش در آموزش پزشک  .33

 28/33/13 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت 3 دانش پژوهي آموزشي  .31

 30/32/13و39 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت 39 اخلاق حرفه ایي  .20

 39/1/13 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت 9 مهارت های ارتباطي  .23

 23/32/13 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت 8 درس()مجستجوی پیشرفته مقالات   .22

 8/2/12 دانشگاه صنعتي شاهرود ساعت 3 اولین کارگاه آموزشي و سمینار پدافند غیر عامل  .21

 21/00/11 دانشگاه علوم پزشکي شاهرود ساعت 8 )مدرس(جستجوی منابع الکترونیک برای اعضا هیات علمي   .28

شجویان در مدرسوه تابسوتانه   جستجوی منابع الکترونیک برای دان  .28
 )مدرس(کمیته ها تحقیقات دانشجویي شبکه شمال کشور 

 18مرداد  دانشگاه علوم پزشکي گرگان ساعت 8

 18دی  دانشگاه علوم پزشکي همدان ساعت 2 آشنایي با مفاهیم علم سنجي  .29

 

 جوایز و افتخارات:
 ایي همداندانشکده پرستاری و مام 30-33رتبه اول در دو نیمسال تحصیلي  -3

 3131کارشناسي پرستاری دانشگاه علوم پزشکي رفسنجان  کلاس شاگرد دوم -2

 3113برگزاری کلاس های آموزش احیای قلبي ریوی پیشرفته ستان مدائن برای تقدیر از سوی ریاست بیمار -1

 (3113ترم، تیر  8)دفاع در دانشجو  31پرستاری از بین  3131اولین دانشجوی فارغ التحصیل ورودی مهر  -8

 3112در سال  شاهرودنمونه دانشگاه علوم پزشکي  استاد -8

 شاهرود 3111شهریور  پانزدهمین کنگره سالانه دانشجویان علوم پزشکي کشورریاست دانشگاه برای برگزاری سوی تقدیر از  -9
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68. Varaei S, Keshavarz S, Shamsizadeh M, Kazemnejad A. The effect of orientation tour with angiography procedure on 
anxiety and satisfaction of patients undergoing coronary angiography. Iranian Journal of Psychiatric Nursing. 2013;1(2):1-7. 

69. Varaei S, Cheraghi M, Seyedfatemi N, Talebi M, Dehghani A, Shamsizadeh M. The Effect of peer education on anxiety in 
patients candidated for coronary artery bypass graft surgery, A randomized control trial. Journal of Nursing Education. 
2013;2(3):28-37. 

70. Dehghani A, Kermanshahi S, Memarian R, Hojjati H, Shamsizadeh M. The effect of peer-led education on depression of 
multiple sclerosis patients. Iranian Journal of Psychiatric Nursing. 2013;1(1):63-71. 

71. Dehghani A, Islamiakbar R, Parviniyan A, Shamsizadeh M, Shamsi A. The determination of management factors related to 
professional ethics in nurses practice. Journal of Ethics in Education. 2013;2(3):53-60. 

72. Abbasi A, Shamsizadeh M, Asayesh H, Rahmani H, Abedin hoseini S, Talebi M. The relationship between caregiver burden 
with coping strategies in Family caregivers of cancer patients. Iranian Journal of Psychiatric Nursing (IJPN). 2013;1(3):62-72. 

 
 
Editorials 
73. Samieefar N, Yari Boroujeni R, Jamee M, Lotfi M, Golabchi MR, Afshar A, Miri H, Khazeei Tabari MA, Darzi P, Abdullatif 

Khafaie M, Amirheidari B, Tamadon A, Rambod Rad N, Samimi N, Farjam M, Shiravi F, Farshidi N, Hedayati M, 
Doostkame D, Alikhani R, Razmkhah M, Abdollahifard S, Nasiri Kalmarzi R, Kelishadi R, Khazaei H, Aghamohammadi A, 
Jafari Mousavi F, Shamsizadeh M, Khojasteh A, Rezaei N. Country Quarantine during COVID-19: Critical or Not? 
Disaster medicine and public health preparedness. 2020:1-6. 

74. Naderi M, Alizadeh S, Tabibian S, Hosseini S, Varmaghani B, Shamsizadeh M, Dorgalaleh A.  Letter to the editor: Effect of 
Social Factors on the Highest Global Incidence of Congenital Factor XIII Deficiency in Southeast of Iran. 2015;18(5): 0. 

75. Dorgalaleh A, Hosseini MS, Mobaraki RN, Alizadeh S, Hosseini S, Tabibian S, Shamsizadeh M, Moghaddam ES, Khosravi 
S, Rahimizadeh A. Inhibition of factor XIIa, a new approach in management of thrombosis. Annals of Translational 
Medicine. 2015;3(Suppl 1). 

 

http://aimjournal.ir/Archive/18/5
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BOOK CHAPTERS  
 

1. Samieefar N, Momtazmanesh S, D. Ochs H, Ulrichs T, Roudenok V, Golabchi MR, Jamee M, Lotfi M, Kelishadi R, 
Khazeei Tabari MA, Baziar M, Hosseini SA, Rafiaei M, Condino-Neto A, Karakoc-Aydiner A, Al-Herz W, Shamsizadeh 
M, Rambod Rad N, Fadavipour M, Afshar A, Akhlaghdoust M, Saleki K, Ghobadinezhad F, Izadi Z, Khojasteh A, Zali A & 
Rezaei N. Integrated, Multidisciplinary, and Interdisciplinary Medical Education.  Multidisciplinarity and Interdisciplinarity in Health: 
Springer, Cham; 2022. p. 607-22. 

2. Rezaei N, Saghazadeh A, Izaini Ghani AR, Vedadhir A, Vahed A, Vellido A, Afshar A, Zali A, Kushniruk A, Blacutt A, 
Pennisi A, Condino-Neto A, Khojasteh A, Soto-Rojas A, Brown b, Velasques B, Lucchiari C, Atilano-Barbosa D, Aprígio 
D, Kirsch DR, Chiricò D, Rayzan E, Karakoc-Aydiner E, Borycki E, Palmerini EM, Balogh EA, Minutoli F, 
Ghobadinezhad F, Farrokhi F, Reza F, Young G, Sierpiński G, Sajadi HS, Ochs HD, Murtomaa H, Monkman H, Mojtabavi 
H, Tonelli HA, Ziaei H, Sakly H, Jho H, Celiński I, Abdullah JM, Šrol J, Seekins J, Ravetz J, Garrido Periñán JJ, Bittencourt 
J, Sarkar K, Saleki K, Siqueira Rotenberg LD, Jamee M, Keshavarz-Fathi M, Gongora M, Cagy M, Akhlaghdoust M, Lotfi 
M, Baziar M, Rafiaei M, Khazeei Tabari MA, Khami MR, Golabchi MR, Fadavipour M, Tagina M, Lakhanpaul M, Folayan 
MO, Shamsizadeh M, Said M, Rambod Rad N, Yazdanpanah N, Samieefar N, Ribeiro P, Phantumvanit P, Parikh P, Van 
de Pas R, Majdzadeh R, Laudicella R, Stein RA, Mercadillo RE, Kelishadi R, Behrouzieh S, Afkham SA, Momtazmanesh S, 
Hosseini SA, Baldari S, Teixeira S, Seyedpour S, Roche S, Kekeghe SE, Feldman SR, Fernandes T, Ulrichs T, Dorigo T, 
Roudenok V, Iyer VJ, Emmerich VK, Marinho V, Čavojová V, Al-Herz W, Rahimi Pirkoohi Z, Zakaria Z, Idris Z, Izadi Z. 
Integrated Science 2050: Multidisciplinarity and Interdisciplinarity in Health.  Multidisciplinarity and Interdisciplinarity in Health: Springer, 
Cham; 2022. p. 661-90. 

3. Momtazmanesh S, Samieefar N, Uddin LQ, Ulrichs T, Kelishadi R, Roudenok V, Karakoc-Aydiner E, Salunke DB, Nouwen 
JL, Aldave Becerra JC, Nuno Vieira D, Goudouris E, Jamee M, Abdullatif Khafaie M, Shamsizadeh M, Rasoul Golabchi 
M, Samimiat A, Doostkamel D, Afshar A, Khazeei Tabari MA, Lotfi M, Yari Boroujeni R, Rambod N, Stashchak A, 
Volokha A, Pavalkis D, Pereira A, Abdul Latiff AH, Baylarov R, Amirheidari B, Hedayati M, Condino-Neto A, Rezaei N. 
Socialization during the COVID-19 pandemic: the role of social and scientific networks during social distancing.  Coronavirus Disease-
COVID-19: Springer, Cham; 2021. p. 911-21. 

4. Shamsizadeh M, Mohamadpourhooki R, Sargolzaei M. Emergency Trolley at a glance. Dayan Publication, Tehran; 2015. [In 
Persian] 

5. Shamsizadeh M, Talebi M, Abbasi A, Dehghani A. cardiac arrest in special situation (Highlights of the AHA Guidelines for CPR 
with 120 ECG trace exam). Parastarane-javan Publication, Mashhad; 2014. [In Persian] 
 

 

CONFERENCE PRESENTATIONS 
 

Poster Presentation 
 
1. Shamsizadeh M, Sharifian P. The effect of self-centered open training of physical activities on the quality of life of 

hemodialysis patients: a clinical trial study. Presented at the National Aging Health Conference. Tehran, Iran. June, 2021. 
 

2. Shamsizadeh M, Sharifian P. The effect of care-oriented group discussion on the burnout of caregivers of stroke patients. 
Presented at the National Aging Health Conference. Tehran, Iran. June, 2021. 

 
3. Rahnama A, Shamsizadeh M, Salvati M, Mohammadi Y. The effect of planned training on the self-efficacy of patients with 

hypertension: a clinical trial study. Presented at the 19th Annual Research Congress of Iranian Medical Students, Hamadan, 
Iran, September, 2018. 

 
4. Oliyaei I, Mezerji N, Shamsizadeh M. Are standard guidelines for blood transfusion used in patients with leukemia: a 

systematic review and meta-analysis. Presented at the 19th Annual Research Congress of Iranian Medical Students, Hamadan, 
Iran, September, 2018. 

 
5. Roosaei Z, Sadeghi N, Azizi A, Shamsizadeh M. The effect of regular nursing rounds on the level of satisfaction with 

nursing care in surgical departments. Presented at the 19th Annual Research Congress of Iranian Medical Students, 
Hamadan, Iran, September, 2018. 

 
6. Shamsizadeh M, Oshvandi Kh, Moaheditabar E, Mohammadi Y. The effect of video training on the comfort and 

satisfaction of patients undergoing coronary angiography referred to Farshchian Cardiovascular Training Center in 1395-
1396. Presented at the 19th Annual Research Congress of Iranian Medical Students, Hamadan, Iran, September, 2018. 

 
7. Abolhasani M, Talebi M, Mehravar F, Azmoon AH, Shamsizadeh M. Investigating the relationship between stress, anxiety 

and depression with emotion-oriented and problem-oriented coping methods in the companions of trauma patients referred 
to Imam Hossein Shahroud Hospital. Presented at the 17th Annual Research Congress of Iranian Medical Students, Kashan, 
Iran, September, 2016. 
 



19 

 

8. Talebi M, Mokhtari Lakeh N, Shamsizadeh M, Rezasoltani P. Caregiver Burden and related factor in Caregivers of Renal 
Failure Patients under Hemodialysis. Presented at the national conference on patients and care, Hamadan University of 
Medical Sciences, Hamadan, Iran.  September, 2014. 

 
9. Asgari H, Soheili H, Najafi M, Aminian N, Abolhasani M, Mehravar F, Shamsizadeh M. The relationship between 

happiness and general health in students of Shahroud University of Medical Sciences. Presented at the first national congress 
of students of health sciences in Mazandaran. April, 2014. 

 
10. Khazaei Jalil S, Shamsizadeh M. Frequency and reporting of injuries caused by needle stick in surgeons of Shahroud 

University of Medical Sciences. Presented at the first national congress of students of health sciences in Mazandaran. April, 
2014. 
 

11. Khazaei Jalil S, Azmoon AH, Shamsizadeh M. The underlying causes of operating room personnel errors in surgeries in 
hospitals affiliated to Shahroud University of Medical Sciences. Presented at the first National Paramedical Student Congress 
in Sari. March, 2014. 

 
12. Abolhassani M, Eftekhari N, Talebi M, Shamsizadeh M. Studying the knowledge and attitude of Shahroud University of 

Medical Sciences students towards food safety and health. Presented at the first National Paramedical Student Congress in 
Sari. March, 2014. 

 
13. Abolhassani M, Eftekhari N, Talebi M, Shamsizadeh M. The relationship between public health and internet addiction in 

nursing students of Shahroud University of Medical Sciences. Presented at the first National Paramedical Student Congress 
in Sari. March, 2014. 

 
14. Shamsizadeh M, Talebi M, Abolhassani M, Eftekhari N. Examining the pattern of eating habits, physical activity and its 

relationship with body mass index in students of Shahroud University of Medical Sciences. Presented at the the first 
National Paramedical Student Congress in Sari. March, 2014. 

 
15. Abbasi A, Hosseini SA, Shamsizadeh M, HekmatAfshar M. Comparison of patient’s prognostic based on Madras Head 

Injury Prognostic Scale and Glasgow Outcome Scale in head trauma patients admitted in emergency ward of 5th Azar. 
Presented at the 6th Nurse, Midwife and Research Seminar. Golestan University of Medical Sciences, Gorgan, Iran. October, 
2013.  

 
16. Dehghani A, Shamsizadeh M. A new approach to team-based education: using a peer group. Presented at the educational 

institution in medical science education, Tehran University of Medical Sciences, Tehran, Iran. November, 2012. 
 
 
Oral Presentations  
 

1. Shamsizadeh M, Cheraghi MA, Seyedfatemi N, Talebi M, Varaei Sh. Effects of a peer education on anxiety in patients 

undergoing coronary artery bypass graft surgery: a randomized‐ controlled trial. Presented at the the first seminar on 
teaching and learning methods, North Khorasan University of Medical Sciences, Bojnord, Iran. April, 2014. 

 
2. Khavasi M, Masroor M, Varaei V, Rezaei M, Shamsizadeh M. The effect of peer education on diabetes self-efficacy in 

patients with type 2 diabetes: a randomized clinical trial. Presented at the national conference on patients and care, Hamadan 
University of Medical Sciences, Hamadan, Iran.  September, 2014. 

 
3. Shamsizadeh M, Keshavarz S, Varaei Sh. Examining the effect of angiography familiarization tour on the level of anxiety 

and satisfaction of patients that candidate for coronary angiography. Presented at the 6th Nurse, Midwife and Research 
Seminar. Golestan University of Medical Sciences, Gorgan, Iran. October, 2013.  

 
4. Shamsizadeh M, Cheraghi MA, Seyedfatemi N, Talebi M, Varaei Sh. The effect of peer education on the cardiac self-

efficacy of patients who are candidates for coronary artery bypass surgery; a Clinical trial study. Presented at the 6th Nurse, 
Midwife and Research Seminar. Golestan University of Medical Sciences, Gorgan, Iran. October, 2013.  

 
5. Dehghani A, Shamsizadeh M. Peer education is an approach to improve the quality of nursing care for patients with MS. 

Presented at the congress of healthy life and development of nursing and midwifery care. Bushehr University of Medical 
Sciences, Bushehr, Iran. February, 2012. 

 

SKILLS 
Soft Skills 

 Passionate about learning and eager to teach 

 Extremely coordinated and goal-directed 

 Maximizing the mentor-mentee relationship by understanding the dichotomy of expectations 
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 Excellent teamwork, team management and conflict resolution based on the statements provided by the student’s and 
colleagues of mine 

 Time management and punctuality 

 Flexibility and adaptability regardless of the prestige of the project/position 

 Friendly relationships with students and patients 

 Good listener 
 

Laboratory Skills 

 Basic information and hands on experience with common hematology tests  
 
Computer Languages/ Environments 

 Reference Manager (EndNote, Mendeley) (Intermediate) 

 Graph pad prism (Beginner) 

 Microsoft Office (Advanced in Word and PowerPoint) 

 SPSS (Intermediate) 
 
Research and Clinical Skills 

 Scientific search skills (Advanced) 

 Critical care nurse (Expert) 

 Airway management (Intermediate) 

 Clinical reasoning (Intermediate) 

 Research management (Intermediate) 

 English speaking/writing skills (Intermediate) 

 Study design (Intermediate)  

 Scientific writing (High intermediate) 

 Statistical analysis and interpretation (Intermediate) 

 Systematic review and meta-analysis (Intermediate) 
 

PROFESSIONAL SERVICES 
EDITORIAL BOARD MEMBERSHIP 
 
Journal 1                Frontiers in Public Health, Frontiers  
Start-End Dates     03/2022 – Present 
Role                       Associate Editor 
Index                     ISI, Scopus, PubMed, Google Scholar 
 
Journal 2                Frontiers in Psychiatry, Frontiers  
Start-End Dates     03/2022 – Present 
Role                       Associate Editor 
Index                     ISI, Scopus, PubMed, Google Scholar 

 
Journal 3                Knowledge and Health, Shahroud University of Medical Sciences  
Start-End Dates     07/2013 – 07/2015.  
Role                       Nursing Section Editor 
Index                     Scopus, Google Scholar, Chemical Abstract, EBSCO 
 
Journal 4                Avicenna Journal of Nursing and Midwifery Care, Hamadan University of Medical Sciences  
Start-End Dates     02/2016 – 02/2019 
Role                       Managing Editor 
Index                     Scopus, Google Scholar, Chemical Abstract 
 
Journal 5                Avicenna Journal of Nursing and Midwifery Care, Hamadan University of Medical Sciences  
Start-End Dates     02/2016 – 02/2021 
Role                       Associate Editor 
Index                     Scopus, Google Scholar, Chemical Abstract 
 
Journal 6                Pajoohan Scientific Journal, Hamadan University of Medical Sciences  
Start-End Dates     08/2019 – 06/2022 
Role                       Editor 
Index                     Google Scholar, Chemical Abstract 
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VERIFIED PEER REVIEWS 
 
 Academy graduate & mentor. 2020 Acknowledged by Web of Science™ (PUBLONS) 

 Top peer reviewer and Academy graduate & mentor. 2018 Acknowledged by Web of Science™ (PUBLONS) 

 
ISI Indexed Journals: 
1. BMC Nursing 
2. Patient Education and Counseling 
3. Critical Care Research and Practice 
4. Complementary Therapies in Medicine 
5. European Journal of Oncology Nursing 
6. Explore: The Journal of Science and Healing 
7. Iranian Journal of Nursing and Midwifery Research 
8. International Journal of Hygiene and Environmental Health 
9. International Quarterly of Community Health Education 
10. Annals of the Academy of Medicine, Singapore 
11. Contemporary Clinical Trials Communications 
12. Multiple Sclerosis and Related Disorders 
13. Electronic Journal of General Medicine 
14. JMIR Public Health and Surveillance 
15. Journal of Medical Internet Research 
16. Mental Health, Religion and Culture 
17. Nursing and Midwifery Studies 
18. Journal of Religion and Health 
19. International Wound Journal 
20. Frontiers in Public Health 
21. Technology in Society 
22. Frontiers in Medicine 
23. Transport Policy 
24. Health Scope 
25. Renal Failure 
26. Data in Brief 
27. Burns 
 
Scopus, PubMed and Google Scholar Indexed Journals: 
28. Journal of Advances in Medical Education & Professionalism 
29. Perioperative Care and Operating Room Management 
30. Journal of Shahrekord University of Medical Sciences 
31. Journal of Complementary and Integrative Medicine 
32. Avicenna Journal of Nursing and Midwifery Care 
33. The Journal of Community Health Research 
34. BEAT: Bulletin of Emergency and Trauma 
35. Iranian Journal of Rehabilitation Research 
36. Journal of Clinical Nursing and Midwifery 
37. Razavi International Journal of Medicine 
38. Iranian Journal of Psychiatric Nursing  
39. Iranian Journal of Pediatric Nursing  
40. Journal of Relationships Research 
41. The Journal of nursing education 
42. Journal of Nursing Education 
43. Pajouhan Scientific Journal  
44. Koomesh 
45. HAYAT 
46. BioMed 

 

TRAINEES / MENTEES 
 

Nursing Students (MSc) 

Name Years  Role Current Status 

Marjan Kordi 2020-2022 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Registered nurse at Besat Hospital 
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Mohadese Jamehbozorg 2019-2021 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Registered nurse at Sina Hospital 

Nahid Kamalvand 2019-2021 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Registered nurse at Alimoradian 
Hospital 

Afsaneh Hosseini 2019-2021 Supervised and mentored clinical 
research projects 

CCU nurse Farshchian Heart Center 

Nazanin Gholami 2019-2021 Supervised and mentored clinical 
research projects 

CCU nurse Farshchian Heart Center 

Soheila Shadi 2018-2020 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Maternity nurse at Fatemiyeh Hospital 

Masoumeh Kheradmandian 2018-2020 Supervised and mentored clinical 
research projects 

ICU nurse at Beheshti Hospital 

Sepideh Radfar 2017- 2019 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Nurse supervisor at Beheshti Hospital 

Laleh Almasi 2017- 2019 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Clinical instructor at Uromiyeh 
University of Medical Sciences 

Assadollah Dabestani 2017- 2019 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Emergency nurse at Tohid Hospital 

Fariba Mirzajani Latomi 2016-2018 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Emergency nurse at Golsar Hospital 

Akbar Rahnama 2016-2018 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Staff at hospital at Ghazazi Hospital 

Ehsan Movaheditabar 2016-2018 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Nurse supervisor at Ghazazi Hospital 

Reza Mohammadpour Hodki 2016-2017 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Clinical instructor Mashhad University 
of Medical Sciences 

Mohammad Zolfaghari 2014-2016 Supervised and mentored clinical 
research projects 

ICU nurse at Shariati Hospital 

Mohammad Khavasi 2014-2016 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Clinical instructor at Dezful University 
of Medical Sciences 

 
Nursing Students (BSc) and Medical students 

Name Years  Role Current Status 

Ali Fathi Jouzdani 2018-2022 Supervised and mentored clinical 
research projects 

6th year MD student at Hamadan 
University of Medical Sciences 

Motahareh Bagheri 2020-2022 Supervised and mentored clinical 
research projects 

6th year MD student at Hamadan 
University of Medical Sciences 

Pegah Sharifian 2017-2019 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Ph.D Student Iran University of Medical 
Sciences 

Zahra Bagheri 2017-2020 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Registered nurse at Mehr Hospital 

Zahra Maghsoudi 2019-2021 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Ph.D Student at Hamadan University of 
Medical Sciences 

Monir Afshar 2019-2021 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Epidemiologist (BSc) at Hamadan 
Health Center 

Mohammad Imanipour 2013-2015 Supervised and mentored clinical 
research projects 

MSc and Registered nurse at Namazi 
Hospital 

Moussa Abolhasani 2013-2015 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Epidemiologist (BSc) at Beheshti 
University of Medical Sciences 

Negin Eftekhari 2014-2015 Supervised and mentored clinical 
research projects 

MSc and Registered nurse at Social 
Welfare and Rehabilitation University 

Saeid Khazaei Jalil 2013-2015 Supervised and mentored clinical 
research projects 

Surgical Technologist at Alborz Hospital 

 

 
 

COMMITTEE SERVICE 

National 
 
Event:                                        2nd Avicenna Research and Technology Student Festival 
Committee Name/Role:             Hamadan University of Medical Sciences, Hamadan, Iran / Director 
Dates of Service:                        December 2019 
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Event:                                        19th Annual Research Congress of Iranian Medical Students 
Committee Name/Role:             Hamadan University of Medical Sciences, Hamadan, Iran / Director 
Dates of Service:                        September 2018 
 
Event:                                        1st Avicenna Research and Technology Student Festival 
Committee Name/Role:             Hamadan University of Medical Sciences, Hamadan, Iran / Director 
Dates of Service:                        December 2018 
 
Event:                                        15th Annual Research Congress of Iranian Medical Students 
Committee Name/Role:             Shahroud University of Medical Sciences, Shahroud, Iran / Director 
Dates of Service:                        September 2014 
 

 

TEACHING ACTIVITIES 
 
Date:                         Fall 2016- 2022                                                                                                 
Location:                  Hamadan University of Medical Sciences 
Courses:                    Clinical Instructor at ICU, emergency departments, health assessment,  
                                 home care nursing, critical care nursing, emergency nursing, nervous system  
                                 fundamental of nursing, health history and physical examination,  
                                 dysrhythmias, liver and gallbladder, male reproductive problems,  
                                 chronic neurologic problems, musculoskeletal system, nursing care in critical care settings 
 
Date:                         Fall 2012- 2016                                                                                                 
Location:                  Shahroud University of Medical Sciences 
Courses:                    Clinical Instructor at CCU, emergency departments, health assessment,  
                                 Information Technology (IT) for nursing student, critical care nursing, emergency nursing,  
                                 nervous system, search in research databases, patient’s transformation 
                                 fundamental of nursing, health history and physical examination, coronary artery disease,  
                                 dysrhythmias, liver and gallbladder, male reproductive problems, acute intracranial problems,  
                                 chronic neurologic problems, musculoskeletal system, nursing care in critical care settings 
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